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के 


दो शब्द 

उपनिषदों में ज्ञान का भंडार है। उनेमें सूक्ष्म विषयों की जहाँ 
विवेचना की गईं है वही उदाहरण रूप में कुछ कथायें भी कही गई 
हैं जिनसे शिक्षा हृदयज्ञम हो | इन कथाओं की संख्या कम 
नहीं है । परन्ठ इनका अधिक प्रचार नहीं हुआ । पुराणों से तो 
हम परिचित रहते हैं, रामायण ओर महाभारत भी हम पढ़ लेते 
हैं, परग्त इस विचार से कि उपनिषद्‌ में धर्म्म ओर दर्शन के ही 
'.गूढ तत्व होंगे, इनको पढ़ने का साहस नहीं होता है और इनमें 
ज्षच्चों ओर नवयुवकों के उपयुक्त कोई सामग्री होगी इसका कभी 
ध्यान ही नहीं रहता है | श्री रामप्रताप जी त्रिपाठी ने इस पुस्तक 
को लिखकर हिन्दी साहित्य का बड़ा उपकार किया है। इससे 
विद्यार्थी बहुत लाभ उठा सकते हैं और अपने चरित्र को, अपने 
जीवन के आदर्शों को, अपने विचारों को संस्क्ृत कर सकते हैं । 

लेखक की शैली सरल और आकषंक है। 


२-- ३--- ४७ अमरनाथ का 


सआक्थन 


उपनिषदों का दूसरा नाम “रहस्य विद्या? बतलाया गया है, सचमुच 
उपनिषद्‌ वह रहस्य विद्या हैं, जा अप्रत्यक्ष रूप से भारतीय संस्कृति की 
सभी विचारघाराशों को जीवन-दान करती हैं | वह इतनी रहस्यमयी हैं 
कि उनका सववस्व जानने का श्रधिकारी कोई एक व्यक्ति कभी नहीं रहा। 
यदि कोई एक ऐसा व्यक्ति रहा भी द्वो तो उसका मत ही सवबमान्य 
नहीं रहा । इस “रहस्यविद्या' को जानने का अधिकार प्राप्त करने के लिए 
“नचिकेता? के समान सवस्व-त्याग करना पड़ेगा | उपनिषदों में उस काल 
की अध्यात्म एवं दशन सम्बंधी सामग्रियों के भव्य चित्र ही नहीं सजाये 
गये हैं, प्रत्युत भारतीय जीवन-दशन के सभी पहलुओं का गंभीर विवेचन 
से उनमें किया गया है। मानव-जीवन में ही नहीं -इस निखिल विश्व 
में व्याप्त सत्य की जिज्ञासा एवं उसके अन्वेषण के लिए उपयोगी साधना 
की ऐसी उत्कट उत्कण्ठा उसमें व्यक्त है, जो विश्व के विस्तृत बाडन्मय 
में अन्यत्र दुलंभ है। मानवीय प्रतिभा एवं पहुँच का इनसे बढ़कर कोई 
दूसरा उदाहरण इस रूप में अभी तक नहीं बन सका है। सचमुच 
मानव को उत्कृष्ट कल्पना का ऐसा शाश्वत एवं कल्याणुकारी रूप विश्व 
साहित्य में अभी तक दूसरा नहीं दिखाई पड़ता । यही कारण है कि 
आये धर्म न मानने वाले भी उन पर तन-मन से निछावर हैं । सुप्रसिद्ध 
जमन दाशंनिक शोपेनहार ने उपनिषदों के सम्बन्ध में अपना विचार 
व्यक्त करते हुए एक अवसर पर कहा है :-- हु 

“यह मुझे जीवन में शान्ति देती रही है, और मृत्यु के समय भी 
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शान्ति देगी । सारे संसार में ऐसा कोई स्वाध्याय नहीं है, जो उपनिषदों 
के समान उपयोगी और उन्नति की ओर ले जानेवाला हो । वे उच्चतम 
बुद्धि की उपज हैं | आगे या पीछे एक दिन तो ऐसा होना है है कि यही 
विश्व की जनता का धर्म होगा |?” 

सुप्रसिद्ध पाश्चात्य विद्वान्‌ मेक्समूलर ने उपनिषदों के बारे में एक 
स्थान पर लिखा है :--उपनिषदें वेदान्त के आदि-खोत हैं और ये ऐसे 
निबन्ध हैं, जिनमें मुझे मानवीय उच्चभावना उच्चतम शिखर पर पहुँची 
हुई मालूम पड़ती है |” ये उद्धग्ण इसलिए नहीं दिए गए हैं कि इनके 
करण उपनिषदो की महत्ता में कोई वृद्धि हो जायगी, प्रत्युत इससे यह 
दिखाया जा रहा है कि ञ्रार्य धर्म न मानने वाले विदेशियों की दि में 
उपनिषदों का क्‍या महत्व है । कहना तो यह चाहिए कि हम भारतीयों 
की संस्कृति ओर सम्यता का परतन्त्रावस्था में भी जो सारे संसार में 
सम्मान था, उनका बहुत कुछ कारण ये हमारे ज्ञानभण्डार उपनिषद 
भी रही हैं| उपनिषदों की एक-एक वाणी में वह अमर तेज और वह 
शान्तिदायी आलोक है जिसे पढ़कर, गुनकर, और श्राचरण कर कितनों 
की आँखें खुल गईं, कितने सिद्ध बन गए, कितने योगी बन गए, कितने 
जीवन्मुक्त हो गए ओर कितने ब्रह्म में विलीन हो गए। सहस्रों वर्षो 
सरस्वती के ये अआलोकमय प्रसाद अकिंचनता में भी कुबेर की समृद्धि 
अथवा भौतिक अभावों में भी श्राध्यात्मिम शान्ति को निधि लुणते 
चले आ रहे हैं | इन्हें पाने वालों को किर कुछ पाना नहीं रह गया । 
कल्पद्र म के नीचे पहुँचकर कामनाश्रों का उदय हो ही कैसे सकता है ! 

उपनिषद शाश्वत ज्ञान की अक्षय भण्डार हैं। सारे संसार में 
ऐसा कोई दश न नहीं है, ऐसी कोई विचार-धारा नहीं है, जो इनसे 
प्रभावित नहीं हुई है । प्रमाणो द्वारा यह तो सिद्ध ही हो चुका है कि 
मुगल साम्राज्य काल में इनका प्रसार विदेशों में भी हुआ्रा, किन्तु यह 
भी पता लगता है कि एक समय ऐसा भी था जब्न भारत के इन ज्ञानदीषों 
ने सृष्टि के ओर छोर तक में अविद्या के अन्धकार को दुर किया था। 
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भारतीय विद्या तथा संस्कृति की तो ये मूल-लोत ही रह हैं । ऐसा कोई 
दशन, (चाहे वह आस्तिक हो या नाह्तिक) ऐसा कोई शास्त्र, ऐसा 
कोई तक नहीं है, जो उपनिषदों की अमरवाणियों से निकले हुए न 
मालूम पढ़ते हो । सारी युक्तियाँ, सारे तन्त्र, समूचे पुराण, सम्पूर्ण 
पदाथ, विज्ञान की विभिन्न धाराएँ, विद्या को समस्त श्रेणियाँ, अधिक 
क्या मानव जाति के सुख-शान्ति के सारे उपाय, इन्हीं कामघेनुओं को 
ऊपा से प्राप्त होते दिखाई पड़ते हैं। इस प्रपंचमय जगत्‌ में जो भी 
दुःख-देन्य, दारिद्रथ, पाप-संताप हैं, उन सच्च को समाप्त करने के लिए 
उपनिषदें कल्पद्रम के समान हैं । ऐसो कोई विद्या या ऐसी कोई कला नहीं 
है जो इनमें न हो | आ्राचार-शास्र तथा उच्चकोटि की सभ्यता से लेकर 
परम आध्यात्मिक शान्ति एवं पारलोकिक निशश्रेयस के लिए ये सदा 
खुली हुई हैं | इनमें वर्णित विद्याएं कल्पना की ऊंची और मीठी उड़ान 
मात्र नहीं हैं, एक सभ्य एवं समुन्नत जाति की सहस्नों वर्षों की गहरी 
अनुभूतियों का उनमें रस घुला हुआ है और वे पास्मार्थिक दृष्टि से 
क्रियात्मक हैं। उपनिषदों में दी गई शिक्षाओं को व्यावहारिक रुप में 
लाकर कोई भी व्यक्ति, कोई भी समाज अ्वनति के गते में कभी नहीं गिर 
सकता, प्रत्युत दुःख-दैन्य से छुटकारा पा सकता है। विद्वेष और धृणा 
की आग से उसे कोई भय नहीं हो सकता और न भोतिक अभावों के 
कारण उसे द्र-दर भटकना ही पड़ेगा | काम क्रोधादि | विकारों को दूर 
करने की इनमें अमोघ शक्ति है, आत्म ज्योति को पहचानने के लिए 
इनसे बढ़कर कोई दूसरा साधन नहीं हैं। इनमें वह दिव्य तेज है, 
जिससे काई भी देश, कोई भी जाति, कोई भी समाज सदा उद्नासित 
रह सकता है ओर गिरी अवस्था में भी पुनः उत्थान को प्राप्त कर 
सकता है | सामान्य पशु से मनुष्य बनाने की शक्ति का तो कुछ कहना 
ही नहीं, है इनमें मानव-पुत्र को अम्रृतपुत्र बनाने या श्रमरत्व प्राप्त करने 
के सारे रहस्य भरे पड़े हैं । इनमें बताए गए संयमों के द्वारा मानव बड़ी 
सरलता और सुगमता से अमर बन सकता है। ऐहिक सिद्धियों के द्वार 
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तो इनमें खुले ही हैं, पाग्लोकिक सम्मद्धियों के लिए भी इनमें सभी 
साधन विद्यमान हैं | गीता का निष्काम कमंयोग, महाभारत और रामायण 
क लोक संग्रह-भावना उपनिषदों में वर्शित तथ्यों पर आधारित हैं । 
यह न समभना चाहिए कि वे केवल पारलोकिक सिद्दियों को देनेवाली 
हैं, प्रत्युत उनमें ऐहिक जीवन की विविध समस्याओं को हल करने की 
प्रेरणा ह । किन्तु 'मीठा-मीठा” चिल्लाने से जिस प्रकार मुँह मीठा नहीं 
हो सकता, उसी प्रकार केवल उपनिषदों के वाक्यों के बार-बार उच्चारण 
से भी वास्तविक सुख-शान्ति की प्राप्ति नहीं हो सकती। केवल पुस्तकों 
के रट लेने सेया किसी का उपदेश सुनने मात्र से आत्मज्ञान नहीं 
प्राम होता | इसी सम्बन्ध में सुण्डकोयनिषद्‌ में कहा गया हैंः--- 
नायमात्मा ग्रवचनेन लभ्यों न मेघया न वहुना श्रतैन। 
यमेवैप वृखुते तेन लभ्यः तरयेप आत्मा विवृणुते तने रवाम्‌ ॥ 
नायमात्मा बलह॑नेन लभ्यो न च ग्रमादात्‌ तप्सोी वाप्पलियात्‌। 
एतेरुपायै यंतते यस्तु विद्वास्तयैप आत्मा विशते बश्च घाम ॥ 
अर्थात्‌ यह आत्मा वेदादि के अध्ययन से नहीं मिलता, न बुद्धि की 
सूक््मता से या बहुत से शास्त्रों के सुनने या अनेक विषयों की जानकारी 
से ही वह मिलता है। जो पुरुष इस संसार में केवल इसी आत्मा का 
वरण करता है, उसी को इसकी प्रामि होती है। आत्मा उसी भाग्यशाली' 
को अपना स्वरूप दिखाता हं। बलहीन थ्रथ्थात्‌ ब्रह्मचर्य विहीन, प्रमादी, 
अर अशास्त्रीय तप में निरत को भी यह आत्मा नहीं मिलता | किन्तु 
जब ज्ञानी पुरुष इन उपायों से थ्र्थात्‌ ब्रह्मच्य पूवक सावधान मन एवं 
शास्त्रीय विधि-विधानों के साथ उसे पाने का यत्न करता हैं तब उसका 
आत्मा ब्रह्मपद को प्राप्ति कर लेता हैं। इसको पाने के लिए मनुष्य को 
“श्रोतव्यों मन्तव्यों निदिध्यासितव्यः” अर्थात्‌ पहले इनके वचनों को 
सुनो, उसके बाद उन पर पूरा मनन करो फिर एकान्त में शान्त मन से 
उन पर विचार करो इसके अनत्तर चित्त बृत्तियों को समेट कर--श्रन्तमुंखी 
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बन कर, मन में एकाग्रचित्त हो ध्यान घरो, तभी तुम्हें वह महाज्योति, 
अखरड आनन्द और शाश्वत शान्ति का सरोवर नहाने को मिलेगा । 
उसे प्राप्त कर लेने पर तुम्हारे हृदय की सत्र गाँठें ग्रपने आप खुल 
जायेगी, सारे संशय दूर हो जायँँगे, सभी शुभाशुभ कर्मों का बनन्‍्धन नष्ट 
हो जायगा और तुम जीवन्म॒ुक्त बन जाओगे । 

इस प्रकार यदि देखा जाय तो उपनिषदों का एक-एक अक्षर एक- 
एक बहुमूल्य रत्न है| ये हिन्दू जाति के लिए ही गव॑ की वस्तु नहीं हैं, 
प्रत्युत मानव जाति मात्र के लिए गौरव की वस्त॒ हैं। मानवता की 
सीमा लॉबकर ऊपर उठने की इनमें ऐसी-ऐसी युक्तियोँ दी गई हैं, जो 
कभी व्यर्थ होनेवाली नहीं हैं । इस 'परमारु' एवं “उद्रजन युग में भी 
इनकी ज्योति मलिन नहीं हुई है। समस्त मानवता को उदारने की 
इनमें अद्भुत एवं प्रचएड शक्ति है| विज्ञान ने अपने चरम विकास में 
भी समूची प्रकृति पर विजय प्राप्त करने में अभी अपनी हार ही स्वीकार 
की है, किन्तु उपनिषदों के वर्णित तल्ों में समूची प्रकृति मुट्ठी में 
रस्तगत होती दिखाई गई है । यह कोरी भावुकता नहीं है, इसमें वस्तु- 
स्थिति को प्राप्त करने के लिए अ्रपने संकुचित ब्त्त से ऊपर उठकर 
सोचना पड़ेगा | आज तक मृत्यु से पराजित विज्ञान को दरूदर ठोकरें 
खाने के बाद यह स्वीकार करना ही पड़ता है कि इसे वश्य करने की 
कोई भी शक्ति उसके पास नहीं है, किन्तु उपनिषदों ने अमरत्व-प्राप्त की 
युक्तियाँ स्वल-स्थन पर बताई गई हैं। ये उक्तियों कल्पना-प्रसृत नहीं हैं, 
सहसों वर्षों की गदरी अनुभूतियों तथा क्रियाओं का इन में पुट है । आज 
के यग में भी उपनिषदों के प्रभाव से स्वामी विवेकानाद, स्वामी रामतीथ, 
रमकृप्ण परमहंस आदि ने अपने जीवन में अ्रमरत्व के छ्षणों का जो 
अनुभव किया है, उसका पता सारे संसार को है । 

उपनिषदों के रहस्यात्मक विचारों की परम्परा से न वेवल हिल्दू 
जाति के जीवन-दर्शन ही प्रभावित हैं, प्रत्यत बौद्ध तथा जैन दर्शनों पर 
भी उनकी अमिट छाप है| सूफियों की रहस्य भावना, मुसलमानों का 
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एकेश्वरवाद, क्रिश्चियनो की रहस्यवादिता, शोपेनद्वार के दाशनिक 
विचार, राजा राममोहन राय के ब्राह्म समाज की मूल भावना, स्वामी 
दयानन्द, कवीन्द्र खीन्द्र और योगीन््र अरविन्द की विचारघाराएँ 
उपनिषदों से अत्यधिक प्रभावित हैं। शंकराचाय, रामानुज, बल्लभ, 
माध्व श्रादि आचार्यों ने तो इन्हीं की पृष्ठभूमि पर अपने सिद्धान्तों की 
अवतारण की है। यह सही है कि उपनिषदों की विचारधारा में जीवन 
के संध्या काल--संन्‍न्यास आश्रम--के श्रनुभवों के श्रमूल्य पवित्र विचार 
सगद्दीत हुए हैं और ये आये जीवन के सन्यास आश्रम की स्थिति के 
प्रतीक हैं, किन्तु इससे यह नहीं मान लेना चाहिए कि इनमें लोकजीवन 
या लोकसंग्रह की भावनाश्रों का जान बृझकर निरादर किया गया है। 
कहना तो यह चाहिए कि प्रथम के तीनों ञ्राश्रमो का सारतत्व भी इनमें 
आग गया है। इनके विचार इतने गूढ, उदात्त और व्यापक हैं कि इनसे 
सत्र स्थिति के लोग, समान लाम उठा सकते हैं। यही कारण है कि 
क्या स्वधर्मों क्या विधर्मी, क्या पोर्वात्य और क्या पाश्चात्य--सभी 
विचारकों के लिए ये प्रेरणा ओर स्मृति के खोत हैं। व्यापक मानव 
धर्म आर उनके जीवन-दशन के क्षेत्र में ये किसी भौगोलिक रेखा से 
आपरद्ध नहों हें ओर न काल की सीमा रेखा ही इनकी प्रसिद्धि और 
सनातनता में कोई बद्धा लगा सकी है। ज्ञान और अनुभूतियों का, 
मस्तिष्क ओर द्वदय का इनमें ऐसा मधुर समन्वय है कि कहीं विषमता 
का कोई, पता भी नहीं चलता । 

यद्यपि विषय की व्यापकता के कारण सभी दश न एवं सम्प्रदाय अपने 
मतों को पुष्टि के लिए उपनिषदों का आश्रय लेते हैं, किन्तु उत्तर मीमांता 
वेदान्त दशन--की ही विशेष विवेचना इनमें की गई है। यही 
कारण है कि आचाये शह्डर ने अपने मत के प्रतिपादन में स्थल-स्थल 
पर इनका उपयोग किया है। ब्रह्म की ब्यापकता, आत्मा की नित्यता, 
लौकिक सुख की ऋ्षुणभंगुरता, मुक्ति की उपलब्धि आदि विषयों का इनमें 
प्रमुख रूप से प्रतिपादन किया गया है । यद्यपि ये वास्तव में ज्ञान काण्ड के 
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समथक हैं, किन्तु उपासना और कमंक्राण्ड का भी इनमें बहिष्कार या 
निरादर नहीं किया गया है। आज के विज्ञान युग ने उपासना और 
कम काएड को मानव-स्वभाव से कुछ दूर कर दिया है किन्तु ज्ञान का 
क्षेत्र आज भी पूववत्‌ अ्न्नाधित है, इसमें काल क्रम से परिवतन की कोई 
गुल्लाइश नहीं है। फलस्वरूप उपनिषदो में परमात्मा, आत्मा, सृष्टि, 
पुनजन्म, स्व, धमं, आचार आदि का जो विवरण अथवा परिचय दिया 
गया है वह आज भी ज्यो का तोों है । बड़े-बड़े बेशानिक विद्वानों के तकों 
ओर नात्तिकों की शड्जाओ्ों को वहाँ फठकने की भी स्थिति नहीं मिलती, 
यही कारण है कि सनातन हिन्दू-जाति की रीढ़ विधमियों के घोर अनाचारों 
में भी नदी टूटी, पराये शासन की क्रूर श्य्ज्ललाश्रों में शताब्दियों तक जकड़े 
रहने पर भी उसमें जड़ता नहों आई, लाखां आँधी वृफानों एवं बबंडरों 
के भोच में पड़ने पर भी उसका तेज और पराक्रम मन्द नहीं हुआ । 

व्यापक लोकप्रियता के कारण उपनिषदा की संख्या बदढते-बदते दो 
सो से भी अधिक बन गई है किन्तु उनमें मुख्य श्८ ही हैं जिनकी गणना 
स्वामी शंकराचाय ने अपने भाषा में की है | ऐसा मालूम पड़ता है कि 
ये शेष सारी उपनिषदे शड्डूराचार्य के बाद बनी द्वोंगी | जहाँ तक गम्भ'रता 
शोर विचारों की उच्चता एवं उद्यत्ता का प्रश्न है, इन परवर्ती उप- 
निषदों से उपयु क्त १८ उपनिषदों की तुलना नहीं की जा सकती, पर 
इनमें भी ऐहिक अ।र परलोकिक सिद्धियों की विवेचना एथ' गधेषणा वी 
गई है । अठारहों उपनिषदों में ईश, केन, कठ, मुए्डक, प्रश्न, मास्ह्ृक््य 
तैत्तिरीय, छान्दोग्य, श्वेताश्वतर, ऐतरेय आ्रादि के नाम प्रमुख हें । 
इनमें से बारह उपनिषदों पर भगवान शड्जराचाय ने अपना सुविस्तृत 
भाष्य लिखा है । 

महषि पतज्ललि ने अ्रपने महाभाष्य में चारों वेदों की शाखाओं की 
संख्या कुल मिलाकर ११३० बतलाई है। प्राचीन साहित्यकारों का 
आग्रह है कि वेदों की जितनी शाखाएं थीं, उतनी ही संद्विताएं थीं, उतने 
ही ब्राह्मण ओर आरण्यक ये और उतने ही कल्पयूत्र ओर उपनिषदे थीं, 
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किन्तु आज इन सत्र का कोई भी पता ठिकाना नहीं है । अडया (मद्रास) 
को थियासोकिकल सोसाइटी ने, जो लगभग २०० उपनिषदे प्रकाशित 
की हैं, उनमें बहुतेरी परवर्ती काल की रचनाएं हैं | उपयुक्त उपनिषदों 
जैसी गम्भीरता, व्यापकता तथा उद्यात्तता उनमें नहीं है ' उनमें से 
अधिकांश शैत्र, शाक्त एवं वैष्णव सम्प्रदायों की पृष्ठभूमि मात्र बन गई 
हैं। उपनिषदों का यह क्रमिक विकास स्पष्ट संकेत करता है कि किस 
प्रकार आरम्भ में हमारे धर्म और विचार धारा में संक्ुचित भावना 
अथवा साम्प्रदायिकता को कोई स्थान नहीं था | निखिल विश्व और 
ब्रग्म जैसे व्यापक प्रश्नो पर ही विचार किया जाता था, परन्तु वाद में 
बढ़ते-बरढते यह घारा शैव, वैष्णव ओर शाक्त समुदायों की परिधि में 
आफऊर फेस गई। और जिसके परिणाम स्वरूप हम विश्वंंखल बन गए, 
हमारी ज्ञान गरिमा घ० गई, हम ऊपर से नीचे उतरने लगे और आज 
पहुँचते-पहुँचते ऐवी जगद् आकर रुक गए हैं कि हमें यह सहसा विश्वास 
ही नहीं होता कि ज्ञान की ये उज्ज्वल मणियों हमारे ही पूवजों के मस्तिष्क 
से आविभूत हुई हैं ! शान्ति की यह मन्दाकिनी हमारे ही पूवजों के 
विशाल हृदय से प्रवाहित हुई है । 

प्रगतिवादी अथवा विकासवादी चिल्लाते हैं कि जो कुछ पुगना हो 
गया है, बढ सड़ गया है, उन्हें छोड़कर श्रागे चलो । पीछे को ओर 
मुखकर हम उन्नति के शिखर पर नहीं चट सकेगे आदि आदि । किन्तु उन्हें 
यह सोचने की आवश्यकता नही पड़ती कि क्या करोड़ों वष का यह, 
सोर मण्डल, यह घरातल, यह दिमवान्‌ और यदह्ट गंगा यमुना की 
निर्मल धारा पुरानी हो गई है, इन्हें छोड देना ही ठीक है, इनसे 
पूवंबत्‌ लाभ होने की संभावना अब नहीं रह गई है, वे सत्र के सत्र 
नष्ठ कर देने ही लायक हैं । ठीक ! यदि काई प्रगतिवादी यह कहने की 
हिम्मत कर सकता है कि--हाँ ये सत्र उपेक्षणीय हो गए हैं तो फिर उसके 
लिए मानव-संस्क्रति की ये मूल-खोत उपनिषदे भी कूडा-करकट-सी हो 
सकती हैं । परन्तु अभी ज्ञान-उन्माद का ऐसा कठोर युग नहीं शुरू हुआ है, 
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विज्ञान उदजन बम तक पहुँवकर भी बहुत नीचे हैं, उयनिषद्‌ अभी 
बहुत ऊँची हैं, उनमें वशित जीवन के तच्चों की प्राप्ति ग्रभी विज्ञान से 
संभव नहीं है । ट्यूब वल लगाकर हम दस-ब्रीम बीघ्रा खेती की सींचाई 
भले ही कर लें, पर हरद्वार का कुम्भ अथवा तीथराज प्रयाग का संगम 
उस कूयर के तट पर नहीं लगेगा । भीतर घुसकर देखिए इनके रत्ना की कुछ 
अमल अ्रमन्द छुवि जो तन मन के सन्तापो को दूर भगाने मं श्राज भी 
यथापूब दे । केवल हमारी आ्रोखें बदल गई हैं, इन पर श्रज्ञान, प्रमाद 
और अमिमान का चश्मा चढ़ा हुआ्रा.है, उसे उतारकर हम तनिक 
पिहार तो सही :-- 
अविद्यायामन्तर वर्तमानाः स्वयं धीराः पणिडतम्मन्यमानाः | 
दन्द्रम्यमाणा: परियन्ति मृढ़ा अन्धेनेव नीयमाना यथान्धाः ॥ 

अ्ज्ञान अर अ्रविद्या में श्रमते हुए भी अ्रपने को धीर और 
परिडत मानने वाले मूख लोग नाना कष्टों एवं योनियों में उसी 
प्रकार भटकते ओर ठाकर खाते किरते हैं जैसे एक अन्घे के पीछे चलने 
वाले दूसरे अन्धे । 

सत्यमेव जयने नावृत सत्येन पन्‍था विततों देवयानः | 

येनाकमन्तटुपयों द्याप्तकामा यत्र तत्सत्यस्य परम निधानम्‌ ॥ 

सत्य की ही इस संसार में विजय होती है, असत्य. की विजय कदापि 
नहीं होती । सत्य धर्म से ही ब्रह्मलोक की प्राप्ति का बह विस्तृत मार्गं--- 
देवयान प्राप्त होता है, जिमके द्वारा अपनी कामनाश्रों को प्राप्त करने 
वाले महषिगण उस परम घाम म॑ गमन करते हैं, जहाँ वह सत्य का परम 
आश्रय परमात्मा निवास करता है। 
सत्येन लभ्यस्तपसा ह्येप आत्मा सम्य गज्ञानेन बक्षचयेण नित्यम | 
अन्त: शरीरे ज्योतिमयों हि श॒म्रो य॑ं पश्यन्ति यतयः क्षौणदोषाः ॥ 

यह आत्मा सर्वदा सत्य से, तपस्था से, यथाथ ज्ञान से और 
अह्मचर्य से पाया जाता है | निष्पाप और यत्न में निरत रहने वाले 
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लोग इस निष्कलंक ओर प्रकाश स्वरूप आत्मा को अपने अन्तःकरण में 
ही देखते हैं । 

सत्य बद | धम चर । राध्यायान्सा ग्रमदः | सत्यात 
प्रमदितव्यम्‌ | पर्मात् ग्रमदितव्यम | कुशलाब प्रमदितव्यम | भ्रत्य न 
ग्रमदितव्यम्‌ खाध्यायप्रवचनाभ्यां न ग्रमदितव्यस । देवषित 
कार्यभयां न प्रसदितव्यम | मातदेवों भव | पित देवों भव | आचाये 
देवों भव। यान्यनवद्यानि कर्माण। तानि सेवितव्यानि । नो 
इतराखणि । यान्यस्माक॑ सुचरितानि । तानि त्वयोपास्यानि | 
नो इतराणि । 


हमारे पूर्व आचायों की यह शिक्षा अकेले ही भारतीय 
संस्कृति के सभी अंगों पर प्रकाश डालने में पर्याप है। भारत के पास 
कुछ रहे या न रहे यदि उसके निवासी अपने पूवजों की इस श्रमरवाणी 
का ही केवल अनुसरण करते रहेंगे तो उन्हें कल्पान्त तक श्रकिचन,, 
दुःखी और अ्रशान्त होने का कोई कारण नहीं होगा । 


इस प्रकार विश्व के विस्तृत वाह्मय में उपनिषदों की महत्ता बे-जोड़ू 
है। वे न केवल श्रपनी परम प्राचीनता के कारण ही आदरणीय हैं प्रत्युत 
उनकी सहज सुल-शान्तिदायिनी सूक्तियों अ्मरत्व का सन्देश देनेवाली 
हैं। भारतीय आय-पंस्कृति का समन्नत एवं सुखद रूप तो सदा से इन्हीं 
अम्ृत-वापिकाश्रों में निमजित होकर निखरा हे। ये किसी सम्प्रदाय 
विशेष की वस्तु नहीं हैं, इनकी सामान्य दृष्टि बसुचेव कुटम्भकम! के 
महान्‌ एवं पुनीत लक्ष्य पर स्थिर है। यही कारण है कि देश-विदेश 
सर्वत्र इनका समान आदर है। पर यह सब्र होते हुए भी उपनिषदें स्व- 
साधारण के लाभ में नहीं आती | इनकी गहन-गम्भीरता की दुहाई देकर 
जब हमारे कितने संस्कृतज्ञ . पश्डित जन भी इनके अमर सन्देश से 
आजीवन वश्चित रह जाते हैं, तब केवल हिन्दी जानने वालों का £ या 
दोष १ श्राज तक श्रनेक उपनिषदों के हिन्दी अनुवाद भी प्रकाशित हो 
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चुके हैं; पर विषयों की दुरूहता अ्रथवा श्रध्यात्म-विषय की प्रधानता के 
इन कारण अनुबादों में भी हिन्दी जानने वालो की प्रवृत्ति कम हुई है | 
हमारा यह प्रयास दिशा इसी की और है । 

यह कहानियों का युग हैं। भूतो-प्रेतों ओर कुत्तोंसियारों की 
कहानियों से लेकर आधिक एवं वेज्ञानिक कहानियों तक का प्रकाशन 
धड़ल्ले से दो रहा हैं। कितनी श्लील, भ्रष्ट और कुरुचि उत्पन्न करने 
वाली समाज-विघातक कहानिया की पत्रिकाएं भी प्रतिमास हजारों की 
संख्या में प्रकाशित होकऋर आय सम्यता का गला घोटने के लिए चारों 
ओर फैली हुई हैं। निश्चय ही उन विपेली कहानियों से हमारी 
सांस्कृतिक चेतना का दम घुट रहा ऐसी विषम परिस्थिति में इन 
उपनिषदों कों पुनीत कहानियों का ग्रन्थन केवल इसी विचार से किया गया 
है कि कहानियो की प्रमी हिन्दी-जनता में उपनिषदों के अमर पात्रों के 
साथ-साथ उनके परम शान्तिदायक अमर सन्देशों की गज भी थोड़ी 
बहुत पहुँच सके ओर इसी बहाने से उपनिषदा में क्‍या गूद तत्व भरा 
हुआ है इसे वे भी जान सके । बस, इससे अधिक इनकी उपयोगिता के 
बारे में मुझे कुछ कहना नहीं है । 

इन कहानियों के पात्र प्रायः सभी उपनिषदों के हैं। घटनाएँ 
ओर संवाद भी प्रायः अधिक उन्हीं के हैं । केग्ल रोचकता श्र प्रवाह लाने 
के लिए सत्र में कुछ न कुछ कल्पना का आश्रय लिया गया है | समय 
की गति पहचान कर ही मैंने यह धघृष्टता की है। आशा है, हमारे 
गुरुजन इसे क्षमा करेंगे और हमारे केवल कहानी-प्रेमी पाठक भी इसे 
पसन्द करेंगे। क्‍योंकि ये कहानियाँ अनुवाद नहीं हैं, इनमें उपनिषदों 
के पात्रों, घटनाओं और संवादों के उपयोगी अंशों को नवीन कहानी 
शैली के ढॉचे में ठाला गया है। मैं मानता हूँ कि नितान्त मनोवैज्ञानिक 
एवं विशुद्ध प्रगतिशील कहानियों के इस युग में इन कहानियों के पाठक कम 
निकलेंगे पर श्रभी हमारी संस्कृति एवं सम्यता पर स्नेह ओर आदर 
रखने वालों को इतनी कमी नहीं हुईं है। और उन्हीं के योग्य हाथों में 


सपने के लिए ही मेरी यह तुच्छ भेंट है। पश्चिम की होड़ में पूर्व का 
सत्र कुछ हेय नहीं / । उपनिषदे इमारी गौरवशालिनी संस्कृति एवं 
अतीत रुभ्यता की उज्वल प्रतीक हैं। उनमें हमारे जीवन का ऐसा 
सर्वोत्तम पहलू छिपा हुआ है, जिसकी खोज में सारा संसार अब भी दोड़ 
रहा है । 

इस पहले भाग में कुल ग्यारह कहानियाँ संग्रहीत हैं | इनकी भाषा 
में कुछ मित्रों के आग्रह से सरलता लाने की मैने भ्वष्टा! की है, पर मैं 
स्वयं नहीं जानता कि मुझे इस 'चेट्ाः में कितनी सफलता मित्री है। 
पर ज्यों-ज्यों कहानियाँ आगे बढ़ती हैं, विषय के साथ-साथ उनकी भाषा 
भी कुछ पुष्ट द्ोती जाती ह। दूसरे भाग की कहानियों में भाषा का 
स्वरूप कुछ और निखरा हुआ हें, क्योकि वे कहानियों केवल कद्दानियों हो 
नहीं हैं बरन्‌ उन उपनिषदा के प्रतिपाद्य तत्वों की बाहिका भी हैं।पर इन 
ग्यारह कहानियों में उनकी श्रपेक्षा कददनापे का ध्यान अ्रधिक रखा गया है। 
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देवताओं की शक्ति परीक्षा 
|| 


देवताओं और अमुरों में बहुधा पटती नहीं थी | आये दिन थोड़ी- 
थोड़ी बातों में उनके बीच लड़ाई-कंगड़ा हुआ करता था। एक बार 
यह श्नत्रन बहुत बढ़ गई आर दोनों ओर से जमकर लड़ाई की 
तेयारी हुईं । देवताश्रों के राजा इन्द्र ने अ्रग्नि, वायु ग्रादि बलवान 
देवताश्ों की सद्दायता से डटकर असुरों का सामना किया । संग्रोंग की 
बात | असुर सब के सत्र मारे गये | जो थोड़े-बहुत बचे भी बह देश 
छोड़कर भाग गये | इस लड़ाई से देवताश्रों की धाक्र जम गई, चारों 
आर उनकी वीरता की प्रशंता होने लगी। यों तो सभी देवताओं ने 
प्राण होम कर इस लड़ाई में वीरता दिखाई थी परन्तु अग्नि आ।र वायु 
का तो इसमे बहुत बड़ा हाथ था। जो काम करता हैं बह नाम भा 
चाहता है । नाम का हो ऐसा लोभ होता दै कि होग प्राणों की कोई 
चिन्ता न करके बड़े से बड़ा काम कर डालते हैं। देवताग्रो को भी 
यश खूब्र मिला । सारे जगत्‌ में उनकी बड़ी प्रशंसा होने लगी और 
ईश्वर को छोड़कर सब्र लोग देवताग्रो की ही पूजा करने लगे | इस मान- 
प्रतिष्ठा को पाकर देवताओं को बड़ा घमएड हो आया । वह सोचने 


२ उपनिषदों की कद्दानियाँ 


लगे कि अब ससार में हम लोगों से बढ़कर दूसरा कोई नहीं है । 
ईश्वर की पूजा म॑ पहले वह बहुत मन लगाते थे पर जब यह देखा 
कि सारी टुनिया हमारी पूजा करती है तो हमें किसी की पूजा करने 
से क्या लाभ है ? इस विजय-गव में उन्‍्मत्त होकर वह इतने पथ भ्रष्ट 
हो गये कि स्वयं अपने ही मुँह से अपनी-अपनी प्रशंसा करने लगे। 
पहले जहाँ वह सृष्टि के कण-कण में परमात्मा का दशन पाते थे वहाँ 
अभिमान के कारण दिखाऊ पूजा-पाठ करने पर भी उन्हें हृदय में 
परम ज्योति का दर्शन दुलंभ बन गया । ईश्वर को सवंशक्तिपान सत्ता 
का विश्वास उनके द्वदय से एकदम हट गया। वह रतव्व्यं एकदम से 
असुर बन बेठे । 
>< >< >< 

भगवान को अपने भक्तों को सदा संध बनी रहती है। जैसे पिता 
अपने प्यारे पुत्र का अकल्याण कभी नहीं देख सकता उसी तरह भगवान 
के मनमें भी देवताओं की इस गवं-भावना से बड़ी चिन्ता हुई । उन्होंने 
सोचा कि ये सचमुच बेहोश हो गये हैं | अ्रभिमान के नशे में ये कुछ 
भी नहीं बूक रहे हैं कि वास्तव में हमारा कथा हो रहा है ? अगर इन्हें 
समय रहते ही सचेत नहीं किया जाता तो इतने दिनों तक हमारी सेवा 
करने का इन्हें क्या फल मिलेगा ? यदि मैं इस समय इनकी इस करतूत 
को सद्द लेता हूँ तो इसका फल यही होगा कि यह सब भी अमुरों की 
तरह नष्ट दो जायेंगे। ओर फिर सारी दुनिया नरक बन जायगी | विजय 
प्राप्त करके इतना घमण्ड इनमें जो ञ्रा गया है सो निश्चय ही सब्चका 
विनाश करके छोड़ेगा । जो बड़े होते हैं वे हस तरह विजय पाकर 
पागल नहीं बन जाते बल्कि उनमें और भी नम्रता आरा जाती है। फल 
लगने पर पेड़ की डाले ओर भी नीचे की ओर क्कुक जाती हैं । इस 
तरह का विचार करके भगवान ने देवताओं का घमणड दूर करने का 
एक अच्छा उपाय निकाला ! 

सवेरेका सुहावना समय था। अमरावती पुरी के नन्दनवन में 


देवताओं की शक्ति-परीक्षा ३ 


इन्द्र का दरबार लगा था। सत्र देवता मारे घमण्ड के अ्रपनी-अ्रपनी 
डींगे हॉकते हुए एक दूसरे से कंगड़ रहे थे कि बीच आसमान 
से एक परम तेजस्वी यक्ष पुरुष नीचे घरती की ओर उतरता हुआा 
दिखाई पड़ा। उत्त समय दतों दिशाओ्रों में चक्राचोंघ मच गई। 
देवताग्रों की चमकदार आँखे मुंदने-ली लगीं। यहाँ तक कि श्रम भी, 
जो अपने तेज को बहुत सजा-बजा कर बैठे हुए थे, उस परम 
तेज-से मलिन बन गये | देवताश्रों की हँसी एकाएक बन्द हो गई । 
सब्रकी अधखुली आँखें सामने दिखाई पड़नेवाले उस परम तेजस्वी यक्ष 
पुरुष की ओर लग गईं | उसके परम तेज से सब्चका चेहरा फीका पढ़ने 
लगा । थोड़ी देर तक सभी चुप बने रहे ओर इस तरह देखते ही देखते 
देवराज इन्द्र की सारी सभा में एकदम सन्नाटा छा गया । 

गअखिरकार सत्र देवताओं ने उस परम तेजस्वी यक्ष पुरुष के भेद 
को जानने के लिए अभश्नि से बड़ी विनती की, क्योंकि वही सबसे अधिक 
तेजस्वी थे मी। पिछले महायुद्ध में उनकी वीरता की धाक सब 
देवताश्रों पर जम चुकी थी | थोड़ी देर तक अभि इधर-उघर की टाल- 
मटूल करते रहे, लेकिन जब्र देवराज इन्द्र ने उन्हें बड़ी खरी बाते सुनाई 
तो मजबूर द्ोकर उन्हें वहाँ से पता लगाने के लिए उठना ही पड़ा | 
निरुपाय अम्नि मारे शर्म के उस तेजस्वी यक्ष पुरुष की ओर धीरे-धीरे 
कदम बढ़ाने लगे किन्तु थोड़ी दूर तक भी नहीं पहुँच सके थे कि उनका 
बुरा हाल होने लगा। आंखें एकदम बन्द-सी हो गईं। सिवा प्रकाश 
की जुन्दाइयों के उनकी आँखोा से वह यक्ष पुरुष की आकति भी धीरे- 
धीरे गुम होने लगी। तेज की भयानक गरमी से उनका शरीर जलने 
लगा । पर क्या करते, बाध्य होकर समीत्र तक तो जाना ही था | किसी 
तरह अम्नि उस यक्ष पुरुष से थोड़ी दूर पर पहुँच तो गए, परन्तु वहाँ 
जाकर भी उनकी बोलने की हिम्मत नहीं हुई । थोड़ी देर तक श्राँखें बन्द 
कर वह असझ्य ताप सहन करते हुए किती तरह केवल खड़े रहे । 

भगवान्‌ को दया आई । अपनी मन्द मुसकराहट से आकाश ओर 
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दिशाओ्रों को उद्‌्भासित करते हुए वह बोले--“भाई ! तुम कोन हो १ इस 
तरह यहाँ खड़ा होने का तुम्हारा उद्देश्य क्या है? अम्मि का तेज 
अभी इतना गला तो था नहीं | स्वर को बनावटी ढंग से गम्भीर बनाते 
हुए उन्होंने कहा--'मेरा नाम अमग्मि है। कोई-कोई मुझे जातवेदा भी 
कहते हैं। में जानना चाहता हूँ कि आप कोन हैं !! भगवान्‌ ने देखा 
कि अ्रम्मि का स्वर कितना बनावटी हैं ओर इसमे घमणड की बू तनिक 
भी कम नहीं हुई द्व। भीतर की बातें बाहर लाने के लिए उन्होंने 
पूछा--'भाई अ्रप्ि ! क्‍या मुझे यह बतला सकते हो कि तुम्हारा काम 
क्या है ?” अ्रम्ि को उस तेजस्वी पुरुष की इन विनयपूर्ण बातों से और 
भी बढ़ावा मिन्ना । श्राखा को खोलने की चेष्टा करते हुए उन्होंने 
कहा-- तेजरवी पुरुष ! क्‍या आपको अमि का पराक्रम मालूम नहीं 
है? मैं सारे संसार को पल भर में जला देने की शक्ति रखता हैँ । धरती 
की तो बात ही क्‍या आसमान में जितने तारे हैं वह भी हमारे तेज से 
पल भर भी नहीं ठहर सकते |! 

भगवान ने देखा कि अपर का दिमाग अग्रभी ठीक नहीं हुआ है । 
घरातल से एक तिनका उठाकर उन्होंने अमि की ओर फेंकते हुए कहा-- 
“अ्रम्मि देव ! में सचमुच नहीं जानता कि तुम किस तरह किसी वस्तु को 
जला सकते हो । इसलिए तुम इस तिनके को जला कर मुझे; तनिक 
अपना पराक्रम ता दिखलाो । अ्रमि से इतनी बातें कह भगवान्‌ ने 
अग्नि के शरीर से अपना तेजस्वी रूप भीतर ही भीतर अपने में खींच 
लिया, जिम्से देखते ही देखते अ्रमि का तेजस्वी शरीर निम्तेतञ होकर 
धूमिल पड़ गया। अपने पूरे पराक्रम को याद करके वह उस तिनके को 
जलाने के लिए तेयार तो हो गये किन्तु भीतर से उनकी हिम्मत टूट 
चुकी थी। वह तिनका, जो अ्नि की एक गरम उसांस से राख बन 
सकता था, अ्रभी उसी तरद्द अ्रमि के सामने मानो उनका मजाक-सा 
करता हुआ पड़ा था | श्रम की सारी मानसिक चेष्टा निष्फल हो गई, 
परन्तु तिनके का एक छोर भी नहीं मुरम॒राया। देर होती गईं; पर तिन का 
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ज्यों का त्यों बना ही रह गया । उघर उस तेजस्वी यक्ष पुरुष का तेज 
अधिक भयानक हो गया, और निस्तत्व अग्नि का शरीर झुलनने लगा। 
फिर तो वह चुपचाप पीछे खिसककर किसी तरह देवताओं के समीप 
वापस आरा गये । उनकी आँखें नीचे की ओर धघेस गई थीं आर चेहरे 
का पहले वाला तेज जाने कहाँ गायब हो चुका था। 

इन्द्र समेत देवताशों ने देखा, अ्रमि एकदम मृतक के समान 
निर्जोव होकर उनके बीच में खड़े हैं। न बुलाने पर बोलते हैं ओर 
न कुछ खुद ही कहना चाहते हैं | उनकी सारी तेजस्विता नष्ट हो चुकी 
है, आँखें नीचे घंस गई हैं अर तेजस्वी मुखमण्डल पोपला और 
पीला पड़ गया है । देवराज ने अमि को अधिक परेशान करना ठीक 
नहीं समझा । सान्त्वना भरी वाणी में स्नेह प्रकट करते हुए कहा-- 
“भाई अग्नि ! कुछ बताओ तो सही, इसमें शर्म की क्या बात है १? 
थोड़ी देर बाद बहुत सकुचाते हुए .श्रमि को शिर नीचा करके बोलना 
ही पड़ा--दिवराज ! बहुत कोशिश करके भी मै उप्त तेजस्वी पुरुष 
का कुछ पता लगा नहीं सका | वद असुरो से भी भयानक है। मेरी 
सामथ्य नहीं है कि उसका पता लगा सके |? देवसभा में अग्नि की इन 
निराशा भरी बाता से गहरा आतंक छा गया । सब चुप हों गये । 

थोड़ी देर तक चुप रहने *के बाद इन्ठ ने वायु की ओर ताका । 
उस समय उनका भी बुग हाल हो रहा था, क्योकि कुछ देर पहले 
श्रग्नि के बाद अपनों वीरता दा लंती डीगे हॉकने में वह भी सबसे 
आगे थे | इन्द्र की ग्रोखों को अपनी और लगी देखकर वह दूसरी ओर 
ताकने लगे । पर राजा को इससे क्‍या ? उसे तो काम लेना आता ही 
है। सभा की चुप्पी तोड़ते हुए देवराज ने पुकारा--'वायु ! मै समझता 
हूँ कि तुम्हें उस तेजस्वी यद्या पुरुष का पता लगाने में काई कठिनाई 
नहीं होगी। तुम इस चराचर संसार के सभी जीवों में सबसे बढ़कर 
बलवान हो । तुम्हारे त्रिना कोई एक पल भी नहीं जी सकता | जाओ, 
देखो तो वह कान है ?! देवराज अपने साथियों की इतनी तारीफ कभी 
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करते नहीं थे । वायु का गिरा मन हरा हो उठा । वह जाने को तैयार 
होकर आगे बढ़े | पर थोड़ी ही दूर जाने के बाद उस तेजस्वी पुरुष के 
तेजःपुज्ञ की ओर ताकना भी वायु के लिए बड़ा कठिन हो गया | 
किसी तरह कुछ दूर समीप चलकर वह भी खड़े हो गये पर पूछने की 
हिम्मत उनमें भी शेष नहीं रह गई । 

दीन दशा में वायु को थोड़ी देर तक खड़ा रहने के बाद उस 
तेजस्वी पुरुष ने पूछा--'भाई ! तुम कीन हो ? यहाँ आने का तुम्हारा 
उद्देश्य क्या दे !! वायु को कुछ टारस हुआ । शरीर को कुछ सजीव 
बनाने की चेष्टा करते हुए उन्होंने कहा--'सोम्य ! मेरा नाम वायु है। 
सारे संसार का जीवन मेरे हाथ म॑ रहता है। क्या तुम मुझे जानते 
नहीं १ सारी पृथ्वी की सुगंध मैं अपने में समेट कर बहता हूँ, इसी से 
कोई-कोई मुझे! गन्धवाह भी कहते हैं | संसार की कोई भी वस्तु आसमान 
में नहीं चल सकती पर मै वहाँ भी बे-रोकटोक चलता हूँ, इसी से 
मातरिश्वा नाम भी मेरा सब जानते हैं | इसी तरह मेरे अनेक नाम हैं। 
क्या आज तक तुमने मेरा एक नाम भी नहीं सुना है ९? 

मुसकराते हुए तेजस्वी पुरुष ने वाय्‌ के बनावटी चेहरे पर एक नजर 
डाली । वायु का रहा-सहा घीरज भी जाता रहा । आँखे एकदम मंद 
गईं। नसों में सनसनाहट पैदा हो गई। तेजस्वी पुरुष ने कहा-- 
भाई ! नाम तो मैंने तुम्हारा अ्रवश्य कहीं सुना हैं; पर काम देखना 
चाहता हूँ । क्‍या तुम अपने काम के बारे में कुछ हमें बतला सकते 
हो ।!? वायु को विश्वास हो गया कि जो मेरा नाम जानता है वह मेरी 
प्रतिष्ठा भी करेगा | उसके सामने अपने कामों को दिखा देना ठीक ही 
है। बलपूवक स्वर को कुछ गम्भीर बनाते हुए उन्होंने कह्दा--'मैं इस 
सारे ब्रह्माएड को हिला सकता हूँ । आसमान के तारों ओर ग्रहों को 
गिरा सकता हूँ। इन पहाड़ों श्रथवा पेड़ों की क्‍या शक्ति है जो मेरे 
सामने थोड़ी देर भी टिक सके | 

यह सुनकर भगवान्‌ ने घमएडी वायु के शरीर को निस्तेजञ्ज करते 
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हुए अपना सारा तेज पल भर में खोंच लिया, जिससे बह गिरते-गिरते 
बचे | किन्तु एक बार डींग हॉक कर भागना भी सरल नहीं था। वह 
तिनका अभी उसी जगह पड़ा था। भगवान ने कहय--'भाई ! यह जो 
तिनका तुम्हारे सामने पड़ा हुआ है, उसे उड़ाकर दूर तो कर दो, 
क्योंकि तभी मुझे तुम्हारी शक्ति पर कुछ विश्वास होगा ।? 

वाय ने अपनी सारी शक्ति लगादो। पर तिनका ज्यों का त्यों 
पड़ा रहा । उस समय वह द्विमालय से बदकर भारी बन गया। उड़ना 
तो दुर उसमें कम्पन भी नहीं हुआ । निश्चेष्ट वायु बड़ी देर तक बल 
आजमाते रह पर सत्र बेकार रहा | आखिरकार शिर नीचे कर चुपके 
से वह भी पीछे चले आये । अर किसी तरह चुपचाप आकर देवसभा 
के एक क ने में छिप-से गए । 

देवराज इन्द्र ने वायु का उदास चेहरा देखकर सब्र कुछ 
ताड़ लिया । सारी देवसभा मूतियों की तरह निश्चेष्ठ होकर बेठी रही । 
थोड़ी देर तक चुप रहने के बाद देवराज ने पूछा--'भाई वायु ! वहाँ 
का कुछ हाल तो बताझो | इस तरह शरमाने की जरूरत नहीं है । मैं 
जानता हूँ कि अपनी शक्ति भर तुमने प्रयत्न किया होगा । 

वायु ने विनत स्वर में कहा--'देवराज ! वह अद्भुत तेजस्वी यक्ष 
पुरुष पता नहीं कीन है ) मे उसका कुछ भी भेद नहीं जान सका । 
वायु की निराश बातें सुन देवताश्रो के होश गुम हो गये | चीरो तो 
खून नहीं । जिस वायु ओर अ्रप्नि के बल्न का उन्हें घण्ड था, जब 
उनका ही यद्द हाल हुआ तो पता नहीं अब कौन-सी नई विपदा आने- 
वाली हैं। सभी बड़े सोच में पड़ गये । 

देवताओ के गुरु बृहस्पति परम बुद्धिमान्‌ ओर भविष्यदर्शी थे । 
अपम्रि और वायु की गब भरी बातें जरा भी नहीं सुदहाती थीं। इसलिए 
उन लोगों को इस प्रतिष्ठा से उन्हें तनिक भी श्रफसोस नहीं हुआ । 
अपने ऊँचे आसन से उन्होंने एक बार सबकी ओर दृष्टि फेरते 
हुए इन्द्र से कहा--'देवराज ! उस तेजस्वी पुरुष का पता आपको 
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छोड़कर किसी दूसरे से नहीं लगेगा । क्ृपाकर आप ही जाकर उसका 
पता लगाइये ओर सबको निश्चिन्त कीजिए ।? इन्द्र विवश थे। लाचार 
होकर उन्हें स्वयं उस तेजस्वी पुरुष के पास जाना पड़ा | इधर देवता 
लोग मन ही मन बहुत दिनों बाद आज इस नई विपदा में पड़कर 
भगवान्‌ का ध्यान करने लगे थे | 
>< हे > 

किसी तरह उस तेजस्वी यक्ष पुरुष के पास जब देवराज इन्द्र पहुँच 
गये तो उन्होंने देखा कि वह तेज सम्पूर्ण आकाश और पथ्बी को 
एक बारगी चकाचौंध करते हुए पता नहीं कहाँ गायब हो गया परन्तु 
उनकी श्रांखों में ग्रच भी लाल, पीला, नीला, हरा प्रतिबिम्ब दिखाई पड़ 
रहा था । थोड़ी देर तक खड़े रहने के बाद जब्च उनकी आंखें कुछ ठीक 
हुईं तो देखने पर वहाँ ऐसी कोई वस्तु विद्यमान नहीं थी । बेचारे देवराज 
बड़े विस्मय म॑ पड़ गये | 

कुछ भी हो । जिन्होंने देवताओं पर इतने दिनां तक शासन किया, 
परम बुद्धिमान्‌ तथा शक्तिशाली असुरों को हराया, वह इतनी जल्दी 
हिम्मत केसे हारते । उन्हाने समझ लिया कि सिवा भगवान्‌ के और 
किसी दूसरे की करतूत यह नहीं है | बस, देवराज वहीं समाधि में बैठकर 
ध्यान करने लगे | बड़ी देर तक ध्यान करते रहने के बाद उन्हें आसमान 
से फिर उसी तरह का तेजम्पुन्न नीचे उतरता हुआ दिखाई पड़ा; पर इस 
बार वदढ़ तेजःपुक्ल पुरुष रूप में नहीं था। अपनी एक सहख आँखों से 
ध्यान-पूबक देखने पर इन्द्र को पता लगा कि उसके सारे शरीर पर सोने 
के आभृूषणों की शोभा विराजमान है | शरीर की कान्ति भी एक दम 
सोने की तरह दमक रही है। उन्हें हैमबती (हिमवान्‌ पुत्री) पावती का 
ध्यान आया ओर सचमुव वह वही थीं। समीप आकर वह गम्भीर मुद्रा 
में इन्द्र की आर देखते हुए खड़ी हो गईं। देवराज इन्द्र भी सहम कर 
समाधि से उठ खड़े हुए आअ।र सादर क्रुककर उन्होने प्रणाम किया | 

थोड़ी देर तक खड़े रहने के बाद इन्द्र ने विनय भरे रवर में पूछ 
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--आप सारे संसार को जननो हैं । भगवान्‌ शंकर की आधार स्वरूप 
हैं | आपसे इस चरगाचर संसार में कोई भी वस्तु अज्ञात नहीं है | अभी 
थोड़ी ही देर हुईं, यहीं पर एक परम तेजस्त्री यक्षु पुरुष दिखाई पड़ा था । 
मेंने अमि ओर वायु को उपका भेद जानने के लिए भेजा पर वह निराश 
लोट गये कुछु भो नहीं जान सक्रे कि बह तेजस्त्री पुरुप कान था। अंत में 
निरुपाय होकर मुझे स्वयं आना पड़ा | मगर समीप आते-श्राते वह जाने 
कहाँ विलीन हो गया । हे देवि ! श्राप उस तेजस्वी पुरुष को श्रवश्य जानती 
होंगीं। कृपया उसका भेद बतलाकर मेरे मन का विस्मय दूर कीजिए |! 
जगदम्बा को अपने पुनत्रपर दया क्यों न आती १ अपने मुग्वचन्द्र 
के हास्य रूप अम्नत से इन्द्र के मुरझाए हुए चेहरे को सींचती हुईं वह 
बोलीं--वत्म | वह तेजस्वी यक्ष पुरुष कोई साधारण पुरुष नहीं था; वह 
साक्षात्‌ ब्र॒प्म था, जिसका भेद अ्रभि और वायु क्या बता सकेंगे १ सारे 
संसार म॑ ऐसा कोई नहीं है, जो उसका भेद जान सके | वही सबका 
उपकार करता हैं और सच्च का विनाश भी करता है। अच्छे काम करने- 
वालों का वही साथी है और बुरे काम करनेवालों का बदी श्रु है । 
उसी ने तुम्दारो ओर से अमुरा का विनाश ऊफ़िया है | तुम सत्र तो एक 
दिखावटी बहाने थे । उसका इच्छा के विना कोई चींटी की टाँग भी 
नहीं टेट्टी कर सकता । अश्रम्मि और वाय ने बहुत चाहा कि उस तिनके 
का कुछ त्िगाड़ 4 मगर उसकी जत्र इच्छा नहीं थी तो बढ़ क्‍या कर 
सकते थे | उस ब्रद्य की मद्िमा से ही तम्दारें शत्रु असुरो का विनाश 
हुआ, क्योकि वे हमेशा ब॒र कामों में लगे रहते थरे। मगर तुम लोग 
ने यह समक लिया कि अमुरों का विनाश हम सत्रों ने किया हैं। ओर 
यही समझ कर तुम सब्में घोर अमभिमान भी छाया हुआ है। उस 
अभिमान को छोड़ दा, वहो सब पापों की जड़ है। भगवान्‌ पाप से 
बड़ी घृणा करता है। वह किसी पाप करनेवाले से घृणा नहीं करता 
बल्कि उसके अवगुर्ण से करता है | अवग्ण। को छोड़ देने पर पापी 
से पापी भी उसका भक्त बनजाता दँ। थोड़े में यही समझ लो कि 
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इस संसार में वही सबसे बड़ा दयालु और सबसे बड़ा शक्तिशाली 
है। अपने अभिमान फो छोड़ देने पर तुम सब्च पहले की तरह फिर 


उसके प्रिय पात्र बन जाओगे |! ॥॒ 
भगवती पावती की इन सीधी-सादी बातो ने देवराज इन्द्र पर अपना 


अनुपम प्रभाव डाल दिया। उनकी अभिमान से काली आत्मा इस उपदेश 
रूपी अ्रम्रत से धघुलकर चमक उठी । आँखों से कृतज्ञता के श्रॉसू निकल 
पड़े और दिल की सारी जलन बाहर हो गईं। माता के चरणों पर 
गिरकर उन्होंने उसके वरदायी हाथों का कोमल और सुखदायी स्पश 
अनुभव किया। आखिरकार चिरकाल तक सुखी होने का पविन्र 
आशीवांद पाकर देवराज इन्द्र अपनी सभा की ओर वापस लोटे और 
जगदम्बा पावती भी आशीरवांढ देकर वहीं अन्तर्धान हो गयी । 

इधर देवसभा उत्सुक आंखों से कल से इन्द्र को राहदे'व रही थी। इन्द्र 
के पहुँचते ही सब देवता उठकर खड़े हो गये । उस समय उन्होंने देखा 
कि सहज प्रसन्नता और भीतरी शान्ति से इन्द्र का तेज कई गुना अधिक 
हो गया था | ब्रह्म के निर्मल प्रकाश में उन्हें संसार के सच्च तत्त्व स्पष्ट हो 
रहे थे | कोई गाँठ उनके हृदय के कोने में नहीं रह गई थी आ्र।र न कोई 
आशंका की सिहरन ही थी | इशारे से सब देवताओं को अपने-अपने 
आसनों पर बैठने का आदेश देकर वह अपने रत्नजाटित सिहासन पर 
जाकर बैठ गये, और सब देवताओं के बीच में सबंप्रथम वहीं पर ब्रह्म का 
उपदेश किया । इन्द्र के उपदेश रूपी श्रस्नत में अ्रमि ओर वायु आदि 
गर्वोन्मत्त देवताश्रों की कलुषित और मुमृघु आत्मा भी हरी भरी हो गई 
और ब्रह्मरस के अद्भुत संचार से उनकी पूर्व शक्ति किर वापस आ गई | 
सारे देवताओं की दूषित भावनाएँ -सदा के लिए दब्च गईं । सब लोग नए 


सिरे से जन्म पाने के समान सुखदायी जीवन का अनुभव करने लगे | 

अब यह सचमुच विज्रयी देवता बन गये थे, क्योंकि उनके भीतरी 
शत्र घमण्ड रूपी असुर की सदा के लिए मृत्य हो गई थी जो करोड़ों 
खसुरो से भी बढ़कर भयानक थे ।” 


...._ )केन उपनिषद्‌ के आधार पर । 
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बात बहुत पुरानी है। उस समय हमारे देश में यज्ञों का बहुत 
प्रचार था। हर एक गाँव में महीने भर में दो-चार यज्ञ हुआ करते 
थे। यज्ञ के सुगंधित धुएँ से आकाशमण्डल धूमिल बना रद्दता था। 
पवित्र शान्‍्त सुगन्धघित पवन के मन्द-मन्द भोकों से चारों ओर का 
वातावरण बहुत स्वास्थ्यपप्रद और रमणीक बना रहता था। वेद के 
पवित्र मंत्रों के उच्चारण से दिशाएं गूंजती रहती थीं। लोगों के दिन 
आनन्द और मस्ती में क्षण के समान बीतते थे। न किसी को खाने 
पीने की कमी रहती थी और न शत्रुओं का भय | सभी लोग सत्य 
बोलते थे, जीव मात्र के लिए मनमें उयकार की भावना रखते थे और 
किसी छुल-छिंद्र का उन्हें कोई पता नहीं रहता था। ऐसे पविन्र सत्य 
युग में महषि गौतम के बंश में बाजश्रवा के पुत्र उद्दालक नाम के एक 
महात्मा ऋषि थे। उद्दालक की ग्रहस्थी बहुत बड़ी तो नहीं थी 
पर गोश्रों का एक बहुत बड़ा करुएड उनके पास अवश्य था। वेदाभ्यास 
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में निगर्त एक तपस्वी ब्राह्मण के लिए उस समय वह बहुत बढ़ी 
सम्पत्ति थी । 

जब उद्दालक वृद्ध हो चले तो एक दिन उनके मन में यह विचार 
आया कि सारी उमर बीतती जा रही है, ग्रभी तक मैने कोई बड़ा यज्ञ 
नहीं किया | इन छोटे-छोटे यज्ञों से क्या मोक्ष की प्राप्ति हो सकती है ! 
यह घन सम्पत्ति ओर किस काम आएगी १ इनके रखने से भी तो शान्ति 
नहीं मिलती, सन्‍्तोष नहीं होता । अच्छा होगा कि सवमेघ यज्ञ करके 
यहस्थी का सारा कंकट बहुत कुछ कम्र कर दिया जाय ।! 

इस तरह बहुत कुछ सोचने-विचारने के बाद उद्दालक ने सवमेध 
यज्ञ करने का विचार पक्का किया | सवमेध कोई मामूली यज्ञ नहीं था, 
उसे बड़े-बड़े राजा लोग करते थे | उसमें यजमान को अयना सब कुछ 
दक्षिणा में दान कर देना पड़ता था । उसके लिए शास्त्रों में कहा 
गया हैं कि जो सच्चे भाव से सवमेध यज्ञ करता है वह मृत्यु को जीत 
लेता है और संसार के समी दुःखों से सदा के लिए दूर हो जाता है।' 

>< >< >< 

उदालक का सवमेध यज्ञ प्रारम्भ हो गया। देश के कोने-कोने के 
बढ़े-बढ़े विद्वान , परिडत और महात्मा लोग उस यज्ञ में सम्मिलित हुए । 
इस यज्ञ मे उद्दालक ने सचमुच अ्रपनी सारी गहस्थी समाप्त कर दी। 
पूर्णाहुति का पुश्य दिन आया, वेदों के पवित्र मंत्रों का उच्चारण करते 
हुए पण्डितो ने श्राकाशमण्डज्ञ को गुंजा दिया। यज्ञधूम की चंचल 
सुगन्धचित लद॒रे ज़ितिज तक व्याप्त हो गई। पुण्यात्मा उद्दालक ने 
मांगलिक गीतों आर बाद्यों की आकाश-भेदी ध्वनियों के बाच में नारियल 
की अन्तिम आहुति यज्ञकुएड में समर्पित की ओ।र चारो ओर से उनका 
जय जथकार होने लगा । अत्र पुराधा पण्डिता तथा आगत मद्ात्माओ्ं 
को दक्षिणा देन की बेला आई | गोओझ को छोड़कर उद्दयालक के पास 
कोई वस्तु शेष नहीं थी अतः वह उनमें से एक-एक गाय दक्षिणा रूप 
में देने लगे | 
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अपनी सच्च गोओं का दान करते समय उद्दालक की पवित्र आत्मा 
भी सवस्व त्थाग की कठोरता से कॉप उठी। वह सनही मन सोचने 
लगे---सत्र गोएँ दे डालने पर जीविका केसे चलेगी ? बेटा भी श्रभी 
उम्र का छोटा है, क्‍या खायगा ? मेरा वृद्ध शरीर भी अब इस योग्य 
नहीं रहा कि परिश्रम करके प्रति दिन की जीविका पेंदा कर सके ।” वह 
सचमुच विचलित हो गये । लोभ की इस ज्षीण काली रेखा ने धोरे- 
घीरे उनके निमल हृदय में घना रूप बना लिया। उन्होंने गौओं के 
समूह की ओर दृष्टि डाली, देखा तो जितने परिडत अ्रभी शेष थे उससे 
अधिक गेएँ बचती थीं, मगर उनमें बहुतेरी बुडढी गाएँ भी थीं। वह 
तुरन्त ही कुश ओर अज्षत को नीचे रखकर गोओ के समूह की ओर 
चले गये | वहाँ कपठ से विचलित होकर अच्छी-अच्छी गोशों को 
पीछे की ओर छोड़कर बुडढठी ओर अधेड़ गोश्ों को आगे की ओर 
होंक लाये और उसी में से एक एक करके परिडतो को दक्षिणा में देने 
लगे | उनकी इस चालाको का पता किसी को कानो कान नहीं लगा; 
पर उनका बेटा नचिकेता, जिसकी उमर अभी दस-बारह साल से कम 
ही थी, यह सब्र चुपचाप देख रहा था। 

नचिकेता का निष्पाप कोमल हृदय पिता की इस काली करतूत 
पर कांप उठा। उसने देखा कि महीनों तक अनवरत परिश्रम करने 
वाले पुरोहिता और परिडतों को ऐसी-ऐसी गोएँ दी जा रही हैं, जो एकदम 
बुड॒ढ हो चली हैं, न उनसे बछुड़े की कोई आशा है, न दूध को । 
यहाँ तक कि उनमें से कुछ इतनी जजर हो गई हैं, जो न कुछ खा 
सकती हैं न अधिक पानी ही पी सकती हैं। इन जीवन्मृत गोश्रों को 
दान म॑ देकर पिता जी परिडतों के साथ कितना विश्वासघात कर रहे 
हैं, यह सोचकर वह त्रहत ही दःखी हुआ | उसने पीछे की ओर देखा 
तो बड़ी अ्रच्छी-अच्छी गोएं चर रही थीं, और उद्दालक उनकी ओर 
तनिक भी ध्यान न देकर इन जज्ज रित गोश्रों का चुपचाप दान करते जा 
रहे थे। सामने जितनी बृद्ध गोएँ खड़ी थीं उतने ही परिडतो को दान 
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भी देना शेष था | नचिकेता सोचने लगा--'क्या पिता जी सचमुच 
सर्वमेघ यज्ञ कर रहे हैं! नहीं, नहीं । यह पापमेध हे, कपटमेध है, 
सर्वमेघ नहीं। शायद पिता जी मेरे लिए इनको रख छोड़ते हों । 
हाँ | मगर उन्हें ऐसा तो नहीं करना चाहिए। यज्ञनारायण के साथ 
कपट करके वह मेरा कल्याण किस प्रकार कर सकते हैं १ इस प्रकार के 
कपट व्यापार से बचाई गई ये गोए मेरा भी सत्यानाश कर देगी। 
परिडितों का मूक अभिशाप हमारे परिवार का भीषण विनाश कर 
देगा । गिता जी गिर रहे हैं, इनको बचाना या ठीक रास्ते पर लाना 
मेरा कत्तव्य होता है । मुझे ऐसे अवसर पर चुप नहीं रहना चाहिए ।? 
विचारों के इस प्रखर प्रवाह में बहकर नचिकेता पिता के समीप गया 
आर हाथ जोड़कर बोला--तात ! यह तो सवमेध यज्ञ है न ?? 

उद्दालक का मुख भीतरी पाप की काली छाया से उस समय मलिन 
पढ़ रहा था । ब्रह्मवर्चस एवं स्वस्व-त्याग की बह आ्राभा जो अ्रभी 
तक उनके उन्नत ललाट में दीपशिखा के समान जल्ल रही थी, राख-सी 
काली पड़ गई थी । पुत्र की सुमघुर विनात वाणी में 'सवमेध' का 
नाम सुनकर वह भीतर से ओर भी कॉप उठें। परन्तु चुप केसे रह 
सकते ये | मुख पर मुसकराहट की बनावटी रेखा बनाते हुए बोले--हाँ 
वत्स | यह स,..स सवमेध यश है | बात क्या है ? 

उद्दालक तुतलाते तो नहीं थे पर पाप तो शिर पर चढ़ कर 
बोलता हे ! अ्रपनी दुष्कृति पर वह फिर से कॉप उठे। पर पाप तो 
उन्हें अपने पथ पर बहुत दूर तक खींच चुका था; वहाँ से लोटना 
उद्दालक जैसे के लिए आसान काम नहीं रह गया था । 

नचिकेता चुप बना रहा। किर आगे बोलने की उसमें सहसा 
हिम्मत नहीं पड़ी | वह समझता था कि 'सबमेध! का स्मरण दिला 
देना हो पिता जी के लिए पर्यात्त होगा; पर उसके पिता यह कैसे समझते 
कि नचिकेता क्या चाहता है ! वह फिर उन्हीं बुडटी गोश्रों में से एक 
गाय लाकर सामने बैठे हुए पुरोहित को दान करने जा रहे थे। 
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नचिकेता विवश होकर अ्रनजाने में फिर बोल उठा--मेरे तात ! इन 
सब गोओं को देने के बाद मुझे किसे दीजिएगा ! आपने तो बताया 
था न, कि इस यज्ञ में अपना सब्र कुछ दे दिया जाता है ।? 

उद्दालक सिहर उठे । एक अज्ञात भय एवं पाप की भयावनी मूर्ति- 
सी उन्हें दिखाई पड़ी । परन्तु वह पाप-पथ से पीछे नहीं लेटे । 
नचिकेता का समाधान करना भी उन्होंने उचित नहीं समझा । आंखों 
को तरेर कर उन्होंने एक उड़ती-सी निगाह नचिकेता पर डाली, जिसका 
तात्पयय शायद यह था कि “यहाँ से चले जाओ, व्यर्थ की बकवास मत 
करो | पर नचिकेता वहीं खड़ा ही रहा । उसने देखा कि पिता जी 
अ्रव एक ऐसो गाय का दान करने जा रहे हैं जो उठाने की कोशिश 
करने पर भी नहीं उठ रही है ओर उधर दान लेने वाले पुरोहित का 
मुख उदास हो गया है। फिर भा पिता जी उस गाय को उसी तरह बैठे 
ही बैठे दान कर रहे हैं । वह एक दम विहल हो गया । उसने तय कर 
लिया कि पिता जी को अब ऐसा घोर पाप नहीं करने दूँगा । भकटपट 
गाय के पास खड़े होकर उसने फिर वही बात दुहराई ! "मेरे तात | 
इस सवमेघ यज्ञ में मुझे किस ब्राह्मण को दान कर रहे हैं। मैं उसे 
देखगा । मैं भी तो तुम्हारा ही हूँ न ।? 

उद्दालक की पार भावना ने कठोर क्रोध का स्वरूप धारण कर 
लिया । उनकी सॉस जोर-जोर से चलने लगीं। नथुने फड़कने 
लगे, दाँतों को ऊपरी पंक्ति ने निचले होंठ को चनत्रा लिया। आ्राँखों 
से दाहक अंगार की ज्वाला-सी निकलने लगी । हाथ में लिए हुए कुश, 
अक्षुत और जल को नीचे फेंकते हुए वह भ॑षण स्वर में बरस पड़े-- 
'पापात्मा कुपुत्र | तुके में यमराज को दान कर रहा हूँ, जा तू उसे शीघ्र 
ही देखेगा ।! 

विशाल यज्ञममण्डप में एक छोर से दूसरे छोर तक उद्दालक के 
कठोर स्वर ने भीषण आतंक की लहर-सी फैला दी । जो जहाँ खड़े या 
बैठे थे, ठगे-से रह गए | धर्म के अवसर पर यह महान्‌ अन्थ । मंगल 
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में अ्रमंगल | सब के देखते-देखते नचिकेता यमराज के घर जाने की 
तैयारी में लग गया । वह सचमुच घ्रती पर गिर पड़ा था आऔ।र उसके 
मुख पर एक अपूब ज्योति की छुटा विराजमान हो रही थी । कहने 
को तो उद्दालक के मुख से तीर के समान वह कष्ठोर बचन निकल गया 
पर उसकी भीषण यथाथता ने उन्हें विकम्पित कर दिया । एकलौते प्रिय 
पुत्र की मृत्यु केघर जाने की ब्रात को वह किस प्रकार बर्दोश्त कर 
सकते थे। चारों ओर से लोग दोड़ पड़े! ओर घेर कर नचिकेता के 
पास खड़े हा गये | 

सत्पाग्रही नचिकेता जब इस लोक से पिता की आज्ञा प्राप्त कर 
झत्यु के लोक जाने का निश्चय कर चुका तो उसे वापस कान ला 
सकता था । उद्दालक का सहज वात्सल्य कृत्रिम क्रोध को दूर भगाकर 
उमड़ पड़ा । पुत्र को स्नेह से अंक में उठाते हुए वह गठगद कण्ठ से 
बोले--बिटा ! तू कहां जा रहा है ! मरी बात का ध्यान न कर। मैं 
आवेश में यह सब कद गया। भला सोच तो सह्दी, कि तेरे विना मेरा 
बुदापा कितना कठिन हो जायगा। मेरे प्यारे | मैं पाप-पंक में फेस 
गया था, मेरी बुद्धि बिगड़ गई थी, तू उसका रू्याल न कर ।? 

परन्तु नचिकेता का जल्ञीटना आसान काम नहीं था। उसने दोनों 
द्वाथों को जोड़कर विनीत स्वर में कह्ा--पूज्य तात ! आप बतलाते 
थे कि मेरी इक्कीस पीदियों से लेकर आज तक किसी ने अपना वचन 
कभी भंग नहीं किया द। मैं भी चाहता हूँ कि अ्रपनी वंश-मर्यादा को 
सुरक्षित रख । पिता की (आपकी) थ्राज्ञा का उल्लंघन, वह चाहे जिस 
दशा में भी हो, मे कभी नहीं कर सकता। आप भी अपना वचन 
निभाइये ओर प्रसन्नता के साथ मुझे मृत्यु के घर सकुशल पहेंचने का 
आशीवाद दीजिए |! 

उद्दालक नचिकेता को इस निश्चय भरी विनत वाणी से विचलित 
हो गये | गले से लगाते हुए ज्ञीण स्वर में उन्होंने कहा--मभेरे प्यारे | 
मैं उस निर्मम मृत्यु के घर जाने का आशीर्वाद तुझे नहीं दे सकता, 
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जिसके स्मरण मात्र से मेरा हृदय काँप रहा है। उसके पास तू केसे 
जायगा । कुसुम के समान कोमल तेरा शरीर कठोर सझृत्यु के पास जाने 
योग्य नहीं है | बेटा ! मैने अपराध किया है, भले ही मुके वचन भंग 
करने का पाप लगे; पर मैं तुके वहाँ कदापि नहीं जाने दूँगा । 

नचिकेता ने आँखें खोलकर देखा तो उद्दालक की आँखों से 
आँसुओ की अविरल धारा बह रही थी | अपने कोमल हाथो से ओऑसू को 
पोंछते हुए उसने कहा--(पूज्य तात ! मैं उस मृत्यु को तनिक भी नहीं डर 
रहा हूँ, जिसके लिए आप घबरा रहे हैं | श्राप मेरी चिन्ता छोड़ दीजिए, 
आर अपने पुण्यकर्मा पूवजों का स्मरण कीजिए, जिन्होंने प्राण गँवा- 
कर भी अपने बचन रखे हैं| असत्य का व्यवहार स्वार्थी श्रौर पापी 
जन करते हैं, उस असत्य से कोई अमर नहीं होता | मेरी बड़ी इच्छा 
यह है कि मेरे इस कार्य से श्रापके ओर मेरे--दो पुरुषों के बचनों 
की रक्ता हो । मेरी ममता की डोर में बँधकर ही आप इतने विहल 
हो रहे हैं श्रोर इस तरह वचन-भंग करने का पाप अपने पवित्र कुल 
में लगा रहे हैं | मेरे न रहने पर आप अपना सववस्व त्याग कर सवमेघ 
यज्ञ का महान्‌ पुण्य पार्येगे। पुत्र का यही कत्तव्य है कि वह अपना 
स्वस्व गंवाकर भी पिता के वचनों का पालन करे, उसकी इच्छा की पूर्ति 
करे | मेरे तात | मैं इस अपूव अवसर को सामने पाकर छोड़ नहीं सकता | 
मुझे रोककर आप यज्ञ की समाप्ति में विलम्ब मत ल्गाइये | स्वस्व त्याग 
कर सवमेध यज्ञ के इतिहास में अपना अमर यश छोड़ जाइये ।? 

पुत्र की दृढ़ निश्चय ओर प्रेरणा से भरी बाते सुनकर उद्दालक में 
कुछ आगे कहने की हिम्मत नहीं पड़ी । यज्ञमण्डप में कुमार नचिकेता 
ने अपने पूज्य पिता के चरणों पर शीश घरकर म्॒त्यु लोक का मार्ग 
ग्रहण किया । सारी जनमणडली चित्र के समान खड़ी देखती रह गई । 
वह अपने कत्तव्य-पथ पर कमर कस कर साहस और प्रसन्नता के साथ 
आगे चल पड़ा । 
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मृत्यु अथांत्‌ यमराज के घर का मार्ग सचमुच बड़ा भयाबना था । 
नचिकेता ने देखा कि अपने-अपने कर्मों के कारण लोग मृत्यु से किस 
तरह घबराते हैं। हृदय में छाई हुई पाप की रेखाश्रों से लोगी का मन 
इतना भयभीत है कि सारे माग में हाह्यकार मचा हुआ है। कोई अपने 
पुत्र के लिए रो रहा है तो किसो को पत्नी के वियोग का दुश्ख है। परन्तु 
नचिकेता को तो सचमुच अपूब आनन्द मिल रहा था । प्रसन्नता और 
उत्साह के साथ उसने मार्ग की सारी कठिनाइयों का अन्त कर दिया । 
पिता की आज्ञा के पालन करने में उसे यहाँ जो शान्ति मिल रही थी 
बह भूलोक के मायिक जीवन में कहीं नहीं थी । निर्भीक नचिकेता जिस 
समय मृत्यु के द्वार पर पहुंचा उस समय संयोग से यमराज कहीं बाहर 
गये हुए थे | अतः द्वारपालो ने उसे भीतर घुसने को अनुमति नहीं 
दी । विवश होकर उसे ज्लाहर एक वक्ष के नीचे सुन्दर चबूतरे पर बैठ 
कर यम की प्रतीक्षा करने को कहा गया । वह वहीं पर चुपचाप बैठकर 
यम की प्रतीक्षा करने लगा । 

कुछ ऐसा काम पड़ गया था कि यमराज तीन दिनों तक बाहर से 
ग्रपने घर लोट नहीं सके थे। नचिकेता अविचलित मन से वहीं शा|न्ति- 
पूबक बेठकर उनकी प्रतीक्षा करता रहा | बीच-बीच में वह यह सोच 
पर पुलकित हो जाता कि श्रब मेरे पिता जी ने उन अच्छी गौश्रों को 
दान में देकर सर्वमेध यज्ञ को पूरा कर लिया होगा। चौथे दिन यमराज 
श्रपने पुर को वापस श्राये । महल में प्रवेश करते हुए उन्होंने देखा 
कि एक परम तेजस्वी सुन्दर बालक हाथ जोड़कर सामने खड़ा है, उसमें 
भय की कोई रेखा नहीं है। यमराज ने मुसकराकर पूछा--“कुमार ! 
तुम कान हो और यहाँ किस काम के लिए आए हो ? 

नतिकेता के बोलने के पूव ही यमराज के दोनों द्वाग्पालों में से 
एक ने हाथ जोड़कर कद्दा--'महाराज ! यह तेजस्वी बालक तीन दिन 
हुए तबसे यहीं बेठा हुआ हैं, न इसने कुछ खाया है, न कुछ 
पिया दें ।! 
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यमराज का कृत्रिम-कठोर द्वदय भी किशोंर नचिकेता की करतूतों 
को सुनकर करुणा से उमड़ पढ़ा। उन्होंने मुसकराते हुए कहा-- 
बेटा ! तुम कोन हो और क्यों यहाँ आए हो ? शीघ्र बतलाओ! ! मैं 
भी विना तुम्हारा काम किए हुए श्रन्न जल नहीं ग्रहण करूँगा ।* 

नचिकेता यमराज की इस सहज उदारता को देखकर निहाल हो 
उठा । पिता ने यम के बारे में कितना गलत चतलाया था कि वह बड़े 
भयानक हैं पर यह तो कितने दयालु दढें। सचमुच इनकी बातों को 
सुनकर मै अपूब सनन्‍्तोष पा रहा हूँ। थोड़ी देर तक मृत्यु के तेजस्बी 
मुख की श्रोर निनिमेष ताकते हुए नचिकेता विनीत स्वर में बोला--- 
ददेव ! मैं मुनिवर उद्दालक का पुत्र हूँ, मेरा नाम नचिकेता है। मेरे 
पूज्य पिता जी ने अपने सबमेघ यज्ञ में मुझे दक्तिणा के रूप में आपको 
प्रदान किया है। श्राप मुके सस्नेह ग्रहण कर उन्हें यश् की सम्पन्नता 
का आशोर्वाद दीजिए | मैं यहाँ इसीलिए आपकी सेवा में उपस्थित 
हुआ हूँ ।? 

यमराज तेजस्वी ब्राह्मण कुमार नचिकेता की निर्भाक्ता पर ठगे-से 
खड़े रह गए । उन्होने मन में सोचा, यज्ञ की दक्षिणा में सुकुमार पुत्र का 
दान और सो भी मुझको । धन्य दै वह पिता, और धन्य है यह पुत्र ! ऐसे 
हट निश्चयी ब्राह्मणों के लिए हमार शतशः प्रणाम है । अपने जीवन 
में मैने कभी ऐसे साहइसी और सत्यनिष्ठ बालक को कहीं नहा देखा है । 
ऐसे पुत्नरत्न के पेदा करने वाले पिता सचभधुच धन्य हें। बिचारों की 
बाद मं यमराज बहने लगे | इस तरह थोड़ी देर तक चुप रहने के बाद 
उन्होंने नचिकेता के शिर पर हाथ फेरते हुए कहा--बिटा ! मेरे यहाँ 
आते हुए ठुम डरे नहीं | तुम्हारे पिता ने भी कुछ नहीं सोचा | घीर 
से घर लोग भी यहाँ आने में तिचलित हो जाते हैं । तुम घन्य हो ।* 

नचिकेता ने कद्दा--देव ! में इस संसार में केवल पाप से डरता 
हूँ, आप पाप तो हैं नहीं ! मैं तो आपको सारे संसार को शान्ति 
देनेवाला मानता हूँ। आपके समान डउपकारी इस जगत में दूसरा 
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कौन है जो मनुष्य के दीन हीन सनन्‍्तप्त जीवन को चिर शान्ति देता हो । 
कुमार नचिकेता को भोली-भाली बातों को सुनकर यमराज बहुत 
प्रसन्न हुए ओर बोले--“कुमार ! मुझे बहुत दुःख है कि तुम्हारे समान 
तेजस्वी निर्मलद्वृदय ब्राह्मण कुमार को मेरे दरवाजे पर तीन दिन 
तीन रात तक भूखा रहना पड़ा । बिना कुछ ओढ़े बिछाए तुम इस 
चबूतरे पर पड़े रहे । मेरे आतिथ्य धर्म की इससे बड़ी हानि हुई है । 
मुझे सचमुच इसका बहुत खेद है। श्रपने इस खेद को कम करने के 
लिए ही मै तुमे तीन वरदान देना चाहता हूँ। तुम जो कुछ चाहो 
मुभसे माँग सकते हो । ब्राह्मणकुमार ! सचसुच तुम्हारे जैसे साहसी 
बालक के लिए में तीनों लोकों में कोई भी वस्सु अदेय नहीं समझता ।? 
यमराज की बातें सुनकर नचिक्रेता आनन्द के समुद्र को हिलोरें 
लेने लगा । वह कुछ क्षण के लिए सोचता रहा । फिर हाथ जोड़कर 
बोला--“भगवन्‌ ! मैं तो आपदी का दास हैं । यद्द आपकी महत्ता 
है जो मुझे एक अ्रतिथि का सम्मान देकर वरदान देना चाहते हैं । मैंने 
कोई बड़ा काम भी नहीं किया है, पर उसके बदले मुझे बरदान देकर 
अप अपनी दयालुता का परिचय दे रहे हं। लोग संसार में भूठे ही 
आपके नाम से भय खाते हैं, आ्रापके समान सहज दयालु कोन है 
जो अपने कत्तंव्य पालन करनेवाले को भी वरदान देता है |? 
नचिकेता इतना कहकर चुप हो गया । वह सोच रहा था कि 
मैंने कोई ऐसा काम नहीं किया है, जिसके बदले में वरदान की याचना 
की जाय | इसी बीच यमराज फिर बोल पड़े--'कुमार तुम संकोच 
मत करो, विना तुझे बरदान दिए हुए मै अन्न-जल तक नहीं ग्रहण 
कर सकता ।! 
नचिकेता विवश हो गया | हाथ जोड़कर विनीत भाव से बोला-- 
“गवन्‌ ! में अपने पूज्य पिता का इकलौता बेटा था । उनकी सेवा के 
लिए कोई दूसरा प्रायी मेरे घर पर नहीं है। मेरे यहाँ चले आने से उन 
अपार कष्ट हो रहे होगे, क्योंकि उनका शरीर भी शिथिल हो गया है। 
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अतः मुझे पहला वरदान यही दीजिए कि--'मेरे पिताजी पूर्ण स्वस्थ 
ओर नीरोग हो जायें । मेरे विषय में उनकी चिन्ताएँ मिट जायें श्रौर 
उनका क्रोध मेरे ऊपर से दूर हो जाय ।! 

यमराज ने दोनो हाथों को ऊपर उठाते हुए गम्भीर स्वर में कहा 
-- ब्राह्मणकुमार ! तुम्हारी यह श्रभिलाषा पूरी हो। तुम्हारे पिता 
संसार की सब प्रकार की चिन्ताओ्रों से मुक्त हो जाये | श्रत तुम मुभसे 
अपना दूसरा वरदान मॉँगो ।! 

नचिकेता थोड़ी देर तक मोन रहा | फिर हाथ जोड़कर बोला-+- 
“देव ! मैने सुना है कि स्वग में बड़ा सुख मिलता है । न वहाँ आपका 
(मृत्यु का) भय है न चुढदापे का। भूख ओर प्यास भी वहाँ किसी को 
नहीं सताती । श्राप उस स्वग लोक के प्रमुख अधिकारी हैं | श्रतः उसे 
प्राप्त करने की विद्या तो अवश्य ही जानते होंगे। ऐसी कृपा कीजिए 
कि वह मुझे भी प्रात दो जाय । यह मेरी दूसरी श्रभिलाषा है ।! 

यमराज को आज प्रथमवार स्वगंविद्या की सच्चा अधिकारी मिला 
था | श्रतः उसे देने में उन्हें अति प्रसन्ञता हुई | गद्गद्‌ कश्ठ से वह 
बोले-- “नचिकेता ! तुम्हें स्वगविद्या की प्राप्ति अपने आपही होगी। 
ग्रवब तीसरा वरदान माँगों। तुमे वरदान देते समय मुझे! सचमुच बड़ी 
प्रसन्नता हो रही है ।! 

नचिकेता एक ऐसा ब्राह्मणक्रुमार था जिसका पिता जीवन की 
उपासना में ही छुला गया था । श्रतः उसने अपने मन में विचारा कि 
विद्या में कौन ऐता गूढ़ रहस्य है, जिसके कारण मेरे पूज्य पिता जी 
के समान ब्रह्मवेत्ता भी ठगे गए। उस रहस्य को तो अवश्य जानना 
चाहिए | विनीत वाणी में उसने हाथ जोड़कर कहा--देव |! आप 
जीवन विद्या के अनन्य आचार्य कहे जाते हैं। में उस जीवन विद्या के 
गूद रहस्थ को जानना चाहता हूँ जिसके कारण मेरे पिता जी जैसे 
निस्पृद्ठ एवं तपस्वी को भी घोका हुआ । श्रतः आप कृपाकर मुके उस 
जीवन विद्या का तत्व बतलाइये इसके घिवा अ्रब मुझे किसो अन्य 
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वरदान की आवश्यकता नहीं है।! 

नचिकेता की बातों को सनकर यमराज स्तब्ध रह गए । उन्हें स्वप्न में 
भी यह ध्यान नहीं था कि दस साल के इस ब्राह्मण किशे।र में सांसारिक 
तत्तों की इतनी आकुल जिज्ञासा होगी | थोड़ी देर तक चुप रहने के बाद 
वह गम्भीर स्वर में जभाई लेते हुए बोले--“कुमार ! तुम जिस जीवन- 
विद्या की चर्चा कर रहे हो वह वो बड़े-बड़े देवों के लिए भी दुलंभ है । 
तुम शायद यह भूल गए कि मै मृत्यु का देव हूँ, जीवन का नहीं, मेरा 
नाम ही मृत्यु है, जीवन विद्या का मुभसे कोई सम्बन्ध नहीं है। तुम 
कोई दूसरा वर माँगो | यह वर पाकर भी तुम भला क्या करोगे !! 

नचिकेता इस तरह धोके में पड़नेवाला बालक नहीं था। वह 
जानता था कि संसार में जीवन से बढ़कर दूसरी चीज कौन-सी हैं! 
जो जिन्दगी के सत्र तत्त्वों को जान लेगा उसे घन सम्पत्ति या स्वग के 
राज से भी कोई मतलब नहीं रहेगा | श्रनमोल हीरे को छोड़कर मिश्री 
का घरोंदा लेना उसे क्‍यों पसन्द आता १ उसने दृदता प्रकट करते हुए 
कटा --“भगवन्‌ ! यदि वह जीवन विद्या देवताओं को भी दुलंभ है तब 
तो मैं सब प्रकार का कष्ट सहन करके भी उसे पाना चाहूँगा | आप 
जो यह कद रहे हैं कि आप केवल मृत्यु के देव हैं उसी से तो मुझे 
मालूम हुआ कि आप जीवन के तत्त्वों को पूर्णतया जानते हैं। क्योंकि 
जो अन्धकार को जानता है वही प्रकाश की किरणों को भी पहचानता 
है। विना एक के जाने दुसरे का परिचय कैसे हो सकता है ! मै तो 
समभता हूँ (कि आपके समान इस जीवन विद्या को सिखाने वाला 
दूसरा श्राचार्य मुझे कहीं अ्रन्यत्र नहीं मिलेगा। देव |! मैं इसके 
अतिरिक्त दूसरा कोई भी वर नहीं चाहता |? 

यमराज ने एक बार फिर नचिकेता को इस निश्चय से डिगाने का 
असफल प्रयत्न किया, उसने कहा--क्ुमार ! तुम्हारे लिए मैं संसार का 
समस्त घन-वैभव देने को तैयार हूँ । तुम चाहो तो मैं सैकड़ों व की 
लम्बी उमर तुम्हें दे दूँ। पृथ्वी का सारा राज तुम्हारा कर दूँ, ऐसे 
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ऐसे रथ, घोड़े ओर हाथी दे दूँ जो इच्छा करते ही जहाँ चाह्दी पहुँचा 
देंगे। दास, दासी, राजभवन, मसुन्दरी स्त्री, पुत्र-पोत्रादि जा कुछ भी 
चाहो, तुम्हारे लिए प्रस्तुत कर दूँ । स्वगलोक और मृत्युलोक का सारा 
भोग विलास भी मै तुम्हें दे सकता हूँ मगर ऐसा वर मुझसे मत माँगो 
जिसकी देने की सामथ्ये मुझमें है ही नहीं । 

नचिकेता चुपचाप यमराज की चतुरता भरी बाते सुनता रहा । 
यमराज के इन प्रलोभनों का उसके मन पर कुछ भी असर नहीं पड़ा | 
हाथ जोड़कर विनम्र स्वर में वह बोला--'मृत्यु के देव! आपसे 
यह कहना न पड़ैगा कि संखार की यह वस्तुएँ, जिन्हें आपने मुझे देने 
की चर्चा की है, कितनी नश्वर हैं। एक क्षण के लिए भी इनका कोई 
ठिकाना नहीं है। भोग-विलास, राज-काज, र््री-पुत्र, हाथी-परोड़े यह 
सच्च किस मनुष्य के साथ-साथ मरने पर जाते हैं। लम्बी आयु भी तो 
एक न एक दिन खतम हो ही जायगी । मुझे तो ऐसी वस्तु की जरूरत 
है, जिसके पाने से मरना नहीं पड़ता । मैं तो उस जीवन विद्या को 
पाना चाहता हूँ, जिसे जानकर आप कभी मरते नहीं । हे महाराज ! 
अ्रापके समान परम शान्ति एवं सनन्‍्तोष देने वाले देवता की शरण में 
आकर भो कीन ऐसा अभागा होंगा जो इन अशान्ति ओर असन्‍न्तोष 
पहुँचाने वाली नाशवान वस्तुश्नों की कामना करेगा ! मे दूर मत 
फेंकिए । अपनी अमोध कृपा का भाजन बनाकर इस तरह भुलावे में 
डालने की आ्राशा मैं आपसे नहीं करता । देव ! मुझे जीवन विद्या का 
शिष्य बनाइये और दूसरी बातें छोड़ दीजिए। मैं आपसे विना इस 
विद्या की प्रा किए हुए कहीं अन्यन्न नहीं जा सकता । 

यम की इस अग्नि परीक्षा में उत्तीणं होकर नचिकेता का मुख 
मण्डल सुबणं के समान दमकने लगा। उसकी दृढ़ निश्चय से 
भरी बातें सुनकर यमराज और भी प्रसत्न हो गए | उनकी सहज करुणा 
एफेर जाग पड़ी । दोनों भुजाश्रों से बालक नचिकेता को उठाकर गले 


| 


लगाते हुए यमराज ने गद्गद सर्वर में कहा-'मुनिकुमार ! वुम 


२४ उपनिषदों की कद्दानियाँ 


सचमुच धन्य हो | इस संसार में जन्म लेने वाले मनुष्य मात्र के जीवन 
में एक बार ऐसा अ्रवसर उपस्थित होता है, जब उसके सामने दो रास्ते 
दिखाई पड़ते हैं| एक होता है श्रेय का अर्थात्‌ सच्चे सुख ओर वास्त- 
विक कल्याण का तथा दूसरा होता है प्रेय का अर्थात्‌ भोग-विलास से 
भरा हुआ, दूर से आकर्षक किन्तु आगे चलने पर अशान्ति, दुःख 
ओर कठिनाइयों से पू्ण । इनमें पहला उन्नति अर्थात्‌ ऊपर चढ़ने का, 
मनुष्य से देवता बनने का है तथा दूसरा पतन अर्थात्‌ ऊपर से नीचे 
गिरने का, मनुष्य से राक्षस बनने का। बेटा ! यह दोनों माग मनुष्य 
को बड़े धोके म डालने वाले होते हैं | जो उन्नति का पहला श्रेय माग 
मैंने बतलाया है वह देखने में बड़ा कंटकाकीण औ्रर पथरीला है। 
शुरू-शुरू में उस पर चलना बहुत कठिन होता है। ओर इसके विप- 
रीत दूसरा पतन का जो प्रेय माग है, वह शुरू-शुरू में बहुत सरल, 
मन को गुमराह करने वाला और सुविधाओं से भरा हुआ दिखता है। 
मनुष्य इनके पहचानने में धोके में पड़ ही जाता है । तुम्हारी तरह तिरले 
ही लोग होते हैं, जो दूसरे को ठुकराकर पहले पर अग्रसर होते हैं । 
वत्स ! वही मनुष्य सच्चा वीर, विवेकी और भाग्यशाली भी है, जो 
तुम्हारी तरह मानव जीवन के तत्तवों को ढँढ़ने में सत्र कुछ भुला देता 
है। मेरे बार-बार के प्रलोभन दिखाने पर भी जो तुम श्रपने निश्चय 
से नहीं डिगे, वह असाधारण बात है। बड़े-बड़े देवता, ऋषि मुनि भी 
उस स्थिति में विचलित हो जाते हैं | वत्म ! तुम पनन्‍्य हो | अब में 
तुम्हें जीवन विद्या की शिक्षा अवश्य दूंगा क्योंकि तुम उसके सच्चे 
अधिकारी हो । संसार में बहुत-से लोग अपनी प्रतिभा तथा बुद्धि द्वारा 
इस जीवन विद्या को जानने के लिए प्रयत्न करते हैं और थोड़े श्रंश में 
उसकी प्राप्ति भी उन्हें हो जाती है; पर उनके अपने जीवन में यथाथ 
रूप में वह औत-प्रोत नहीं होती । स्वार्थ, द्ंघ, लोभ श्रादि के कारण 
उनकी आत्मा से उसका सहज सम्बन्ध स्थापित नहीं होता | फल यह 
होता है कि कचे पारे की तरह शरीर के अंग-प्रत्यंग से बह फूट पड़ती 


नचिकेता का साहस २५. 


है| ऐसे अ्नधिकारी, न केवल संसार को ही वरन्‌ श्रपने आपको भी 
धोखा केते हैं | जो उस संजीवनी विद्या को सचमुच पाना चाहते हैं वह 
सबसे पहले तुग्हारी तरह उसे धारण करने की योग्यता प्राप्त करें । 
इसके लिए उन्हें संतार की सत्‌-असत्‌ वस्तुओं की भलीमभाँति परीक्षा 
कर लेनी चाहिए | सांसारिक भोग-विलास से बिल्कुल अलग हो जाना 
चाहिए | मुनिकुमार ! अरब मैं ठतुके उस जीवन विद्या का उपदेश कर 
रहा हूँ | आज तक तुम्हारे समान इस जीवन विद्या का सच्चा श्रथिकारी 
मुझे काई नहीं मिला | तुम सचमुच धन्य हो !? 

नचिकेता यम के दोनों चरणों पर ञ्रपना शीश रख कर धृष्ठता 
के निए ज्ञषमा माँगने लगा। उस समय उसका हृदय कृतश्ञता से भर 
उठा था। 
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यम ने जीवन विद्या या ब्रह्मविद्या का यथेष्ट उपदेश देकर अ्रन्त में 
कह्द--हे तात | उस जीवन विद्या का मूल तत्त यही है कि जब मनुष्य 
की सारी इच्छाएँ बीत जाती हैं, जब्र मन सब्र प्रकार की मल्िन वासनाओों 
से मुक्त हो जाता है, जन्च अन्तःकरण में कोई कालिमा की रेखा नहीं 
रह जाती, तत्र यह शरीर से मरणशील मनुष्य अमर बन कर उसी 
जीवन में ही ब्रह्म की प्राप्ति कर ब्रह्मानन्द में लीन हो जाता है, उसके 
हृदय की सारी गॉाँठ खुल जाती हैं और वह कभी नहीं मरता । 
यही जीवन विद्या का सारांश है जिसे मै तुम्हें बता चुका | अ्रत्र तुम 
अपने घर को वापस जाओ और अपने पूज्य पिता के प्यासे नेत्रों 
को तृप्त करो ।! 


सत्यकाम की गो-सेवचा 
[ ३ ] 


महर्षि दरिद्रम के पुत्र गौतम अपने समय के आचार्यों में सबसे 
ब्ढ़े-चढ़े थे। उनके गुरुकुल में देश के कोने-कोने से सैकड़ों विद्यार्थी 
विद्या सीखने के लिए आते थे | जिस समय की यह चर्चा है उस समय 
गुरुकुलो में विद्याथियों से कोई शुल्क नहीं लिया जाता था, उनके खाने 
पीने और वस्त्र आदि का प्रबन्ध गुरु की ओर से ही होता था । इसका 
यह अथ नहीं कि गुरु लोग इतने धनी होते थे, किन्तु बड़े-बड़े राजा 
एवं ग्रहस्थ लोग उनकी आशा से सदा गुरुकुल में श्रन्न-वस्त्र से 
सहायता किया करते थे। कुछ विद्यार्थी देहात से केवल अपने खाने 
भर का अन्न माँग लाते थे । 

गोतम के गुरुकुल में अधिक भीड़ होने का कारण यह था कि वह 
अपने विद्यार्थियों के ऊपर कभी अ्रप्रसन्न नहीं होते थे । उनका स्वभाव 
बड़ा दयालु था और पढ़ाने-लिखाने में भी वह बे-जोड़ थे । काठ के 
समान जड़ बुद्धि वाले बालक भी उनके यहाँ से एक दिन पणिडत बन 
कर घर लोठते थे । 

एक दिन गौतम ऋषि के आश्रम में एक दस-बारह वष का 
बालक ब्रह्मचारी के वेश में आया, किन्तु न उसके द्वाथ में दूसरे 
ब्रञग्मचारियों की तरह समिधा थी, न कमर में मुंन की मेखला थी, न 
कंघे पर मृगचर्म था और न कंठ में जनेऊ थी। किन्तु बालक बड़ा 
होनहार और स्वभाव से विनम्र दिख रहा था। गौतम के समीप 
जाकर उसने दूर से ही साष्टांग प्रथाम किया ओर बोला---गुरुदेव ! 
मै आयके गुरुकुल में विद्या सीखने के लिए आया हूँ। मेरी माँ ने 
मुझे श्रापके पास भेजा है। मैं ब्रह्मचयंपूर्वंक रहूँगा परन्तु मेरा अभी 


सत्यकाम की गो-सेवा २७ 


तक यज्ञोपवीत संस्कार नहीं हुआ है। भगवन्‌ $ में आपकी शरण मं 
आया हैं, मुझे स्त्रीकार कीजिए ।” 

भोले-भाले किन्तु तेजस्वी बालक के यह शब्द गुरु गौतम के निर्मल 
हृदय में अंकित हो गए। उसकी सरलता ओर तेजस्विता ने उन्हें 
थोड़ी देर के लिए विस्मित-सा कर दिया | थोड़ी देर तक अपने विद्या- 
थियो की और देखने के बाद उन्होने म्र॒दु स्वर में पूछा-- वत्स ! बहुत 
ब्रच्छा किया जो तू यहाँ विद्या सीखने के लिए आया | तेरे पिता नहीं 
हैं क्‍या £ तेरा गोत्र क्या है! में तुके अवश्य विद्या सिखाऊँगा ।? गुरु 
की सम्मति सुनकर पास बैठे हुए विद्यार्थिया में काना-फूसी होने लगी । 
बालक ने तुरन्त ही विनम्र स्वर में जवाब दिया--'गुरुदेव ! मैने 
अपने पिता जी को नहीं देखा है ओर उनका नाम भी नहीं जानता । 
अपनी माँ से पूछने के बाद मे आपको बता सकता हैूँ। मेरा गोत्र 
क्या है, इसका भी कुछ पता मुमे नहीं है। किन्तु गुरुदेव ! इसे भी 
मै मां से पूछकर बतला सकता हूँ। मै आपकी सेवा में रात-दिन 
रहूँगा और ब्रह्मचय का ठीक-ठीक पालन करूँगा ।? 

बालक की भोली-भाली बातें सुनते ह्वी गोतम की शिष्य मण्डली 
में एक दच्री-सी खिलखिलाइट फूट निकली | अपने मुंह को बगल में 
खैठे हुए साथी के कान के पास ले जाकर एक शिष्य ने कहा - भाई ! 
अब सुनो । दुनिया में ऐसे भी लोग होते हैं, जिन्हें अपने पिता और 
गोन्र का नाम ही नहीं मालूम रहता। तिस पर वेद पढ़ने के लिए 
आया है| मालूम होता है कि ब्राह्मण नहीं है ।” 

साथी ने कहा--'म॒झे भी ऐसा ही लग रहा है। लेकिन भाई ! है 
तो तेजस्वी | देखो न, बात कितनी गगम्भीरता से कर रहा है, मुझे याद 
है कि जब मैं पहली बार गुरुकुल में आया तो किसी से बोलने की 
हिम्मत ही नहीं पड़ती थी यद्यपि मेरे पिता जी भी साथ-साथ थे । मगर 
इसे देखो तो ऐसा लगता है मानो यहीं जनम भर से रहता है !? 

एक सयाना समभा जाने वाला शिष्य गोतम का मुंह लगा था | 


र्ध उपनिषदों की कहानियाँ 


उसने मुसकराते हुए कहा--'गुरुदेव ! क्‍या आपके गुरुकुल में ऐसे 
भी छात्र प्रवेश पा सकते हैं, जिनका यज्ञोपवीत संस्कार भो नहीं हुआ 
रहता । यदि ऐसा है तो कल मै भी दस-त्रीस छात्रों को ले आऊँगा जो 
पड़ास के गाँवों में रहते हैं ।? 

ऋषि गातम अभी उस सयाने विद्यार्था की ओर ताक ही रहे थे 
कि एक ऐंचेताने विद्यार्थो ने कहा--“गुरुदेव ! जिसको अपने पिता 
आर गं,त्र का नाम भी नहीं मालूम है क्‍या वह भी आपके यहाँ रह 
सकता है ?! 

आगन्तुक बालक गौतम के आश्रमवासी शिष्यों की इस छींटाकशी 
को समक्त रहा था । उनके इशारों और कानाफूसी का भाव भी समझ 
रहा था । पर उपत्का ध्यान गुरुदेव के शब्दों पर था। थोड़ी देर तक 
वह उसी तरह खड़ा रह्दा। गौतम भी उतनी देर तक जाने क्या-क्या 
सोचते रहे | 

फिर अपने सामने वाले विद्यार्थी की ओर देखते हुए गोतम ने 
कहा-- वत्स ! जिस छात्र का पिता नहीं है, उसका पिता गुरु है। मुझे. 
ही उसका यज्ञोपवीत करना चाहिए | तुम जिन बालकों की चर्चा कर 
रहे हो यदि उनके भी पिता नहीं है ता मैं उन्हें सह श्राश्रम में लेने 
को तैयार हूँ, उनका भी यज्ञापवीत संस्कार मुझे करना पड़ेगा | तुम 
उन्हें ला सकते हवा ।! 

ऐचेताने विद्यार्थी के स्वभाव से गौतम परिचित थे श्रतः उसकी 
बातों का जवात्र देना कोई जरूरी नहीं था । फिर तो बालक की श्रोर 
दयालु भाव से देखते हुए वह बोले--'बेटा | अब तुम जाओ ओऔर 
अपनी माँ से अपने पित्षा जी का तथा अपने गोत्र का नाम पूछुकर 
जल्द चले आओ ! तुम्हारे उपवीत संस्कार में तुम्हारे पिता ओर गोत्र 
के नाम की जरूरत पड़ेगी, इसीलिए तुम्हें यह कथ्ट दे रद्द हूँ, ठुम कुछ 
दूसरा मत समझना ।! 

तेजस्वी बालक गुरुदेव के चरणों पर शीश रखकर तथा छात्र 


सत्यकाम की गौ-सेवा ६8. 


मंडली की ओर हाथ जोड़ कर प्रणाम करने के बाद अपने निवास 
स्थान की ओर रवाना हो गया | थोड़ी देर तक उसकी विनय भरी 
चेष्टा ने गोतम समेत उनकी छात्र मण्डली में निस्तब्धता का वातावरण 
पैदा कर दिया। उसके जाने के थोड़ी देर बाद गोतम ने शिष्यो को 
सम्बोधित कर कहा --“वत्तो ! किसी नये बालक के साथ तुम्हें सगे भाई 
सा व्यवहार करना चाहिए | देखो न, वह कितना सरल, तेजस्वी और 
होनहार बालक है ।? 

शिष्य मण्डली एकदम चुप हो गई थी । 

>< >< >< 

दूसरे दिन प्रातःकाल गौतम की शिष्य मण्डली नित्य कम से 
बिवृत्त होकर गुरु के पास पाठ पढने के लिए आ गईं थी । गुरु उन्हें 
पाठ पढ़ाने आ ही रहें थे कि यह तेजस्वी बालक उसी वेश-मभूषा में 
(फिर आ गया । कल की तरह उसने फिर गुरु को दण्डवत्‌ प्रणाम कर 
शिष्य मर्डली की ओर हाथ जोड़कर अभिवादन किया । गोतम ने 
बैठने का श्रादेश देते हुए पूछा--वत्स ! अच्छा हुआ तुम आर गए । 
आज ही शुभ मुहृत में तुम्हारा उपवीत संस्कार प्रारम्भ कर देना 
चाहिए । अपनी माँ से पिता का नाम और गोत्र तो पूछ आए हो न १! 

बालक ने खड़े होकर जवाब--दिया--हाँ गुरुदेव ! माता जी से 
'पूछु आया हूँ । माँ ने कहा है कि मेरे पिता जी का नाम उसे भो 
मालूम नहीं है। बह अपनी यवावस्था में अनेक साधु-सन्तों की सेवा 
में लगी रहती थी, उन्हीं दिनों में, उसे गर्भ भी रह गया था । जिससे 
गर्भाधान हुआ था उसका नाम और गोत्र मेरी माँ को भी मालूम नहीं 
ह । उसने यह कहा है कि गुरुदेव से जाकर यह सच बातें इसी तरह 
कह देना । और यदि माता के नाम से उपवीत संस्कार हो सकता हो 
तो मेरा नाम जबाला बतल्ा देना। बस यही उसने कहा हैं। अ्रत्र 
“अआ्रापकी जो आज्ञा हो ।! 

शिष्यों की उत्सुक मण्डली में जोर का तहलका मच गया । उस 
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एऐचेताने विद्यार्थी ने अपने बगल में बेठे हुए एक साथी से कहय--५मैंने 
तो तुरन्त ही यह अश्नन्दाज लगा लिया था कि दाल में कुछ काला जरूर 
है|! साथी ने कहा--'भाई ! जो भी हो ! बालक है तेजस्वी और सत्य 
बोलने वाला । ऐसी बात तो में अपने बारे में सच होने पर भी कभी 
नहीं कह सकता था |! 

शिष्यों की ओर दृशि फेरते हुए गोतम ने कद्दा--“बत्सो ! तुम्हें 
ऐसे सत्यनिष्ठ ओर निर्भीक बालक की भूरि-भूरि प्रशंसा करनी चाहिए ।! 
फिर बालक की ओर बैठने का इशारा करते हुए वह बोले--बेटा, 
तुम्हारी बातें सुनकर मुझे यह निश्चय हो गया कि तुम रुच्चे ब्राह्मण - 
कुमार हो | मै तुम्दारा नाम सत्यकाम रखता हूँ । में तुम्हें शिष्य रूप 
में अंगीकार कर सारी विद्याएँ सिखाऊंगा । शिष्यो | इस सत्यकाम का 
उपवीत संस्कार आज ही प्रारम्भ होगा, तुम सत्च जाओ आऔर सब 
सामग्री इकद्ठी करो |” 

गौतम की निश्चय भरी वाणी सुनकर शिष्य मण्डली चित्र के 
समान टठगी-सी बैठी रह गई । थोड़ी देर तक चुपचाप रहने के बाद 
काना-फूसी करते हुए वह उठे और कई ककुडों में बट कर उपनयन 
संम्कार की सामग्रियाँ इकद्ठी करने के लिए इधर-उधर चले गए । 

शुभ मुहूत में सत्यकाम का उपनयन संस्कार सम्पन्न किया गया | 
गौतम की पत्नी ने अपने इस प्रिय शिष्य की कटि में मुंज मेखला 
पहिनाई । ञझ्राज से जबाला का पुत्र होने के कारण उसका नाम 
जाबाल भी रखा गया | इस तरह सत्यकाम जाब्राल नाम से वह 
गातम के गुरुकुल में विख्यात हुआ । यद्यपि बहुतेरे छात्र उसके प्रति 
गं।तम का अटूट स्नेह देखकर मन ही मन जलते थे पर उसकी विन/त 
वाणी अ।र विनम्र स्वभाव से मुख पर कुछ कहने का साहस उनमें भी 
नहीं होता था | 

५ 2५ 2५ 
यज्ञोपवीत के चार दिन बीत गए। पॉचवर्वे दिन प्रातःकाल हवन 
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कर लेने के बाद गोतम ने सत्यकाम को पास बुलाकर अन्य शिष्यों को 
सुनाते हुए कहा-- बेटा सत्यकाम ! आज से तुझे एक सेवा का काम 
सोपता हूँ, उसके लिए तुके आश्रम से बहुत दूर बन में जाना पड़ेगा ।” 

सत्यकाम ने हाथ जोड़कर कह्ा-- गुरुदेव ! मेरा आश्रम वही है, 
जहाँ रहने के लिए आपकी आशा होगी। मुझे गुरुदेव की क्या सेवा 
करनी पड़ेगी ? 

शिष्य मण्डली गोतम की बाते सुनने के लिए उत्सुक हो उठी | 
चारों ओर आँखें फेरते हुए गोतम ने कहा--वत्स | मेरे पास इस 
समय चार सो गोएँ हैं, इनको ठीक से खाने-पीने को यहाँ नहीं मिलता । 
बहुत-सी एकदम बुड्ढी और बेकाम भी हो गई हैं। मैं चाहता हूँ कि 
तुम इन सन्च को साथ लेकर सुदूर वन में चले जाश्रो और वहीं रहकर 
चराओ्ं। | जिस दिन इनकी संख्या चार सौ से बढ़ कर एक सहखत्र की हो 
जायगी, उसी दिन लौट कर आने पर तुम्हारा स्वागत किया जायगा | 
बोलो ! तुम्हें ध्वीकार है न १! 

सत्यकाम का हृदय प्रसन्नता से भर उठा, हाथ जोड़ कर 
गदगद्‌ कण्ठ से वह बोला--'गुरुदेव ! अपनी आज्ञा दे देने के बाद आप 
जो यह पूछते हैं कि 'स्वीकार हे न?! यही मेरा अ्रभाग्य है। आपकी 
आज्ञा ही मेरे जीवन का ध्येय है। में सहष तैयार हूँ, मुझे जाने की 
आजा दीजिए । 

शिष्य मण्डली में से एक भावुक छात्र ने कहा--“गुरुजी ! यह 
छोटा बालक बेचारा अ्रकेले चार सो गौओं की रखबाली किस तरह 
कर पाण्गा ? दो एक सहायक इसके साथ और भी कर दीजिए ।! 

सत्यकाम ने कहा-- भाई ! मुझे सहायकों की जरूरत नहीं ह, 
गुरुदेव की आज्ञा ही मेरी सहायक है।' 

पहले गाय चराने वाले एक शिष्य ने अपने उस साथी से, जो 
सहायक की बात कर रहा था, कान में कहा--'अ्रजी | जाने भी दो । 

मन्द्‌ बुद्धि मर जायगा | इतनी गोओं का सेभालना आसान काम नहीं 
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है, अभी इसको कभी का अ्रनुभव नहीं है कि गुरु जी की गोएँ कितना 
परेशान करती हैं ।? 

दूसरे साथी ने कदह्दा-- भाई सत्यकाम ! यहाँ तो कह ले रहे हो 
मगर वहां जब जंगली पशु गोओरों के ऊपर टूटेंगे तो तुम अकेले क्या 
कर सकोगे !! 

सत्यकाम ने कहा-- गुरुदेव का आशीवांद उन हिंसक जंगली 
पशुत्रों को भी मार कर भगा देगा। म॒झे उनका तनिक भी भय 
नदीं है ।' 

गौतम की शिष्य मण्डली के सब विद्यार्थी एक दूसरे का मुँह ताकने 
लगे । किसी में अब इतनी ताब नहीं रही जो सत्यकाम का परिहातत 
कर सकता | गौतम ने उसका शिर सहलाते हुए कहा--'बेटा ! तेरे 
साहस आर उत्साह की जितनी प्रशंसा की जाय थोड़ी है। तुमे संसार 
में कोई भी कठिन काम न होगा। हिमालय का दुर्गंभ शिखर और 
अतल समुद्र की भीषण लहरें भी तुम्हारे माग में वाधा नहीं डाल सकती, 
वन्य द्िसक पशुओ की क्या शक्ति है ९? 

सभी लोग चुप थे। गीतम ने छाती से लगा कर सत्यकाम को 
अ्राशीवांद दिया | वह गाश्रों के साथ वन में जाने के लिए तैयार हो 
गया । गुरुदेव के चरणों की धूल को ललाट में लगाकर उसने शिष्य 
मण्डली का अ्रभिवादन किया | सब्र लोग ताकते रह गये । तेजस्वी 
सत्यकाम ने गोशाला की श्रोर जाते हुए गुरुपत्नी को भी प्रणाम किया 
शोर विधिवत्‌ श्राशीर्वाद अहरण कर जंगल की ओर प्रस्थान किया । 
उसके हाथ में एक लाठी थी, कंघे पर मृगचम तथा कमण्डल और 
पीठ पर गुरुपत्नी के दिए हुए पथ के लिए कुछ उपाहारों की एक गठरी, 
जो लटक रही थी और उसके साथ चल रही थीं चार सो दुबल गौएँ । 

गोशो को साथ लेकर सत्यकाम ने ऐसे सुन्दर वन का मार्ग पकड़ा, 
जिसमें गंश्रो के लिए चारा, जल और छाया की श्रनेक सुविधाएँ 
थीं। कभी वह आगे-आगे चलता और कभी पीछे-पीछे | किसी गाय 
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की पीठ पर थपकियाँ देता और किसो का मुख चूपता। छोटे-छोटे 
बछुड़ो के साथ उसका भाई जैसा स्नेह हो गया। मांगे में जिधर वह 
चलता उसी ओर सारा का सारा कुण्ड उमड़ पड़ता। इस प्रकार 
चलते-चलते उस सुन्दर, सघन, ररे-भरे प्रदेश में वह पहुँच गया, जिसकी 
लालना में आश्रम से चला था । वहाँ पहुँच कर उसने देखा कि कोसों 
तक एक सपाट मैदान है, जिसमें लम्पी-लम्बी घासे उगी हुई हैं, सघन 
छायादार ब्रत्तों की कतारे हैं, छर्रों ऋत॒ओं में निमंल जल से भरी रहने 
वाली कई पवेत्र बावलियाँ हैं । न वहाँ बहुत ठंढक पड़ती हे न भीषण 
गर्मो | दूर से ही शोत व, मंद, सुगन्धित पवन के शांतिदायी मँकोरे गोओ 
समेत उसका स्वागत करते हुए मार्नों बुला रहें थे । उस सुन्द्र वन्य 
प्रान्त में पहुँच कर सत्यकाम ने गानों को रुकने की आवाज दी ओर 
स्वयं अपने निए एक छोटी-सी कोपड़ी के प्रत्रन्च में लग गया। झोपड़ी 
को तैयार कर वह तन मन से गुरु की आज्ञा में लग गया | रात दिन 
गो-चारण के धिवा वहाँ उसके लिए दूसरा काम हो कया था १ आस- 
पास के रमणीय सुष्टि-सोन्दय में बह इतना तन्‍्मय हो उठा, गोश्रों की 
स्नेह भावना में इस प्रकार लीन हो उठा कि कभी एक क्षण के लिए 


भी उसे अपने अ्रकेल्ेपन का स्मरण नहीं हुआ | एक-एक कर दिन पर दिन 
बीतते चले गये | वन की स्वच्छन्द प्राकतिक सुविधाओं में पलकर 


गोओं की संख्या में आशातीत वृद्धि हुईं। जो आश्रम से आने पर 
निरी बछियों थीं वे तीन ही चार वर्षा में दो-दो 'तीन-तीन बछाड़ों की 
माँ बन गईं । बुड॒ढठी गोएँ भी जवान को मात करने लगीं | इस प्रकार 
सत्यकाम का वह आश्रम एक गुरुकुल ही हो चला । गोथों के छोटे- 
छोटे बछड़े उसको आगे-पीछे से घेर कर कूदते-फाँदते निकल जाते | 
उनको सत्यकाम विविध नामों से जब जत्र पुकारता तो भीड़ में से उछु नते 
हुए उसके ऊपर चढ़ने को वह 'आतुर हो उठते। वह उनका कभी 
तो मुच चूमता और कभी मीठी थपकियाँ और थपेढ़े देकर कोई 
उलाहना देता । यदि संयोग से कोई गाय बीमार हो जाती तो वह तन 
रे 
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मन से उनकी सेवा में जुट जाता, जत्र तक वह अच्छी न द्वोती तत्र त« 
अन्न-जल भी न ग्रहण करता । बड़े-बड़े बलवान्‌ गजराज की तर 
ऊँचे बेलों की भीड़ देख कर सत्यकाम के हर्ष का वारापार न रहता 
इस तरह उसके चार-पॉच वष बीत गए। चार सो गौओं की संख्य 
सत्यकाम के अनजाने में ही सहस्त से अधिक हो चुकी थी, पर उरे 
इसका पता नहीं था | वह कभी इनको भिनता तो था नही, जा तुरू 
ध्यान जाता, क्योंकि उस अपार सनन्‍्तोष और शांति में बह अपना जीवः 
चला रहा था, जिसमें मनुष्य का ध्यान हिसाब-किताब भूलकर केबल 
काम पर रहता है । 

एक दिन प्रातःकाल सत्यकाम सूर्य को अध्य दे रहा था कि पौछ 
खड़ी हुई बैलों की भीड़ में से मनुष्य की-सी आवाज आई--“सत्य 
काम !” सत्यकाम के लिए उस निजन वन में ऐसा मानव-स्वर चार-पॉर 
वर्षों से अपरिचित हो चला था । आवाज सुनते ही उसका ध्यान बः 
गया । पीछे देखा तो एक बलवान्‌ ऊँचा वृषभ आगे बढ़कर उसके 
आर ताक रद्द है। रुत्यकाम ने कहद्य--भगवन्‌ ! क्‍या आज्ञा है !? 

वृषभ ने कहा--“बत्स ! अब हमारी संख्या सह से ऊपर हो रह 
है| अब हमें आचाय के पास ले चलो | अपनी श्रट्टट सेवा से तुम 
ब्रह ज्ञान के अधिकारी बन चुके हो | मेरी ओर देखो, मे तुम्हें ब्रह्मज्ञा- 
के एक पाद (अंश) का उपदेश कर रहा हैँ !! 

सत्यकाम ने हाथ जोड़कर आदरपू्वक कहा--“भगवन्‌ | आपके 
उपदेश को प्राप्त कर मेरा जीवन सुफल द्वो जायगा ।? 
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वृपभ ने सत्यकाम थो ब्रद्याज्ञान के एक अंश का उपदेश देने के बाद 
कहा-- वत्स | इस अंश वा नाम प्रकाशवान्‌ है | अगला उपदेश तुम्हें स्वयं 
अग्निदेव करेंगे ।! इतना कहने के बाद वृषभ का मानवीय स्वर बन्द हो 
गया ओर वह साधारण वृषभ की भांति भीड़ में जाकर जुगाली करने लगा | 

ब्रह्मतान के एक अंश को ग्रहण करने के बाद सत्यकाप्ः का 
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लल्ाट तेज की अधिकता से दीमिमान्‌ हो उठा, हृदय में शान्ति छा 
गई आर मन एक अलोकिक सनन्‍्तोष से भर गया । 

दूसरे दिन प्रातःकाल सत्यकाम गीश्रो को लेकर गुरुकुल की ओर 
जब रवाना होने लगा, तत्र वहाँ के पशु-पक्तषी तथा लता-गल्म तक 
उदास हो गए। रास्ते में उसने पहली रात बिताने के खयाल से 
सूर्यास्त के समय एक सुरम्य प्रदेश में डेआ डाल दिया और गौओं के 
शा+न्तिपूवंक बैठे जाने के बाद श्रग्नि में हवन करने बैठ गया | पहली 
अपहुति डालते ही यज्ञाग्नि की ज्वाला से अ्रग्नि नारायण प्रकट हुए 
आओ।र बोले--“बत्स सत्यकाम !? 

सत्यकाम ने हाथ जोड़कर गद्गद स्वर में कह्य--भगवन्‌ | क्‍या 
आशा है ? 

अग्नि नारायण ने कहा--सौम्य ! तुम ब्रह्म्ान के पूर्ण अधिकारी 
हो चुके हो, मै तुम्हें ब्रह्मतान के द्वितीय पाद का उपदेश करूंगा। 
इसका नाम अनन्तवान्‌ है, अगला उपदेश तुम्हें हंस करेगा |” 

सत्यकाम ने कह्ा--'भगवन्‌ ! आपके उपदेश से मेरा जीवन 
धन्य दो जायगा !* 
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अ्रग्नि नारायण सत्यकाम को ब्रह्मज्ञान के दितीय अंश का उपदेश 
कर वहीं अ्रन्तर्हिंत हो गये। सत्यकाम की लोौकिक कामनाएँ अग्नि 
नारायण के उपदेश से विलीन हों गई | रात भर वह उसी उपदेश का 
मनन करता रहा । दूसरे दिन प्रातःकाल होते ही गौओ को साथ लेकर 
वह श्रागे बढ़ा ओर सन्ध्या समय एक सुन्दर सरोवर के सुरम्य॒ तट पर 
ठहर गया। गोओश्रों के लिए निवास की व्यवस्था करने के बाद वह 
पिछुले दिन की तरह यज्ञाग्नि को जलाकर साधना में लीन हो गया। 
इतने ही में पूव दिशा से एक सुन्दर इंस ऊपर से उड़ता हुआ आया 
ओर सत्यकाम के समीप बैठ कर बोला--सत्यकाम !? 

सत्यकाम को समाधि भंग हुई हाथ जोड़कर गद्गद खबर में 
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विनीत भाव से वह बोला--“भगवन्‌ ! क्‍या आज्ञा है ?? 

हंस ने पंख को फड़फड़ाते हुए कहा--वत्स सत्यकाम ! तुम्हारी 
साधना से प्रसन्न होकर मैं तुम्हें ब्रह्मणान के तृतीय पाद का उपदेश 
करने के लिए आया हूँ । इसका नाम ज्योतिष्मान्‌ है, इसके बाद का 
उदेपश तुम्हें एक जलकुक्कुट करेगा 

सत्यकाम धन्य हो गया । बोल्ा--“'भगवन्‌ ! आ्रापके उपदेश रूपी 
अम्नत को पानकर मेरी जीवन-वाधा छूट जायगी ।? 
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हंस सत्यकाम को अ्रद्यज्ञान के ज्योतिष्मान्‌ ग्रंश का उपदेश कर 
वहीं अन्तर्घान हो गया | सत््यकाम अब सचमुच ज्योतिष्मान्‌ हो गया | 
तेज की अनुपम आरा से उसके शरीर की कान्ति ओर भी ऋनकने 
लगी । रात भर वह ज्योतिष्मान्‌ ब्रद्म की आराधना में लीन रहा 
ओर दूसरे दिन प्रातःकाल गौश्रों को हॉककर गुरुकुल के माग पर आगे 
चला | सन्ध्या आई ओर एक विशाल वट वृत्ष के नीचे गोौश्ों के 
विश्राम की व्यवस्था कर सत्यकाम समीप की बावली में सन्ध्या वन्दन के 
लिए नला गया। प्रतिदिन की भाँति हवन के लिए शअ्रग्नि जलाने के 
बाद आाहुति डालते समय सत्यकाम के सामने एक जलमुर्गी आकर खड़ी 
हो गई आऔरर प्यार भरे स्वर में बोली--“वत्स सत्यकाम !? 

सत्यकाम उठकर खड़ा हो गया । और हाथ जोड़कर विनीत स्वर 
में बआाला--“भगवति ! क्‍या आज्ञा है !! 

जलमुर्गी सत्यकाम को बैठने का ग्रादेश करती हुईं बोली --वत्स ! 
तुम्हारी साधना अब पूरी हो गई है। ब्रद्मतान के तुम अधिकारी बन 
चुके हो । इसीलिए तुम्हें वृषभ रूपधारी वायु ने; साक्षात्‌ अग्निदेव ने 
तथा हंस रूपधारी सूर्य ने ब्रह्मज्ान के तीन चरणों का उपदेश किया 
है। अब में तुम्हें ब्रह्मतान के अन्तिम चतुर्थ पाद का उपदेश करूगी। 
इसका नाम आयतनवान्‌ है। इसे सीखने के श्रनन्तर तुम ब्रह्मश्ञान के 
पूण परिडित बन जाओगे । 
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सत्यकाम सुनने के लिए सावधान हो गया । जलमुर्गा उसे ब्रह्मश्ञान 
का उपदेश कर उड़ गई । सत्यकाम रात भर पाठ के मनन में लीन रहा । 
दूसरे दिन प्रातःकाल गीओं को साथ लेकर वह गुरु के आश्रम की ओर 
चल पड़ा ओर सायंकाल होने में ञ्यभी कुछु देर ही थी कि पहुँच भी 
गया । आश्रम में गोओ्नों की लंची भीड़ देखकर गोतम का हृदय प्रसन्नता 
से भर उठा उन्हें गोओं को संख्यावृद्धि से अधिक सुख सत्यकाम की 
सफलता से मिल रहा था । 

सत्यकाम ने जाकर गुरु के चरणों में सादर प्रशाम किया। गुरु- 
पत्नी के चरण छुए ओर गौओ्रो को गोशाला की ओर करके स्वयं गुरु 
के पास खड़ा हो गया । इसी बीच आश्रम को शिष्यमंडली में सत्यकाम 
के वन से वा4स आने की चच्चा पहुँच गई । जो जहां रहें वहीं से उसे 
देखने के लिए दीड़ पड़े । चारो आ।र से शिष्यो की भारी भीड़ गोतम 
अर सत्यकाम को घेर कर खड़ी हो गई । लोगो ने देखा कि सत्यकाम 
अब वह बालक सत्यकाम नहीं रह गया है। इन चार वर्षा के बीच में 
उसका तेजस्त्री शरार ब्रभवचस्‌ की अनुपम श्राभा से देदोप्त हो उठा 
है, ग्रॉवा में पिजली की-सी चमक आ गई हैं, ललाट पर चन्द्रमा सी 
मनोहर आभा है और सभा वाद्य इन्द्रियों से मानसिक प्रसन्नता के लक्षण 
दिखाई पड़ रहे हैं | उसका सुन्दर मुख सूय के समान तेजोमय किन्तु 
कमल के समान मनोहर लग रहा हें | इतने थोड़े समय में गओ की 
संख्या-वृद्धि करके उसकी सेवा, धीरता, सत्यनिष्ठा ओर लगन ने सब को 
मोद लिया | गातम ने बैठने की आज्ञा देते हुए सत्यकाम से कहा--- 
धवत्व ! तुम्दारे चेहरे की शान्ति श्रोर शरीर की कान्ति से मुके यह 
निश्चय दो रहा है कि तुम केवल हमारे कोरे सत्यकाम ही नहीं रह गए 
हो वरन्‌ सेवाबत्ति से ब्रह्मतेज का अंश भी तुम में आ गया है । क्या वन 
में किसी गुरुचरण की कृपा तुम पर हो गई थी १! 

सत्यकाम ने कहा--'गुरुदेव ! मुझे साग में ऐसे चार दिव्य 
प्राणियों ने ब्रह्मतान का उपदेश किया है जो आपद्ी को भाँति से एक 
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एक बढ़कर तेजस्वी मालूम पड़ते थे ।? 

गुरु के पूछने पर सत्यकाम ने मार्ग कीसारी बातें गोतम को 
बतला दीं। गौतम ने सम्मान भरे स्वर में कहा--वत्स ! तुम्हारी सत्य 
की साधना ने ही तुम्हें श्राज सफलता के द्वार परला पहुँचाया है। 
तुम धन्य हो । तुम्हारे जैसे पुत्ररत्नों को पाकर ही पृथ्वी का भार कम हो 
सकता है| तात ! अपने अ्रध्यापन जीवन में मैने तुम्हारे समान सत्य- 
निष्ठ, सचरित और चैयंशील छात्र को कभी नहीं पाया था। तुम्हारी 
सेवाभावना श्रौर ज्ञान की प्यास की जितनी प्रशंसा की जाय, थोड़ी है !? 

सत्यकाम गुरु गोतम के अ्रम्तृतवर्षी प्रशंसात्मक वाक्यों को सुनकर 
कुतज्ञता के बोक से दबने-सा लगा | उसे बोध हुआ कि हमारे गुरुदेव 
कितने दयालु ओर महात्मा हैं। हाथ जोड़कर उसने कहा--'गुरुदेव ! 
आपके आशोवांई और सत्कामना ही का तो फल मुझे मिला है, 
अन्यथा मेरी योग्यता ही क्‍या है! आप जैसे गुरु के समीप में रहकर 
यदि मैने कुछ सीख लिया है तो उसमें मेरा क्‍या है! ब्रग्जज्ञान के चारों 
अंशों का उपदेश यद्यपि मैंने भली भोंति ग्रहण कर लिया है, पर आपकी 
दी हुई धिद्या सेही उसकी सफलता मुझे मिलेगी। मैं चाहता हूँ 
कि आय मुझे उनका पुनः यथेष्ट उपदेश कीजिए। आपके उपदेशों के 
विना मुझे पूर्ण शान्ति नदीं मिल रही है । 

इस प्रकार विनीत सत्यकाम के अनुरोध पर गं।तपमर ने उससे 
कहा-- वत्स | ब्रग्मविद्या का जितना उपदेश तुमने प्रात किया है, वही 
उसका परम तत्व है | अब तुम्हारे लिए इस चराचर जगत्‌ में कोई भी 
वस्तु अशे य नहीं है । यह सब तुम्दारी गो-सेवा का मद्दान्‌ पुण्य फल 
है | उसके प्रसाद से ही तुम्हें यह सिद्धि प्राप्त हुई है । 

सत्यकाम ने गुरु के चरणों पर मस्तक रखकर गद्गद स्वर में कहा 

(किन्तु गुरुदेव । उत्त गो-सेवा का अ्रवसर देनेवाली तो आप की 

महान्‌ कृपा ही है न !! 


किलजन>--मअम्मनमकि जान 


छान्दोग्य डपनिषद्‌ से । 
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हस्तिनापुर से लेकर पंतजात् के पूर्वों भाग का नाम प्राचीन काल में 
कुरु प्रदेश था । यहीं पर राजा कु का वह न्षेत्र भी था जहाँ कोरवों और 
पाण्डवों के ब्रीच में होने वाले महाभारत का युद्ध हुआ था । यहाँ पर 
बहुधा पानी कम बरसता है | संयोग को बात, एक बार उसी कुरु प्रदेश में 
भीषण वृश्टि हुई। दस-बरारह दिनों तक लगातार बृष्टि होती रही और एक घंटे 
के लिए भी बूदाबॉदी बन्द नह हुई | उत्का परिणाम यह हुआ कि सारा 
देश चोपट हो गया । लाखों जानें चली गई', हजारों मकान नदियों की 
धारा में बह गए, सेकड़ों गाँवों का कहीं कोई पता ही नहीं रह गया। 
सारी फसल चोपट हो गई, जो कुछ अन्न णहस्थों के घर में था वह सब 
भी इस बाढ़ में नष्ट हो गया और सारा देश अकाल से ग्रस्त हो गया। 
लोग फूटे अन्न के लिए तरसने लगे | उस समय रेल-तार की सुविधा 
तो थी नहीं, जो बाहर से कुछ सहायता पहुँचाई जाती, सारे देश के 
लोग भोजन की खोज में बाहर चले गये और जो अपाहिज थे, चल 
फिर नहीं सकते थे, वे मृत्यु के करानन गाल में चल बसे | 

उसी कुरु प्रदेश में सरस्वती नदी के पविन्न तट पर एक विद्वान्‌ 
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ब्राह्मण चक्र का निवास स्थान था | वह अपने समय के बहुत बड़े विद्वान्‌ 
माने जाते थे | दूर-दूर से सैंकड़ों विद्यार्थी आ-आ कर उनके गुरुकुल 
में अध्ययन करते थे | चक्र की मृत्यु के बाद उनके पुत्र उपस्ति गुरुकुल 
का काम चलाने लगे। वह भी चक्र की वरह बहुत बड़े विद्वान थे। 
उस भीषण बाढ़ में नदी तट पर होने के कारण जब आश्रम का कोई 
पता नहीं रद्या ओर सब शिष्य मण्डली भी आहार की कमी से पढ़ाई 
छोड़कर चली गई तब उपस्ति भी अपनी नव पत्नी आटिकी को साथ लेकर 
आहार की चिन्ता में बाहर निकले | आटिकी का ब्याह हुए अभी थोड़े 
ही दिनबीते थे, वह अ्रभी इतनी सयानी नहीं हुई थो कि माग की 
कठिनाइयों का सामना कर सके | इसलिए उषस्ति के साथ पैदल चलते- 
चलते उसके पेर सूज आए, तलुवो में छाले पड़ गए और सारा शरीर 
थकान से चूर-चूर हो गया । ऊपर से प्रचंड धूप की ज्वाला में उसकी श्रोंखें 
अन्न के एक-एक कण के लिए भी लालायित थीं । उषस्ति जैसे विद्वान 
को देश में या परदेश में जो इतनी कठिनाई उठानी पड़ी उसका कारण 
भीषण दुष्काल था | जब किसी के पास अपने ही खाने भर का अन्न 
नहीं था तो अतिथि, गुरु, पुरोहित की चिन्ता केसे की जाती। आहार 
की खोज में वह इतने परेशान हुए कि जिन्दगी में इसका कभी अन्दाजा 
भी नहीं हुआ था । जिनके द्वाथ बड़े-बड़े राजाओं के यहाँ कभी हीरे- 
जवाहर के लिए भी नहीं खुले थे वही मार्ग में एक मुद्ठी श्रत्न के लिए 
इधर-उघर बीसो जगह शिर मारकर रह गये पर कहीं भी सफलता नहीं 
मिली । अन्त में आटिकी एक जगह हताश होकर प्राण त्यागने पर 
उतारू हो गई | उषस्ति का हृदय विधि की इस विडम्बना पर विद्रोही 
हो उठा कि जो कभी सैकड़ों विद्याथियों का पोषक था वही श्राज एक 
मुद्ठी अन्न के लिए अपनी र्री की मृत्यु देख रहा है। थोढ़ी देर तक 
दोनों प्राणी एक वृक्ष की छाया में इधर-उधर देखते हुए बेठे रहे। 
संयोग अ्रच्छा था । पूर्व देश के पाँच-छः पथिक जिनके पास कुछ अन्न 
शेष बच गया था | उसी माग से कहीं जा रहे थे, आटिकी की विपदा 
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उनसे सही नहीं गई । अगले दिन की कोई चिन्ता न करके एक दयालु 
पथिक ने आटिकी के लिए अपना बचा-खुचा अन्न दे दिया । उसे खाकर 
आटिकी की प्रियमाण जीवन-ज्योति कुछ देर के लिए टिमटिमाने लगी। 
तदनन्तर उपषस्ति ने प्रोत्साहन देते हुए परिहास के स्वर मे उससे कद्दा 
“-पप्रिये ! श्रभी विधि को हम लोगों की जोड़ी कुछ दिनों तक कायम 
रखनी है । चलो आगे बढ़े ! सुनने में आ रहा है कि उधर कोशल 
प्रदेश में इतना अकाल नहीं पड़ा है, वहाँ खाने मर का भोजन तो 
आसानी से मिल जाता है। तो फिर हम ब्राह्मणों को खाने-पीने की 
वहाँ कोई कमी नहीं पड़ेगी, केवल पहुँचने भर की देर है |” आटिकी 
उठ बैठी, और पति के पीछे पीछे धीरे-धीरे चलने लगी । दस-बारह दिनों 
से उषस्ति को भी श्रन्न देवता के दर्शन दुर्लभ हो गए थे | पेड़ की 
पत्तियों को खा-खाकर कबच्च तक चल सकते थे। उसी दिन सन्ध्या 
होते होते उनके साहस ने भी जवाब दे दिया । ब्रह्मचर्य के कारण तेजस्वी 
शरोर ने इतने दिनों तक साथ दिया पर इंघन के अ्रभाव में आग कब 
तक जलती रहे | उनके भी पेर लड़खड़ान लगे, कमजोरी के कारण 
आँखों में बार-बार आंसू आने लगे, पेट में आँत एक दूसरे से चिमट 
कर सूख-सी गईं | गला भी सूख गया ओर हृट्टियों में दर्द होने लगा। 
अत्र तक जो माग मनोहर कथाओ्रों के कहने-सुनने में कट रहा था 
वह अ्रशक्ति के कारण बोलना बन्द कर देने से एकदम दुवंह बन गया । 
आटिकी अपने प्राणपति को इस दुदंशा को अपनी श्रोंखी से देख रही 
थी, पर क्‍या करती १ 

सन्ध्या हो गई । सूय की किरण वृक्षों की चोटियों पर अ्रपनी श्राखिरी 
शक्ति का परिचय कराने लगीं। मध्याह् का तेजस्वी भास्कर आग के 
एक निध्म गोले के समान पश्चिम के ज्षितिज पर दिखाई पड़ने लगा। यह 
बेला उषस्ति के सन्ध्या-वन्दन की थी | पर आज उन्हें यह मालूम हुश्रा 
मानों सूर्य के समान उनके जीवन सूर्य का भी सदा के लिए अवसान 
होनेवाला है। एक जलाशय के समीप पहुँचकर उषस्ति ने आटिकी 
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से कहा--प्रिये |! थोड़ी देर के लिए रुक जाओ, सन्ध्यावन्‍न्दन तो कर 
लू । कोन जाने कल का सूर्य मुके न मिले |” झ्राखिटी बातें करते 
समय उषस्ति का मुरमकाया मुखमण्डल प्रदीप हो उठा। तरल आँखों 
से मोती की दो बुंद बाहर निकल कर धारा बनाने लगीं | 

अआटिकी ने अपने कमल के समान कोमल हाथों से पति के आँख 
को पोंछ॒ते हुए कहा--प्राशनाथ ! ऐसा क्यो कढ़ते हो ! दोपहर को 
तो तुमने कहा था कि अभी हमारी जोड़ी बहुत दिनों तक बनी रहेगी 
सो श्रभी क्‍यों ऐसी बात जबान प९ लाते हो | मेरा मन कह रहा है कि 
आगे वाले गाँव में तुम्हें कुछ खाने को अ्रवश्य मिलेगा !! 

उषस्ति के सूबते प्राणों में आराटिकी की उत्साह-रस से भरी बातों 
ने थोड़ा-सा जीवन डाल दिया। निराशा के घने बादल जो उसके 
साहसी हृदय को भी छेंक चुके थे, इन उत्सादपूण बातों से कुछ क्षण के 
लिए दूर हो गए | जलाशय में किसी तरह उतर कर उसने सन्ध्या की 
आ।र फिर हरि का स्मरण करते हुए आगे का मार्ग पकड़ा | 

अगले गाँव में पहुँचते-पहुंचते उपस्ति को काफी रात बीत 
चुकी थी | अ्रकाल का प्रभाव इस गाँव में भी था। गाँव भर में केवल 
महावतं. की बस्ती थी जो बहुत गरीबी के दिन बिताते थे। यहाँ तक 
किसी तरह पह़ेच कर उषस्ति की कृत्रिम संजीवनी शक्ति समाप्त होने पर 
आरा गई। आगे की एक-एक पग भूमि उन्हें योजनों से भी बढ़कर 
दूर मालूम होने लगी | आखिरकार दोनों पति-पत्नी ने इी गाँव में रात 
काटने की बात तय कर ली और गाँव में जो सब्च से अधिक सम्पन्न 
महावत था उसके द्वार पर जाकर पड़ाव डाल दिया । 

घनी महावत उस समय भोजन कर रहा था, भोजन भी कोई दूपरा 
नहीं था | तीन चार दिनों के बाद वह भी कही से मांग-जॉच कर उड़द 
ले आया था ओर उत्ती को पकाया था। उस समय उसकी थाली 
में बहुत थोड़ा उड़द बच रहा था। उषस्ति ने जब देखा कि महावत 
उड़द खा रहा है तो उन्हें यह निश्चय हो गया कि इसके घर में कोई 
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दूसरा अ्रन्न शेष नहीं है, क्योंकि केवल उड़द का खाना कोन पसन्द 
करेगा ! उधर रात में आगन्तुकों को द्वार पर देखकर महावत ने खाना 
बन्द कर दिया था। वह जब तक यह सोच रहा था कि आज मेरे 
आतिथ्य धर्म का पालन किस प्रकार होगा, तत्र तक उषस्ति ने समीव 
जाकर कहा--भाई ! मुझे भी खाने को दो, आज दस-चारह दिनों 
से खाने को कुछ भी नहीं मिला है। मुझमें अधिक बोलने की हिम्मत 
बाकी नहीं है !! 

महावत को काटो तो खून नहीं । जीजन में इस स्थिति का सामना 
उसे कभी नहीं पड़ा था। थोड़ी देर तक जाने क्या सोचता रहा, फिर 
उठकर खड़ा हो गया और हाथ जोड़कर बोला--“महाराज | आज 
कई दिनों से मेरे घर में खाने-पीने को कुछ भी नहीं था, आज बहु 
कठनाई से यह उड़द भिला थ्यू, उसी को पकाकर खा रहा हूँ, आधे 
से अधिक खा भी चुका हूँ। मेरे घर में अरत्र अन्न का एक टुकड़ा भो 
नहीं है, ऐसी दशा में मे क्या करूँ ? मेरे गाँव भर में ऐवा कोई पड़ोसी 
नहीं द जो कुछ सहायता कर सके | मेरी असमर्थता पर दया करें ।” 

उषस्ति के प्राण औओठों पर थे | आँखों में क्षुधाग्नि की ज््वाना जज्ञ 
रही थी | यदि भोजन न मिन्नता तो एकाघ घटे में ही मूच्छा आ। जाती । 
वह झट बोल पड़े--स|म्य | मेरी दशा अब ऐसो नहीं ह जो कुछ देर 
के लिए भी घैय घारण कर सके | तुम श्रपना जड़ा उड्द ही मुझे दे 
दो | उसमें तुम्हें कोई दोष नहीं होगा ।? 

मद्दावत बेचारा बड़े असमंजस में पड़ गया । बिनीत स्वर में हाथ 
जोड़कर बोला--'मदाराज ! में नीच व्यवसाय करनेवाला हूँ | आप 
एक सदाचारी विद्वान्‌ ब्राभ्ण जैसे दिगवाई पड़ रहे हैं। अपना जूठा 
अन्न में आपको किस प्रहार खिला सकता हूँ ! जो लोग मेरा यह पाप- 
कम सुनेंगे वे मुके क्या कहेंगे ! आप थोड़ी देर के निए रुक जाइये । 
मैं यहाँ से दो कोस की दूरी पर रहनेवाले अपने एक मित्र के पास जाकर 
कुछ भोजन सामग्री लाने की भरसक कोशिश करूंगा। पाउ-पंक में 
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फँसाकर मेरे दोनों लोकों को व्यथ न कीजिए ।? 

उषस्ति को महावत की यह विनीत बातें तीखे वाणों का तरह 
टुःखदायी लग रही थीं। उनका आतुर मन थाली म॑ बचे हुए उड़द 
की और था और चिर संचित ज्ञान, चय तथा विवेक एकमत होकर 
आकुल प्राणों की रक्षा में लगे थे ! वद भल्‍ला उठे और कुछ कठोर 
स्वर में बोले--भाई ! मुझे धर्मशासत्र की शिक्षा न दो। मनुष्य का 
सत्रसे प्रधान धर्म है प्राणों की रक्षा । मुझमें अब थोडी देर के लिए 
भी भोजन की प्रतीक्षा करने को तात् नहीं हैं । तुम्हें कोई भी पावर नहीं 
लगेगा, बरन्‌ एक जीवन-दान करने का मद्ान्‌ पुण्य मिलेगा ।! 

महावत आगे क्‍या बोलता १ चुपचाप हाथ मुंह विना घोए ही 
उसने अपनी थाली आर जल समेत लोटे को उषस्ति के सामने रख 
दिया । जीवन के इस कठोर सत्य को निनिभेष नेत्रों से वह देखने लगा 
आर इधर देखते ही देखते उपस्ति ने थाली के उड़द में से थोड़ा-सा 
ग्रगली बार के लिए छोड़कर सब सफाचट कर दिया। आआटिकी पहले 
ही इतना भोजन पा चुकी थी जो कम से कम चंबीस घण्टे तक जीवन- 
रक्षा करने में समथ था। उड़द खा चुकने पर उपस्ति ने मह्यवत से 
जल मोगा | महावत ने कहा--महा राज ! उसी लोटे में जल भो है ।? 
इस पर उपषध्ति ने कह्ा--भाई ! में तुम्हारा जूठा जल नहीं पी 
सकता, क्योंकि ऐसा करने पर मुझे पाप लगेगा और वुम्हारा भी धर्म 
नष्ट हो जायगा । 

महावत विस्मय में ड्रबने-उतराने लगा । वह सोचने लगा कि यह 
ब्राह्मण अजीब सनकी मालूम पड़ रह्य हैं। जूठे उड़द के खाने में 
इसको पाप नहीं लगा ओर जुूठे पानी के पीने में पाप लगेगा और 
उल्टे मेरा धर्म भी नष्ट हो जायगा | वह चुप नहीं रह सका । विनीत 
स्वर में बोला--' महाराज ! आपने मेरे जूठे उड़द तो खा लिए पर 
पानी पीने में क्या हरज है ?! 

उषस्ति के निर्जीव शरीर में अन्न ने कुछ चेतना पहुँचा दी थी । 
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हाथ का अंगुलियों को चाठते हुए वह बोले--“भाई ! यदि मैं तुम्हारे 
जूठे उड़द को न खाता तो थोड़ी ही देर में मेरे प्राण पक्ती उड़ जाते । 
किन्तु जज्ञ के विना तो मेरे प्राण रह सकते हैं, उसका कहीं भी अभाव 
नही है । प्राणों को संकट में समक कर ही तुम्हारा जूठा उड़द मैंने 
वाया है, जल तो कहीं भी पी सकता हूँ | यदि उड़द की तरह तुम्दारे 
जूठे जल को भी मैं पी लें तो वह स्वेच्छाचार होगा, आपदूधर्म नहीं। 
आपदूध्र्म उस घर्म को कहते हैं जो प्राणों के बचने का कोई उपाय 
न रहने पर किया जाता है। उस दशा में अगर घर को मर्यादा कुछ 
&ट भी जाती दे तो दोप नहीं लगता ।! 

उपस्ति की बातें महावत के मन में सटीक बैठ गई । उसने झट- 
पट हाथ मुंह घोकर लोटे को साफ कर जल दिया | उपस्ति भी दाथ 
मेंह धोकर निबृृत्त हुए | वह रात उन्होंने मह्वत के घर पर ही बिताई । 
रात भग अनेक पुरानी कथाओं को सुन कर मड़ावत धन्य हो गया | 

दूसरे दिन प्रातःकाल उठकर उपस्ति ने प्रातः कर्म से निशृत्त 
होकर थआागे का मार्ग पक्रढ़ा | भक्त महावत ने अद्भुत दूर तक पहुँचा कर 
सन्‍्तुष्ट उपम्ति का मंगल आशीवांद ग्रहण किया | श्रागे-श्रागे उपस्ति 
ओर पीछे-पीछ आटकी अनेक तरह की बातें करते हुए माग पर बढ़ने 
लगे । धीरे-घीरे दोपहर का समय समीप आया । एक सुन्दर सरोवर के 
मनोहर तट पर दोनो प्राणी बेठ गए | तटवर्ती विशाल वट वृत्त की 
सुखद छाया में लेट कर उषस्ति की आँखें कप गईं। आटिकी भी 
थकान में चूर द्वोकर उसी बठ वृक्ष के ऊपर निकली हुई एक मोटी 
जड़ पर शिर लटका कर उेंटग गई | और उसकी भी श्राँखें आलस 
की गोद में थोड़ी देर के लिए मुंद गईं । 

मध्याह् हो गया। पक्षों गण धूप को सहन न कर सकने के 
कारण वट वृक्ष पर आ-श्राकर जमा होने ल्गे। समीपवाले गाँव के 
चरवाद्दे अपने-अपने पशु लेकर सरोवर में नहाने लगे । गाँव की स्त्रियों 
का समूह उसी वट वृक्ष के नीचे आकर जमा होने लगा, क्योंकि उनका 


४६ उपनिषदों की कहानियाँ 


वही घाट था । इसी बीच आटिकी को आखें खुन गईं, सामने खढ़ी 
हुई स्त्रियों का देखकर वह उठ बैठी और सकुचाते हुए एक ब्ृद्धा को 
सम्बोधित कर बोली--'माता जो ! बेठिए । मेरी श्ोखें मेप गईं थीं, 
थकान के कारण शरार प्कदम चूर-चूर हो गया है। आप लोग देर 
से यहाँ आई हें क्या ! 

एक नवयुवती ने मुसकरात हुए कहा--बहिन ! आप कहीं बहुत 
दूर से आ रही हैं क्‍या ? आपको देखने ही से ऐसा मालूम दो रहा है 
कि बहुत थक गई हैं। हम लोगा ने अभी-अ्रभी आकर आपकी नींद 
में बाधा डाल दी ।” 

गआटिकी सहमते हुए बोली- 'नहीं बहिन ! इसमें बाधा डालने 
की क्‍या बात है ! मै इधर पश्चिम के देश से श्रा रही हूँ । कई दिन 
चलते-चलते बीत गए । हमारे देश मे बड़े जोरों का अ्रकाल पड़ गया 
है, बाद में सब्च कुछु नाश हो गया । 

बवृद्धा ने उषम्ति की ओर संकेत कर्ते हुए कह --बेटी ! वह तुम्हारे 
पतिदेव हैं ! देखने में तो बहुत बड़े पंडित-से लगते हैं ।? 

ग्राटिकी थोड़ी देर तक चुप रही, फिर बाद में सिर नीचे कर 
बोली--'हों, उनकी पाठशाला में सेकड़ो विद्यार्थी पढ़ते थे। एक 
समय था, जब सब विद्याथियों के अन्न-वस््र को व्यवस्था की जाती थी, 
अब अपने ही लिए एक मुट्ठी अन्न नहीं मिल रहा है। सरस्वती की 
बाद में आश्रम ओर गुरुकुल सब का विनाश हो गया । दाने-दाने को 
लाले पड़ गए हैं ।' 

सझ्लरियाँ सेठ गईं | आटकोी की मधुर बातों ने उन्हें मोल ले लिया । 
फिर तो आटिकी के साथ उनकी अनेक तरद्द की बातें होने लगीं । थोड़ी 
ही देर में पिता के घर से लेकर यहाँ आने के पहले तक का उसका सारा 
वृत्तान्त उन्हें मालूम हो गया। आटदिकी को भी यह बता दिया गया 
कि वह गाँव भी अकाल की छाया से अछूता नहीं बचा है, गाँव के. 
प्रायः सारे परुष दूर परदेश में चले गए हैं और वहीं से महीने पन्द्रह 
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दिन का भोजन लेकर आते हैं और देकर फिर चले जाते हैं। पूरे गाँव 
में स्नियों ओर बच्चों को छोड़कर सयाना कोई नहीं है। चारे के अभाव 
में कितने पशु-पक्षी भी मर गये हैं । 

इसी बीच में उषस्ति बरगद की छाया में से छनकर आनेवाली 
सूर्य की किरणों से जाग पड़े और अआ्रोंखें मीचते हुए उठ बैठे | उन्हें 
जगा देखकर स्त्रियोँ भी उठ कर नहाने के लिये जाने लगां। जाते हुए 
बूटी सत्री ने कहा--बेटी ! अपने पति से कहो कि यहाँ से दस कोंस 
की दूरी पर एक राजा बहुत बड़ा यज्ञ कर रहा है। उसमें बहुत बड़े-बड़े 
पंडित बुलाये गए हैं | उन्हें दक्षिणा भी खूब दी जायगी । वहां जाने 
से भोजन-वस्त्र की कोई चिन्ता नहीं रहेगी । इतने बड़े विद्वान्‌ को पाकर 
वह बहुत सम्मान करेगा । मेरा बेटा भी वहाँ गया हुआ है ।? 

उषस्ति भी वहाँ की बातें सुन रहा था। आिकी ने उठकर स्त्रियों 
को ब्रिदा किया और फिर पति के समीप आकर उससे राजा के यज्ञ का 
हाल बतलाया | 

उषस्त ने जअभाई लेते हुए कहा--प्रिये ! मैं भी उस बूढ़ी की बातें 
सुन रहा था किन्तु इस समय भूख इतनी जब्ररदर्त लग गई है कि कोस 
भर चलने की भी हिम्मत नहीं है | यहाँ सुस्ता लेने के कारण वह और 
भी जाग पड़ी है। भ्रभी चलना दस कोस है।? आटिकी बैठ गई और 
गठरी में बचे हुए पिछुले दिन के बचे उड़द को देती हुई बोली-- 
“धप्राणनाथ ! यह उड़द श्रभी शेष है। इसे खाकर पानी पी लिया जाय | 
कुछ दूर चलने की शक्ति आ जायगी ।! 

उषस्ति बहुत प्रसन्न हुए । बोले--'फिर तो अन्न किसी बात की 
चिन्ता नहीं है। इतना खा लेने पर तो दस कोत पानी पी-पीकर चल 
लेंगे । यज्ञ में पहुँचने पर तो खाने-पीने का दारिय नहीं रह जायगा। 
देखेंगे, कहाँ-कहाँ के विद्वान्‌ आए हुए हैं | 

आधटिकी ने सरोवर से जल लाकर रख दिया। उषस्ति बड़े चाव 
से बासी और जूठे उड़द के दाने में से थोड़ा आटिकी के लिए अलग 
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करके स्वयं खाने लगा । उसके पानी पी लेने के बाद आटिकी भी उड़द 
खाकर और पानी पीकर आ्रागे का माग तय करने को तैयार हो गई । 
दोपहरी लटक गई थो। सूथ पश्चिम की ओर वापस आकर समस्त 
संसार को अपने-अपने कर्मों में प्रद्यत होने का सन्देश दे रहा था । धूप 
की चमक कुछ मन्द हो चली थी | आटिको ओर उषस्ति वट बृक्त की 
छाया से उठकर पूर्व की ओर जानेवाली पगडण्ड! को पकड़कर आगे 
बढ़े । इच्च पर बेटे हुए पत्चियो के कुंड ने अपने कतरव से उस दम्पति 
की सरूत होनेवाली यात्रा की शुभ सूचना दी । 

चलते-चलते सायंकाल हो गया | उपम्ति आर ग्राथिकी ठोक उसी 
तरह अविश्रान्त गति से अपनी पगडंडी पर चलते रहे जिस तरह पीछे 
का सूर्य चल रहा था। अंधकार की काली रेखाएँ दिशाओं में छाने 
लगीं | पश्चिम का जितिज लाच हो गया । पत्नी गण दिन भर से सूने 
अपने-अपने घोसले की नीरबता भंग करने लगे; पर उषस्ति का गन्तव्य 
अभी तीन कोस शेष था; थकान से चूर-चूर आठका के अंगन्यत्यडू 
जवाब दे रहें ये | रात में गजा के द्वार पर पहुंच कर भी कोई लाभ नहीं 
था श्रतः विवश दम्पति ने एक ऐसे स्थान पर अपना डेश जमा दिया, 
जद्दों दूर तक न कोई बस्ती थी, न कोई जलाशय था | ऐसे वीरान स्थल 
में भोजन का कोई उपाय न देख निराशा ने भूख की तड़पन को एकदम 
बन्द कर दिया | दोनों प्राणी उसी पगडंडी से कुछ दूर जाकर भूमि 
पर लेट गए और एक विचित्र सन्वोष की सांस खींचते हुए तारों की 
ओर ताकने लगे | इसी बीच में उन्हें यह भी पता नहीं लगा कि 
आंखों की पलकों ने एक दूसर का संयोग प्रामत कर इस दुःखदायी 
टुनिया से उन्हें रात भर के लिए कब्र दूर कर दिया। थकान के कारण 
टूटनेवाले उनके अंगों ने निद्रा के मीठे अंकों में पड़कर सन्तोष की 
साँस ली थी तो सहसा बे कैसे उठते! आखिरकार प्रातःकाल की 
सरदोी ने उन्हें जगाया और आगे चलकर शेष माग काट देने की 
प्रेरणा दी । क्योंकि बहुत सवेरे ही राजा के यज्ञ में पहुँच जाने पर उसी 
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दिन सम्मिल्षित हो जाने का लोभ था। दम्पति उठकर फिर कल की 
तरह आगे की पगडशडी पर चलने को तैयार हो गए । उस समय भुजैटा 
अपने ठाकुरजी को तथा दूरवाले गाँव के मुर्गे दशरथजी को पुकारने 
लगे थे । 
सुहावना प्रातःकाल छुश्रा | सूर्य की किरणों ने संसार में कर्म-जाल 
का बुनना प्रारम्म कर दिया श्र उषस्ति को प्रतीक्षित राजा का 
नगर सामने दिखाई पड़ा। आशा के सुमधुर प्रकाश ने निराशा के 
घोर अन्धकार को ज्लण भर में हो दूर भगा दिया | उनमें बला की 
शक्ति आ गई | जिस समय राजा के नगर में उन्होंने प्रवेश किया उस 
समय शआआथ्की पीछे-पीछे थी और वह आगे-आगे | 
>< >< >< 
राजा का यज्ञ पिछले पाँच छः दिनों से प्रारम्भ था | दूर तक फैले 
डुए विशाल मण्डप में सेकड़ों विद्वान्‌ यज्ञकुर्ड के चारों तरफ बैठ 
कर श्राहुति छोड़ रह्दे थे। मएडप के चारों प्रवेश-द्वारों पर एक-एक 
वेदों के पाठ करने वाले स़ुमधुर स्वर के साथ मंत्रों का पवित्र 
उच्चारण कर रदे थे। कहीं पर जप करनेवाले परिडत बैठकर जप कर 
रहे थे ओर कहीं आह्ुति की तैयारी में अनेक पुरोहित लगे हुए थे । 
उस समय प्रहर दिन चढ़ चुका था। राजा विधिवत्‌ स्नानादि से 
निश्बत होकर प्रर्डितों के बीच में बैठकर यज्ञामि में आहुति डालमे 
जा रहा था । उषस्ति ने पूवद्वार पर नियुक्त प्रदरियों के रोके जाने के 
बाद भी बच्ञ-सण्डप में बलात्‌ प्रवेश किया । उस समय उसका तेजस्वी 
शरीर उसके महान पारिडत्य की सूचना दे रहा था अतः प्रहरियों को 
सामान्य वेश-भूषा में रहने पर भी उसे रोकने की हिम्मत नहीं पड़ी । 
प्रवेश करते ही उषस्ति ने सारे यश्-मण्डप में एक उड़ती हुई दृष्टि 
डाली । उससे यह छिपा नहीं रह सका कि दक्षिणा के लोभ में पड़े 
डुए इत्र पुरोहितों एवं पणिडितों में कौन कितने पानी में है | उसमे 
देखा कि पंडितों का मन कहीं दूसरी जगह है और आंखें कहीं दूसरी 
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जगह । मुंह से बुड़बुड़ाते हुए जप करनेवाले पुरोहितों की आँखें यज्ञ- 
मण्डप की छत में अरुझी हुई हैं ओर हाथ से माला की एक-एक मनिया 
अपने नियत क्रम में नीचे गिरती जा रही है । यज्ञ-कुएड की ओर आँखें 
फेरते ही उसे मालूम हो गया कि आहुति डालनेवाल्ते पुरोहितों में भी 
कितने ऐसे हैं जो स्वाह्य के बाद भी आहुति गिराना एकाधघ बार भूल 
जाते हैं| इस प्रकार राजा के यज्ञ की इस मदान्‌ दुदशा को देखकर 
उषस्ति का निश्छुल मन तिह्ममिला उठा ओर स्वाभिमानी पाण्डित्य जाग 
पड़ा । स्वर को गम्भीर और कठोर बनाते हुए उसने पूव प्रवेश-द्वार के 
पुरोहित को संबोधित कर कहा--प्रस्तोता महोदय ! आपके इस 
याशिक पाप-कर्म को देखकर मुझे! बड़ा दुःख हो रहा है। क्‍या आप 
जिसे देवता का स्तुति-पाठ वहाँ बेठकर कर रहे हैं उसका कुछ स्वरूप 
भी जानते हैं ! यदि स्वरूप को बिना जाने या पहिचाने हो आप याद 
किए गए मन्त्रों को यों हो पढ़ते जा रहे हैं तो याद रखिये कि अब शआ्रापका 
मस्तक नीचे गिर पड़ेगा ।” 

उषस्ति की घीर गंभीर वाणी सारे यज्ञ-मण्डप में आतंक मचाती 
हुई पंडितों के द्वदय में घुस गई । उन्हें मालूम होने लगा मानो सचमुच 
अभी-श्रभी मस्तक नीचे गिर रहा है। सब्र के सत्र भीतर से काँप 
उठे । राजा हाथ की आहुवति को श्रप्मि में डालते हुए उठ खड़ा हुआ । 
पुरोहितों एवं परिडतों की मंडली भी राजा के साथ ही उठ कर 
खड़ी हो गई । तब तक उषस्ति मण्डप के दूसरे अवेश-द्वार पर उद्गाता 
को पुकार कर कह रहा था--दे उद्गीथ की स्तुति करने वाले विप्र ! 
यदि आप उद्गीथ भाग के देवता का स्वरूप बिना पहचाने हुए यों ही 
उनका उद्‌गान करेंगे तो अब आपका मस्तक नीचे गिर पड़ेगा ।” 

राजा भी उषस्ति को गम्भीर वाणी से कॉप उठा। रंग में भंग 
होने की भीषण संभावना ने उसे भी विचलित कर दिया। उसे मालूम 
होने लगा मानो दक्ष का यज्ञ विध्यंत करनेवाला वीरभद्र आज पुनः 
भूमण्डल में आ गया है। धीरे-धीरे वह उसी ओर बढ़ने लगा जिठ 
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ओर उपस्ति घूम रहे थे । इसी बीच में उषस्ति मण्डप के तीसरे द्वार 
पर पहुँच कर प्रतिहार के गान करनेवाले को पुकार कर कह रहे थे-- 
ध्रतिहार के गाने करनेवाले महोदय | यदि आप देवता को बिना जाने 
उसका प्रतिहार करेंगे तो अच्च आपका मस्तक नीचे गिर जायगा ।! 

इस प्रकार उषस्ति की भीषण तथा गम्भीर वाणी को सुनकर यश्ञ- 
मण्डप के सभी पुरोह्वित, प्रस्तोता, उदगाता और प्रतिहृ्ता अपने-अपने 
मस्तक के नीचे गिरने के डर से काँपने लगे और यज्ञीय कर्मों को छोड़ 
कर चुपचाप खड़े हो गए। इसी समय भयभीत राजा हाथ जोड़कर 
उषस्ति के चरणों पर गिर पड़ा और थोड़ी देर तक चुपचाप पड़े रहने 
के बाद उठकर खड़ा हुआ । उषस्ति-सा क्रुद्ध ओर स्वाभिमानी ब्राह्मण 
राजा की इस विनीत भावना से पराभूत हो गया ओर हँसते हुए 
बोला--'राजन्‌ ! कहो क्या बात है !! 

राजा ने गिड़गिड़ाते हुए हाथ जोड़कर कहा--भगवन्‌ ! श्राप 
कौन हैं ! मै आपका परिचय जानना चाहता हूँ । 

उषस्ति ने कुछ गम्भीर होकर कहा--“राजन्‌ ! मैं उस परमर्षि चक्र 
का पत्र उषस्ति हूँ, जिसके पारिडत्य की च्चों जगन्मण्डल में व्यास थी। 
शायद इससे अधिक परिचय देने की आवश्यकता मुक्के नहीं है । 

राजा प्रसन्नता से नाच उठा और गदूगद कंठ से बोला-- 
“रो हो ! भगवन्‌ ! ब्रह्मर्षि चक्र के सुपुत्र उषस्ति आप ही हैं | योग्य 
पिता के सुयोग्य पुत्र ! आपका नाम तो मैं बहुत दिनों से सुन रहा था । 
इस यज्ञ के लिए भी मैंने अपना दूत श्रापकी सेवा में भेजा था पर दूतों 
ने आकर यह बतलाया कि बाद में आश्रम के बढ जाने के बाद आप 
छात्रों समेत कहीं अ्रन्यत्र चले गए हैं। मैंने श्रभो कल तक आपको 
टेदने के लिये सब जगह चर भेजे हैं । मेरे धन्य भाग्य | जो आपके 
समान विद्वान ब्राह्मण के चरणों का रज शीश में लगाया । भगवन्‌ ! 
मेरे सौभाग्य से ही आपका पदापंण यहाँ हुआ है क्योंकि मैं तो आपके 
बारे में बहुत निराश हो चुका था । 
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उषस्ति ने मुसकराते हुए कह्या--'राजन्‌ ! किन्तु मुझे अभी तक 
अापका परिचय नहीं मिला था, क्या आप सचमुच मेरे पूज्य पिताजी 
को और मुझे जानते थे ९? 

राजा ने विनीत भाव से कहा--भगवन्‌ ! आपके पूज्य पिताजी 
की मेरे ऊपर बड़ी कृपा रहती थी | वह व में एक बार इधर अवश्य 
आते थे। मेरे श्रनेक यज्ञो के सारे काम उन्हीं के आचार्यत्व में सम्पन्न 
हुए हैं । इधर कई व से उनका शुभागमन नहीं हुआ । उन्हीं के 
मुख से मैंने आपका नाम भी सुन रखा था। इस यज्ञ के प्रारम्भ होने के 
ठौक तीन दिन पूर्व आपके पिताजी के देहावसान का समाचार मिला 
है और तभी आ्रापके पास मैंने दूत भी भेजा था ।” 

उषस्ति ने कहा --'राजन्‌ | बहुत अच्छा | आप चलिए और यज्ञ 
सम्पन्न कीजिये । मेरे क्रुद्ध होने का कारण केवल इतना ही था कि यह 
ऋत्विज लोग दिखाऊ मन से यज्ञ की सारी क्रियाएँ सम्पन्न कर रहे 
थे, इनको मैं सावधान कर देना चाहता था | आ्राप अपने मन में यह 
खयाल न करें कि इनमें कोई चुटि हे | यह सब के सब परम बिद्वान्‌ हैं, 
ब्राह्मण हैं, ओर यज्ञ की समस्त विधिओ्रों के जाननेवाले हैं किन्तु मन 
को चुरानेवाले हैँ |अब यह पहले की तरह अ्रसावधानी नहीं कर 
सकते, आप निश्चिन्त रहिए। क्योंकि अब सचमुच शअ्रसावधानी करने 
पर इनका मस्तक नीचे गिर जायगा ।! 

राजा ने कहा --भगवन्‌ ! अ्रत्र तो में चाहता हूँ कि मेरे यज्ञ की 
सारी विधि आप ही सम्पन्न करें ।! 

उपस्ति ने कह्ा--'राजन्‌ | दुविधा से यज्ञ का श्रेय नष्ट हो जाता 
है। मेरी बातों पर बिश्वास रखिए। आपके यह पुरोहित सब के सब 
परम विद्वान हैं, अब इनसे कोई त्रुटि नहीं होगी। मेरी ही आज्ञा से 
यह सब यज्ञ-कर्म सम्पन्न करेंगे। मै चाहता हूँ कि जितनी दक्षिणा इन्हें 
दी जाय उतनी ही मुके भी दी जाय। मैंन तो इन्हें आपके यश स्रे 
निकालना चाहता हूँ और न दक्षिणा में अधिक धन लेकर इनका 
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श्रपमान ही करना चाहता हूँ । मेरी देख-रेख में यह सब्र के सब अपना- 
अपना काम शुरू कर दें ।? 

राजा ने कहा--“भगवन्‌ ! आपकी आज्ञा शिरोधारय है ।” 

तदनन्तर प्रस्तोता, उद्गाता आदि समस्त ऋत्तविजों ने उषस्ति के 
समीप आ-आकर विनयपूवक उनसे यज्ञ की समस्त विधिओ्रों की यथो- 
चित शिक्षा प्राप्त कर उस विषय में सदा के लिए पूरी जानकारी 
कर ली और फिर उषस्ति के आचायंत्व में राजा का यज्ञ पूववत्‌ 
चलने लगा । 

इस प्रकार चक्र के पुत्र उषस्ति ने ऐसी कठिनाइयों का सामना कर 
आपदूधम द्वारा अपने प्राणों की रक्षा की थी ओर उस घमंभीरु राजा 
का यज्ञ सम्पन्न किया था |! 





)जाम्दरोग्य डपनिषद से । 
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हमारे देश में ऐसे-ऐसे दानी राजा पेदा हो गये हैं, जिनकी कीर्ति 
आज तक दुनिया में गाई जाती है। वह इतने बड़े परोपकारी ओर 
धर्मात्मा थे कि आज उनके कार्मों पर विश्वास करनेवाले लोग भी 
बहुत कम हैं। राजा होकर भी वह अपने लिए एक पैसे की चीज नहीं 
रखते थे, अपना सब कुछ दान में दे देते थे । खुद तो पत्तलों में खाते 
थे और मिद्धी के बरतनों में पानी पीते थे किन्तु उनके यहाँ से माँग 
कर ले जानेवाले सोने और चॉँदी के बरतनों में खाते-पीते थे। वह 
साल में दस-बीस ऐसे यज्ञ कराते थे जिनमें देश के कोने-कोने से ऋषि, 
मुनि, परिडत, संन्‍्यासी, वेरागी, भिक्षुक, श्रतिथि, अभ्यागत सम्मिलित 
होते थे ओर मनमानी दक्षिणा पाकर जीवन भर के लिए घन की 
चिन्ता से छुट्टी पा जाते थे । प्रजा की छोटी-छोटी जरूरतों की भी वे 
खबर रखते थे और आजकल के राजाओं की तरह अपने ऐशो-आराम 
की तनिक भी चिन्ता न कर प्रजा के सुख और सनन्‍्तोष की चिन्ता रखते 
थे। यही सब कारण है कि उस समय के उपकारी राजाओं की की रविं- 
कथाएँ आज तक हमारे समाज में गाई जाती हैं. जब कि वर्तमान 
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राजाओं का नाम भी बहुत कम लोग जानते हैं । 

प्राचीन काल में इसी हमारे देश में जानश्रुति नाम का एक ऐसा 
ही राजा रहता था| वह इतना दयालु और दानी था कि प्रतिदिन सबेरे 
से लेकर दोपहर तक याचकों को मनमानी दान करता था | उसके राज्य 
भर में सैकड़ों ऐसे सदात्रत चलते थे, जिनमें रात-दिन गरीब लोग 
आकर भोजन करते थे | नगर-नगर, गाँव-गाँव में गरीब्रों के खाने पीने का 
प्रबन्ध तो था ही, पढने लिखने के लिए मुफ्त की पाठशालाएं थीं, 
जिनमें बड़े-बड़े विद्वान पंडित लोग पढ़ाते थे। दवा का प्रबन्ध भी 
राज्य की ओर से प्रत्येक गाँव में मुफ़ होता था। कर के रूप में 
प्रजा से उतना ही घन लिया जाता था, जितना वह अपनी खुशी से 
दे देती थी। इसी का यह परिणाम था कि उपके राज्य में न कोई 
गरीब था न कोई दुःखी । दूर-दूर से ऋषि-मनि लोग आ-आकर राजा 
जानश्रुति को ऊँची विद्या का उपदेश करते थे और वह उनकी श्रपने 
हाथो से खूब सेवा करता था। राजधानी में सैकड़ों नौकर-चाकरों के 
रहने पर भी वह अपने अतिथियों का सारा प्रबन्ध भरसक स्वयं करता 
था और उनको प्रत्येक जरूरतों को पूरी करता था | 


सब्र कुछ होने पर भी राजा जानश्रुति को किसी बात का तनिक 
भी गव नहीं था। जब लोग उसकी बढ़ाई करते थे तो वह वहाँ से 


उठ कर किसी काम के बहाने से चल देता था। राजा के समान ही 
विनयशील, सदाचारी और धर्मात्मा उसके पुत्र भीयथे। रानी तो 
साक्षात्‌ लक्ष्मी थी, उसे अपने इस बड़े भाग्य पर कभी तनिक भी 
गुमान नहीं होता था। राजमहल में छोटी नोकरानियों से लेकर 
अपनी सखियों तक उसका एक समान व्यवहार होता था। वह छोटे 
बड़े सब से इस ढड़ से मीठी-मीठी बातें करती मानों सब के सुख दुःख 
में उसकी पूरी सहानुभूति है। राजा जानश्रुति इस प्रकार मृत्यलोक में 
भी स्वर्ग का सुख भोग रहा था, उसे अपने जीवन में कभी किसी बात 
का खटका नहीं लगा । मंत्री, सेनापति, तिपाही, राजदूत, सभी उसका 
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देवता के समान सच्चे द्ृदय से इज्जत करते और राज्य की उन्नति में 
तन-मन से लगे रहते । 

एक दिन सन्ध्या के समय राजा अपने महल की छुत पर उठग 
कर कोई पुस्तक पढ़ रहा था। पदते-पढते वह किसी बात के विचार 
में लग गया और पुस्तक बन्द कर शिर को ऊपर की ओर करके कुछ 
साचने लगा | इसी बोच आकाश में उड़ते हुए हंसों की मानव बोली 
उसे सुनाई पड़ी । राजा ने सुना कि एक छोटी कतार में उड़ने वाले 
हंसों में सब से पिछुला हंस अ्रगल्ले को सम्बोधित करके कद रहा है 
कि-- भाई भल्लाक्ष ! नीचे देख रहे हो । राजा जानश्र॒ति का तेज सूर्य 
मारायण के तेज के समान हमारी श्राँखों को चकाचौोंध कर रहा है। 
कहीं भूल से उसके समीप होंकर मत उड़ना नहीं तो भस्म हो जाओगे । 
मुझे तो ऐसा मालूम हो रहा है मानों सूर्यनारायण ही उगे हुए हैं। 
अपने जीवन में किसी मनुष्य का तेज मैने इस तरह जलते हुए कभी 
महीं देखा है ।” 

अगला इंस भल्ाक्ष कह रहा हे--“भाई ! क्यों म हो। राजा 
जानश्रति के समान दानी, परोपकारी तथा दयालु दूसरा राजा इस पृथ्वी 
तल पर कौन है ? डसका यह तेज उसके अ्रमित दान, यश एवं श्रतिथि- 
सत्कार का महान्‌ फल है | पर मुझे लग रहा है कि तुमने उन गाड़ी 
खींचनेवांले महांत्मा रेक्‍्व को श्रभी तक नहीं देखा है। जहाँ तक 
तेज के जलने की बात है राजा उन॑ महांत्मा से अभी बहुत पीछे है | 
इसके तेज को तुम देख भी रहे हो; पर रैक्व की ओर भर श्राँख ताकते 
ही तुम घड़ी भर तक आँख भी भहीं खोल सकते । मुके! तो उनका तेज 
सर्यनारायण से भी अधिक मालूम पड़ता है ।” 

यह बांतें करते हुए हंसों की कतार कुछ दूर चली गईं; पर अभी 
तक उसकी आवाज राजा के कानों में श्रा रही थी। पिछला इंस फिर 
पूछ रह है--“भाई भछाक्ष ! मैंने सचमुच उन गाड़ोंवाल्ले महा त्मा रैक 
को अभी तक नहीं देखा है। मुझे बतलाओ कि वह किस तरह इतने 
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तेजस्वी हो गए हैं। क्‍या राजा जानश्रुति से बद करवह दानी और 
धर्मांत्मा हैं ? मैं तो नहीं समझ सका कि वह किस तरह राजा के समान 
दान, यज्ञ और पुण्य कर सकते हैं। कया इनसे बड़ा राज्य उनका है ९” 

भल्लाज्ञ कह रहा है--'भाई ! राजा जानश्रुति के समान उनका 
राज्य नहीं है, वह तो एक गाड़ी खींचते फिरते हैं, दान-यज्ञ करने का 
साधन उनके पास कहाँ है ? पर कुछ ऐसी चीजें उनके पास हैं जो 
राजा जानश्रुति के पास नहीं हैं | वह इतने महान्‌ ज्ञानी और त्यागी 
महात्मा हैं कि सारा त्रेलोक्य उनका ही है। वह इतने वीतराग और 
मिलित हैं कि सारे मानव समाज के उपकारी पुण्य कर्मों का श्रेय 
अकेले उन्हीं को मिल सकता है, क्योंकि उनके त्याग के मीतर सत्र कुछ 
आग जाता है।? 

इसके उत्तर में पिछुले हंस ने कहा--'भाई भल्लाक्ष ! यह बात 
हमारी समझ के बाहर है कि सारे मानव समाज के समस्त उपकारी 
पुण्य कर्मों का श्रेय उन महात्मा रेैक्ब को अकेले मिल जाता है ! 
काम करे कोई और श्र य मिले किसी दूसरे को, यह किस तरह से संभव 
हो सकता है १ अंगर ऐसा हो तो संसार में लोग पुण्य कर्मों का करना 
ही छोड़ द ।' 

भल्लाज्ष घीरे-घीरे बहुत दूर तक उड़ गया था; परन्तु राजा कान 
लगा कर उसकी आवाज घुनता रहा | वह कह रहा था--भाई ! इस 
विषय में तुम्हें एक दृष्टान्व बतलाता हूँ । जैसे जुआ खेलने के पासे के 
निचले तीनों भाग उठी के अन्तगंत हो जाते हैं, यानी जब जुआरी का 
पासा दाँव पर पड़ता है तब वह तीनों को जीत लेता है, इसी प्रकार 
इस समय प्रजा जो कुछ भी शुभ कार्य करती है, उन सब का सुफल 
महात्मा रेक्‍्व के शुभ फलों के अन्तर्गत हो जाता है। प्रजाओं के 
समस्त शुभ कर्मों का फल उन्हें इसलिए भी मिलता है कि उनका 
मिजी जीवन या शरीर भी अपने लिए नहीं है, समाज के हित के 
लिए है। ऐसी दशा में समाज का शुभ फल उन्हें क्‍यों न मिले १ उन 
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महात्मा रैक्‍्व के समान संसार की वस्तुओं के वास्तविक तथ्यों को जो 
जान लेता हे वह भी उन्हीं के समान पूज्य बन जाता है। राजा जान- 
श्रति की पहुँच अभी उतनी नहीं है वह“***१? 

हंसों की कतार उड़ती हुईं बहुत दूर चली गई ओर अब उनकी 
आवाज का सुनाई पड़ना एकदम बन्द हो गया | इधर राजा जानश्र॒ति 
के कानो में पड़कर हंसो की यह बातें द्वदय में खलबली पेदा करने 
लगीं । वह यह जानने के लिए उत्सुक हो गया कि वह महात्मा रैक्‍्व 
कोन हैं ! 

रात भर अपने महल की छत पर वह तारे गिनता रहा, ठीक से 
नींद नहीं लगी । बार-बार उसके दिमाग में यही विचार चक्कर काटता 
रहा कि मेरे किए गए पुण्य कर्मों का श्रेय मुझे न मिलकर महात्मा 
रैक्व को क्यों मिलेगा ? क्‍या वह इतने महात्मा हैं कि मेरे किए गए 
यज्ञ, दान तथा शअ्रन्य कर्मों से बढ़कर पुण्य करते हें! उन्हें देखना 
चाहिए । पथ्वी तल पर तो ऐसा कोई महात्मा नहीं बचा है, जो मेरी 
दी गई सुविधाश्रों से लाभान्वित न हुआ हो, तो यह रैक्‍्ब कहाँ रहे जो 
अब तक मैं इनका नाम तक नहीं सुन सका ! यह भी हो सकता है कि 
हंसों को मेरे किए गए पुण्य कर्मों का पूरा-पूरा पता न हो और कूठ- 
मूठ मे ही रेक्‍्व की प्रशंसा करते फिरते हों । पर नहीं । हंसों का रेक्‍्व से 
क्या स्वार्थ सघता होगा । वह निःस्वा्थ किसी की प्रशंसा क्यों करेंगे ! 
ग्रवश्य ही महात्मा रेक्‍्व के गुण प्रशंसनीय होंगे । मुझे उनका दशन 
तो जरूर करना चाहिए ।? 

रात भर इस प्रकार उधेड़-बुन में पड़े हुए राजा जानश्रुति को जीवन 
में पहली बार चिन्ता का सामना करना पड़ा | श्रब तक कभी स्वप्न में 
भी उसे इस प्रकार का खयाल नहीं श्राया था कि मेरें किए गए पुण्य 
कर्मों का श्र य कोई दूसरा ही हड़प लेगा । 

सवेरा हुआ | प्रातःकाल के नित्य कर्मों से निवृत्त होकर राजा ने 
अपने सारथी को बुलवाया और एकान्त में उससे कहा--सारथी ! 
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क्या तुमने महात्मा रेक्‍्च का नाम सुना है ? वह शायद एक गाड़ी 
लिये हुए घूमते फिरते हैं। मैंने भी उनका नाम अभी कल सुना है; 
पर उनकी इतनी प्रशंसा मैने सुनी है कि मन में उन्हें देखने की बड़ी 
उत्कण्ठा जाग पड़ी है | तुम रथ लेकर जाओ और पता लगाकर मुझे 
शीत्र बतलाओ । यदि रथ पर आने को वह राजी हो तो साथ ही 
लिवाते भी आश्रो | मगर खयाल रखना, यदि वह न आना चाहें तो 
जिद भी मत करना। सुनते हैं, उनके समान पुण्यात्मा और तेजस्वी 
इस संतार में कोई दूसरा पुरुष नहीं है ।” 

सारथी ने हाथ जोड़कर कहा--'महाराज ! आपने चाहे जो 
सुना हो । किन्तु इस संसार में आपसे बटकर भी कोई पुण्यात्मा या 
तेजस्वी हों सकता है, यह केवल कल्पना की बात है। यह आपकी 
सरलता है कि आप किसी महात्मा का नाम सुनकर उसके दशन के 
लिए इतने उत्कण्ठित हो जाते हैं। इस संसार में कौन ऐसा मनुष्य है 
जो आपके दान के प्रभाव न जानता हो ।? 

राजा जानश्र॒तिं का सारथी की बातें बहुत पसन्द नहीं आईं । शिर 
हिलाते हुए बोला--'सारथी ! तुम नहीं जानते । उन महात्मा रेक्‍्व का 
ऐसा प्रभाव मैंने सुना है कि संसार में जो कुछ भी पुण्यकम किया 
जाता है उन सब का श्रेय उन्हीं को प्राप्त होता है। वह इतने वीतराग 
ओर निर्लिपत महात्मा हैं कि उन्हें अपने शरीर का मोह भी नहीं है। मैं 
ऐसा त्यागी तो नहीं हो सका हूँ। यही कारण है कि मै उनके पविन्न 
दशन का इतना भूखा हूँ । तुम जाश्रो और यदि जरूरी समझो तो 
अपनी सहावता के लिए बन्दियों और मागधों को भी साथ लिवाते 
जाओ | क्योंकि उन्हें देश का सब हाल मालूम रहता है ।! 

सारथी चुप हो गया । थोड़ी देर बाद हाथ जोड़ कर फिर बोला-- 
भहाराज ! आपकी आजा है तो मैं उन्हें जहाँ भी पाऊँगा, साथ 
लिवा कर आऊँगा। मुमे बन्दिओों और मागघों की आवश्यकता 
नहीं है। महाराज की कृपा से मुझे सातों द्वीपों में ऐसा कोई नगर वा 
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उपनगर नहीं है, जिसकी जानकारी नहों। मैं उन्हें बहुत शीघ्र लिया 
लाऊँगा ।? 

राजा के चरणों पर शीश भ्ुका कर सारथी अपने घर आया और 
रथ को सुसज्जित करके देश भर में घूमने लगा । फिर तो नगर-नगर 
घूमकर उसने देश भर की मुख्य-मुख्य सड़कों से उपनंगरों का भी 
पता लगाया, गली-कृचों में भी छान-ब्रीन करवायी, बड़े बड़े महलों, 
मन्दिरो और शिवालयों में भी पता लगवाया, घरों और मऋोषपड़ों तक 
की जानकारी हासिल की, पर कहीं किसी ने उन गाड़ीवाले मंहात्मा 
रेक्‍्व का पता न बताया | वह बहुत परेशान रहा पर कहीं कोई पता 
नहीं लग सका । फिर तो निराश द्ोकर वह राजधानी को वापस आया 
श्रोर राजा जानश्रुति के सामने हाथ जोड़ कर बोला--'महाराज ! मुझे 
तो सारे पथ्वी तल पर उन महात्मा रेक्‍्व का कहीं पता भी नहीं 
लगा । मैंने उमके लिए देश भर के नगरों, गाँवों, मन्दिरों और भोपड़ों 
तक को छान डाला, पर किसी ने उनका नाम भी नहीं बतलाया। मैं 
तो समझता हैँ कि यह सब भूठी बात है। इतने बड़े महात्मा का नाम 
भी लोग न जानते द्वों, यह आश्चय है ।! 

राजा जानश्र ति ने उदास होकर कहा--सारथी ! मैं मानता हूँ 
कि तुमने महात्मा के देने में बहुत परिश्रम किया है, पर तुमने मेरी 
समझ से ठीक काम नहीं किया। रेक्‍व के समान वीतराग और 
निःस्पह ' महात्मा ऐसी जगहों में क्‍यों रहने लगे, जहाँ भीड़-भाड़ का 
अंदेशा हो । वह कहीं एकान्त में पढ़े होंगे । पव॑तों की गुफा या मदी 
के सुन्दर तट पर ही उमका निवास हो सकता है। तुम जाओ, और 
एक बार फिर उमक़े हें दने में परिश्रम करो, में चाहता हूँ कि इस बार 
तुम अपनी घहायता के लिए बन्दियों तथा मागघों को भी साथ लिवाते 
जाओ । 

सारथी ने हाथ जोड़कर कहा--'महाराज ! आपकी आजा से मैं 
फिर उन महात्मा को खोजने जा रहां हूँ । मुझे किसी भीड़-भाड़ की 


महात्मा रैक्ब और राजा जानश्रुति ६१ 


जरूरत नहीं है, में अकेले ही उनका पता लगा सकता हैं ।! 

राजा को शिर कुका कर सारथी अबकी बार अकेले ही महात्मा 
रैक्व को देंढ़ने के लिए राजधानी से बाहर निकला । रथ को पर्वत की 
गुफाओं में या नदियों के तट पर या जंगलो में साथ ले जाना कठिन 
समभ कर उसने राजवानी में ही छोड़ दिया | संयोग को बात। इस 
बार जैसे द्वी वह राजधानी के उत्तर तरफ जंगल वाले माग सेजा रहा 
था कि बीच मा में खड़ी हुईं एक गाड़ी दिखाई पड़ी, जिसमें न तो 
बैल थे और न कोई सामान ही रखा हुआ था । गाड़ी के समीप पहुँच 
कर सारथी ने देखा कि उसके नीचे एक परम तेजस्वी महात्मा बैठे हुए 
अपने पेट को खुजला रहे हैं। उनके तेजस्वी ललाट से तेज की किरण 
फूट-सी रही हैं। उनके सुन्दर स्वस्थ शरीर पर न तो ठीक से कोई 
वस्त्र है न कोई सजावट । दादी के बाल बे-तरतीब बढ़े हुए हैं, शिर पर 
भूरे-भूरे बालों की जटा लता की एक बल्‍्लरी से बाँध दी गई है, पर 
मुखमण्डल से बादलों में श्रधखुले चन्द्रमा के समान प्रकाश की किरणों- 
सी हंस रही हैं। सारथी ने क्ॉक कर देखा तो उसे यह निश्चय हो गया 
कि गाड़ीवाले महात्मा रेक्‍्ब थही हैं| दूर से ही निश्वय बनाकर सारभथी 
उनके पास गाड़ी के नीचे पहुँचा ओर नम्रतापूषक प्रणाम करते हुए 
दोनों चस्णों को छू कर शिर पर लगाया। महात्मा रैक्‍्व का ध्यान 
सारथी के इस व्यापार से जब तनिक भी विचलित नहीं हुआ तम्न 
अपनी ओर ध्यान खींचने के इरादे से उम्चने विनीत स्वर में कहा-- 
'पहाराज ! क्‍या मैं यह मान लू कि गाड़ीवाले महात्मा रेक्ब आप 
ही हैं ? श्रापको ढढ़ने के लिए में कितने दिनों से परेशान हूँ।' 

सारथी की बिनीत वाणी से रेक्‍्च ने अपनी तेजस्वी आ्रोँखें इधर 
फेर दीं, और कहा--हाँ, रैक्‍्ब मेरा ही नाम है ।! इतना कह कर वह 
फिर पहले की तरह अपना पेट खुजलाते हुए दूसरी ओर ताकने लगे । 

रेक्ब की तेजस्वी झ्लाँखों की ओर देखकर सारथी की यह हिम्मत 
छूड गई कि वह उनसे कुछ और ब्रातचीत आये बढ़ाये। आज तक 
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उसे इस प्रकार के तेज से जलते हुए मुखमण्डल को देखने का मौका' 
नहीं लगा था। यही नहीं, उसने इस तरह के विचित्र आदमी की 
कल्पना भी नहीं की थी, जो पूरी बात का उत्तर दिए बिना दूसरी ओर 
ताकने लगे | कम से कम एक विख्यात राजा के सारथी होने के नाते 
उसने मनुष्य स्वभाव का जो अनुभव प्राप्त किया था, उसके द्साब से 
महात्मा रैक्व उसे एक विचित्र आदमी से दिखाई पड़े । उसकी नजर 
में अगर वह एक महात्मा-से दिखाई पड़े तो एक पागल से कम भी 
नहीं थे | संसार से इस तरह निरपेक्ष रह कर कोई कैसे जी सकता है, 
यह टेड़ी बात उस दानी राजा के बुद्धिमान मंत्री के मन में नहीं बैठी । 
वह थोड़ी देर तक चुप रहा, फिर देखा कि जब महात्मा अब उससे 
कुछ भी बोलना पसन्द नहीं कर रहे हैं तो पेरों को छूकर वह गाड़ी 
के नीचे से बाहर चला आया और एक विचित्र खुशी में राजधानी के 
मांग पर चल पड़ा | 

महात्मा रैक्व के मिलने का समाचार सारथी द्वारा सुन कर राजा 
जानश्रुति को बड़ी प्रसन्नता हुई | श्रवर॒ वह उनके दर्शन की विधिवत्‌ 
तैयारी में लगे | शुभ म॒हृत में अपने साथ छुः सी बिश्राई हुई गौएं, 
एक बहुमूल्य सोने का हार, जिसमें बीच-ब्रीच में दवीरे-मोती गुंथे हुए 
थे, एक सुन्दर रथ, जिसमें बहुत बलवान घोड़े जुते हुए थे, लेकर 
महात्मा रैक्व के पास पहुँचे । उस समय भी महात्मा रैक्व उसी गाड़ी 
के नीचे बैठकर अपने पेट में हुई खाज को खुजला रहे ये । राजा ने 
रैक्व के पास जाकर आदर सहित प्रणाम करते हुए दोनों चरणों को 
छुआ और फिर थोड़ी देर तक चुप रहकर विनीत स्वर से हाथ जोड़- 
कर सुबर्थ की माला को दिखाते हुए कहा--महात्मन्‌ ! मैं राजा 
जानश्रुति का पौन्न जानश्रुति हूँ।आपकी सेवा में मैं सामने खड़ी 
हुई छः सौ ब्याई गौएँ, एक सुन्दर रथ तथा यह माला समर्पित 
करना चाहता हूँ । मेरे राज्य में इतने दिन रहते हो गए कभी आपने 
राजधानी को पवित्र करने की कृपा नहीं की, नहीं तो इस तरह टूटी 
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फूटी गाड़ी को खींचने की आपको क्या जरूरत थी?! मेरे राज्य 
भर में कोई भी महात्मा आपको तरह कठिनाई का जीवन नहीं 
ब्िताता । क्षमा कीजिएगा, मुझे आपका पता बिल्कुल ही नहीं था, 
नहीं तो इतने कष्ट आपको कदापि न सहन करने पड़ते | हैं महाराज ! 
मेरी इस भेंट को कृपा कर स्वीकार कीजिए और आ्राप जिस देवता 
की उपासना में लगे हुए हूँ, उसका उपदेश मुझे भी कीजिए। में भी 
आपका एक छोटा-सा दास हैं ।” 

राजा को ओर कुछ क्रुद्ध नेत्रों से आग उगलते हुए के समान 
महात्मा रैक्‍्व ने गम्भीर स्वर में कह्ा--'शुद्ध ! यह गंएँ, यह रथ ओर 
यह हार तू अपने ही पास रख । मुझे इनकी त्रिल्कुल जरूरत नहीं है । 
मेरे लिए तो अयनी यह ट्ूटी-फूटी गाड़ी ही बहुत है ।? 

रेक्व की क्र॒द्ध बातें सुन कर दयालु राजा जानश्रुति ने सोचा कि 
कदाचित्‌ दक्षिणा में बहुत कमो देखकर ही महात्मा ने मुझे शूद्र कहा 
है।या तो हंसों की बात सुनकर मैं उनसे दिल में ईष्यां करने लगा 
हूँ, इसलिए शूद्ध कद्दा हे । थोड़े धन पर कहीं उत्तम विद्या की प्राप्ति 
हो सकती है ! यह थोड़े घन से हमारी परम विद्या जानना चाहता है 
सम्भवतः इसी बात पर महात्मा ने मुझे फटकारा है ओर मेरी बातों का 
कोई उत्तर भी नहीं दिया है ।? 

उधर महात्मा रैक्‍्व जानश्र॒ति से उक्त बातें कहने के बाद फिर 
अपना मुख दूसरी ओर घुमाकर बैठ गए और कुछ सोचते हुए पेट की 
खाज खुजलाने लगे । राजा जानश्रति को फिर से उन्हें छेड़ने की हिम्मत 
नहीं हुईं। वह चुपचाप गाड़ी के नीचे से उठकर बाहर चले 
आये आर नोकरों को सब सामान वापस ले चलने की आज्ञा देकर 
सारथी के साथ रथ पर सवार होकर राजधानी की ओर चल 
पड़े । रास्ते में उसे महात्मा रैक्‍्ब की बाते रह-रहकर तंग करने 
लगीं | लाखों बातें सोचने पर भी वह यह नहीं जान सका कि शूट्र! 
की नई उपाधि उसे आज क्‍यों मिली है ? जिसे सारा संसार आँख की 
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पलकों में रखना चाहता है, पशु-पक्ती तक जिसके यश की बातें कहते 
फिरते हैं, उसे 'शूद्र! कहनेवाला मद्दात्मा है या कोई पागल | सारथी 
तो रैक्‍्ब की बातो से इतना दुःखी हो गया था कि सारे मार्ग में राजा 
से कुछ बातचीत छेड़ने की उसकी हिम्मत ही छूट गई । 

सायंकाल राजधानी में पहुँच कर राजा जानश्रुति ने वह रात 
बड़ी बेचैनी से बिताई । दूसरे दिन प्रातःकाल नित्यकम से निब्बत्त होकर 
उसने विचार किया कि त्िना ज्ञान के अब मेरा शोक दूर नहीं हो 
सकता । संसार में जितने भी विद्वान या महात्मा हैं, सब्न मेरो प्रशंसा 
करते हैं, केवल रेकक्‍्व ही शूद्र रूप में जानते हैं। निश्चय ही वह सब्र से 
बड़े महात्मा हैं, क्योंकि शूद्र के सिवा किसके मन में ईध्यां, हष और 
शोक रह सकता है। इसलिए उन्हें जिस तरह भी हो सके, प्रसन्न 
करके सच्चे ज्ञान ही प्राप्ति करना द्वी अब मेरा धर्म है। मुझे उन 
महात्मा की कृपा अवश्य मिलनी चाहिए। उनके ब्रिना मेरे इस शोक 
को दूर करने की शक्ति किसी दूसरे में नहीं है। 

मन में इस तरह का निश्चय पक्का करके राजा जानश्रुति इस बार अपने 
साथ एक हजार ब्याई हुई गोएं, सोने का दूसरा बहुमूल्य हार, दूसरा 
सुन्दर रथ तथा अपनी इकलौती कन्या लेकर महात्मा रेक्व की सेबा में 
उपस्थित हुआ । ओर सब कुछ चरणों में निवंदन करते हुए विनीत स्वर 
में बोला--“भगवन्‌ ! यह सब सामग्री मैं आपको भेंठ देने के लिए लाया 
हूँ | इनको आप स्वीकार कीजिए। मेरी यह कन्या आपकी धमंपत्नी बनकर 
रहेगी | जहाँ पर आप बेठे हुए हैं, वह प्रदेश तथा उपम्तके आस-पास के 
बीस गाँव भी मैं आप ही को अपंण करता हूँ । आप मेरी तुच्छ भेंट को 
सप्रेम अंगीकार कीजिए | और मुझे उस देव की उपासना का तत्त्व 
बतलाइये, जिसकी आराधना में इस तरह छंसार से विरक्त द्वोकर 
क्ञगे हें। मेरी दृष्टि में संतार में आपसे बढ़कर महात्मा कोई दूसरा 
नहीं है इसीलिए जिन वस्तुओं को मैं सब से अधिक कीमती तथा प्रिय 
सममभता था, उन्हीं से आपकी सेवा कर रहा हूँ । में खाली हाथों से 
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आपकी सेवा करना नहीं चाहता ।? 

राजा की इस लंबी बातचीत को सुनकर रेक्‍्व ने अपनी सहज 
सितवन से सामने खड़ी हुई राजा की गौओ्रों, हार, रथ और उसकी 
परम सुन्दरी कन्या पर उड़ती हुई दृष्टि डाली ओर कुछ रूखे स्वर 
में कहा--'शूद्ध ! तू खाली हाथों से नहीं खाली हृदय और पाप भरे 
मन से उपदेश ग्रहण करने आया है | तू मेरे ज्ञान का मूल्य आँकने 
चला है | जिस वस्तु को एक बार मैं ठुकरा चुका उसको कम समक्ृकर 
उससे अ्रधिक के द्वारा तू हमारे उपदेश को खरीदना चाहता है। जिस 
ईश्वरीय ज्ञान की प्राप्ति तू करना चाद्दता है वह संसार के साम्राज्य से 
भी लाखों गुना कीमती हैं | तेरी यह मृतक गाएँ, ट्ूटनेवाला रथ, नष्ट 
होने वाला हार, ओर मरणधघर्मा कन्या उसकी एक मात्रा की भी कीमत 
नहीं चुका सकते | भला बतलाओर तो सही कि इन विनाश होने वाली 
वस्तुओं के बदले में ब्रह्म के शाश्वत ज्ञान का उपदेश तुमे किस प्रकार 
मिल सकता है ! तेरे समान दानशील और उपकारी राजा को तो मैं 
इतना मूख नहीं समझता था । तू तो पूरा पशु निकला । तुम्हारी जगह 
पर यदि कोई दूसरा राजा होता तो मैं उसे शाप्र देकर भस्म कर देता। 
पर मुझे मालूम है कि तू हृदय से पापी नहीं है ।” 

रैक्ब की मृदंग के समान गम्भोर स्वर में गूजनेवाली उक्त बातो 
को सुनकर और सात्विक क्रोध से प्रदीक्त उनके मुखमण्डल को देख 
कर राजा जानश्रुति विचलित हो गए। उनका चैये छूट गया। भय 
के कारण उनके ललाट पर पसीने की घारा फूट पड़ी। कण्ठ सूख 
गया और आगे बोलने की हिम्मत छूट गई । जीवन में इस अनहोनी 
घटना का उन्हें स्वप्न में भी कभी भान नहीं हुआ था । महत्त्व के 
ऊँचे शिखर पर से गिर कर वह पाताल के गत में डूबने लगे । अन्त 
में निर्षाय धोकर वह महात्मा रेक्‍्व के चरणों पर गिर पड़े और 
गिड़गिड़ाते हुए बोले---भगवन्‌ ! आप सर्वॉन्तर्यामी हैं । इस चराचर 
संसार में कोई भी वस्तु आपसे छिपी नहीं है। किसी पाप-भावना से 
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प्रेरित होकर मैने यह अपराध नहीं किया हैं। मुझे हृदय से क्षमा 
कीजिए और जिस उपाय से मेरा मानसिक शोक दूर'हो, मेरी श्रविद्या 
का काला परदा सदा के लिए नष्ट हो जाय, वहू उपाय कीजिए । मै 
ग्रत्॒ तक कितने अ्रज्ञान में था, इसे अ्गरृज ही जान सका हैं ।? 

! * शजा की विनीवत और करुणा से भरी बाणी को सुनकर महात्मा 
रैक्व "के ज्ञान-विदग्थ हृदय में दया का अंकुर फूट पढ़ा । थोड़ी 
देंर तक चुय रहने के बाद वह बोले---राजन्‌ ! जो कुछ मैं जानता 
हुँ; या जिस देवता की उपासना में मैं लीन रहता हूँ, यदि उन सब 
बातों को तू जानना चाहता है तो इन गायो के साथ रथ और हार 
को राजधानी में वापस कर दे । केवल तुम्हारी सुम्दरो कस्या का वरण 
मैं करू गा | इन तुष्छ और नश्वर वस्तुओं के दाम पर तू उसे नहीं 
खरीद सकता | उसके लिए तो तुझे अपना सवस्व अपण करना पड्लेगा | 
जत्र तक तू अपने को खुद नहीं अपण कर देता तब तक तेरा अज्ञान 
नहीं मिथ सकता | अपने आप को श्रलग करके तथा पराई वस्तुओं पर 
अपना अधिकार समझ करके जच्र तक दान का पाांखण्ड तू करता 
रहेगा तत्र तक॑ तुम्दारे हृदय से अजश्ञान की कालिमा दूर नहीं होगी और 
उस काले पंकिल दृुंदय से शॉन का अंकुर नहीं फूट सकेगा। मनुष्य के 
हृदय से जब्र तक अपने घन, अपने अधिकार और श्रपनी लालसाओं 
की सूक््म भावना दूर नहीं हो जाती तंत्र तके वद सच्चे ज्ञान को प्रात 
करने का अधिकारी नहीं होता । उस काले पापी हृदय में भगवान्‌ का 
मिवास नहीं हो सकता, क्योकि तुम तों जानते हो कि वह ज्ञीरसागर 
अर्थात्‌ दूध के समुद्र में निवास करने वाले हैं | जब तक मनुष्य का 
शुद्ध हृदय दूत के समान निमल नहीं हो जाता तब तक उस क्षीर- 
समुद्रशायी भग्वान्‌ का निवास क्‍यों कर हो सकता है! राजन ! जो 
लोग अपने आ्राप को बचाकर तेरी तरह केवल' अपने अधिकारों का 
समर्पण करते रहते हैं वे भगवान के पाने का स्वप्न बेकार “में देखते हें।? 

महात्मा रैक्‍्ब की ज्ञान से भरी उक्त बातें सुनकर राजा-जानश्र्‌ ति 
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के भीतरी नेत्र खुल गए, वह फिर से उनके चरणों पर गिर पड़े ओर 
बड़ी देर तक अपने अज्ञानमय जीवन की बातें सोच-सोचकर आंसू 
बहाते रहे | 

फिर थोड़ी देर तक चुप रहने के बाद उन्होंने सारथी को गोएँ, रथ 
आर हार कन्या को राजधानी पहुँचाने का इशारा देकर महात्मा रेक्‍्व 
से हाथ जोड़कर कहा--'भगवन्‌ ! में कितने अज्ञान में था। मेरे 
जीवन के कितने अमूल्य दिन यूँ ही बेकार में बीत गए। मैं बिसे 
सुवण समभता था वह एकदम मिट्टी से भी बेकार ठहरा । आज मेरे 
पुण्य के सच्चे दिन उदय हुए हैं। मैं आ्राज से आपकी शिष्यता 
अंगीकार कर रहा हैँ | महात्मा रेक्‍्त्र ने जानश्रुति को ब्रह्मज्ञान का 
सच्चा अधिकारी समका और उसे विधिवत्‌ ब्रह्मशान का उपदेश 
किया । ब्रह्मज्ञान को प्राप्त कर दयालु ओर परमार्थी राजा जानश्रति 
का तेज सचमुच बहुत बढ़ गया वह जीवन्मुक्त हो गया और उसके 
मानसिक शोक सदा के लिए दूर हो गए। ब्रह्मश्ञान से निमल एवं 
स्वच्छु उसके हृदय में भगवान्‌ का निवास दो गया | 

>< रे >< 

राजा जानश्रुवि की परम मुन्दरी, लजावनतमुखी कन्या महात्मा 
रैक्व के साथ व्याह दी गई । जिस सौभाग्यशाली प्रदेश में महात्मा रैक्‍्व 
ने राजा जानश्रुति को ब्रह्मज्नान का उपदेश किया था और राजपुत्री 
के साथ पाणिग्रहण संस्कार किया था वह बहुत दिनो तक रैक्वपण 
के नाम से विख्यात रहा ।" 
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जबाला के पुत्र जाबाल का दूखरा नाम सत्यकाम था। प्रायः 
लोग उन्हें इसी नाम से अधिक जानते थे। सत्यकाम की विद्वत्ता और 
निःस्पृहता की चर्चा उस समय के सभी आचायों से अधिक होती थी । 
उसका मुख्य कारण यह था कि सत्यकाम अरउने विद्यार्थियों की विद्या 
पर उतना अ्रधिक खयाल नहीं करते थे जितना उनके चरिजत्रवान बनने 
पर । वह पहले अपने विद्यार्थियों को सच्चरित्र बनने को शिक्षा देते 
थे ओर जब जान लेते थे कि विद्यार्थी अपने चरित्र को पूरा-पूरा 
संभाल चुका है तत्र उसे ब्रह्मविद्या की शिक्षा देते थे । इसका फल यह 
होता था कि उनके योग्य ओर चरित्रवान्‌ विद्यार्थियों की देश के कोने- 
कोने में प्रशंसा की जाती थी, जब कि दूसरे आचार्य के विद्यार्थी उतने 
सफल विद्वान भी नहीं होते थे। उस समय के समाज में सत्यकाम के 
योग्य और विद्वान शिष्यों ने एक ऐसी धारा बह्दा दी थी कि देश के 
ओर-छोर से सभी अपने पुत्र को सत्यकाम की देख-रेख में पढने के 
लिए भेजने लगे | 

सत्यकाम की शिक्षा गुरुकुल में प्रवेश करते ही शुरू नहीं होती 
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थी। विद्यार्थी अ्रपनी सत्यनिष्ठा, सेवा-भावना, सहिष्णुता, घीरता 
तथा शारीरिक स्वास्थ्य की जब पूरी-पूरी योग्यता प्राप्त कर लेता था, 
तब उसे दो तोन वर्ष के बाद शाञ्त्रीय विद्या का श्रीगणेश कराया 
जाता था। एक बार की चर्चा है कि जाबाल के यहाँ विप्रवर कमल 
का पुत्र उपकोशल विद्याध्ययन के लिए आया। बह प्रकृति का बढ़ा 
कुन्द था | जो कुछ बातें उसे बताई नातीं जल्दी में ग्रहण नहीं करता 
था | साथी लोग सदा उसका मजाक बनाए रहते थे पर वह कुछ भो 
खयाल नहीं करता था । अ्रक्सर ऐता होता था कि दो-तीन या श्रधिक 
से ग्रधिक चार साल के बाद विद्यार्थियों को विद्याध्ययन का प्रारम्भ करा 
दिया जाता था; पर उपकोसल में पॉच-छुः साल के बाद भी वह 
योग्यता नहीं आ सकी कि सत्यकाम उसे बिद्याध्ययन के श्रारम्भ करने 
की अनुमति देते | देखते-देखते उपकोसल के साथ आने वाले कितने 
साथी अन्तिम दोक्षा लेकर गुरुकुल से बिंदा होकर भी चले गए पर 
उपकोसल अ्रभी तक जैसा का तैसा ही बना रहा। 

सत्यकाम ने पहले चार-पाँच साज्न तक तो उसे केवल आश्रम की 
गौश्रों को चराने का काम सौंप रखा था; पर उसके बाद भी जब 
उसका कुछ सुधार नहीं हुआ तो इस खयाल से कि आश्रम में दिन- 
रात के रहने से साथियों की देखा-देखी उसमें भी कुछ जाग्रति आएगी, 
आश्रम की अग्नियों की सेवा का भार उसे सोंपा। रात-दिन साथियों 
के संसग से उपकोसल की आँखें सचमुच खुल गईं। उसने यह सोचा 
कि मेरे कितने साथी गुरुकुल से विद्याष्ययन समास कर चले गए पर 
मैं अ्रभी तक कुछ नहीं कर सका। पता नहीं, गुरुजी मेरे ऊपर क्यों 
अ्रप्रसन्न हैं जो अभी तक शास्त्रीय विद्या के आरम्भ करने की अनुमति 
भी नहीं दे रहे हैं। सारे गुरुकुल में मेरे जितना सयाना कोई विद्यार्था 
नहीं है, सभी साथी मेरा मजाक बनाते हैं पर पता नहीं गुरुजों मेरे 
ऊपर कुछ भी खयाल नहीं कर रहें हैं। इस तरह वह भीतर ही भीतर 
घुलने लगा पर गुरु से कुछ स्पष्ट रूप में कहने की हिम्मत उसे नहीं 
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पड़ी | इधर तन-मन से अग्नियों की सेवा में वृह लग गया ओर गुरु 
तथा गुरुपत्नी के आदेश की प्रतिक्षण प्रतीक्षा करने लगा। 

सत्यकाम पत्थर के तो थे नहों । उपकोसल की सच्छो सेवा से वह 
मन ही मन प्रसन्न होने लगे पर कठिनाई इसलिए थी कि शअ्रभी तक 
उसमें घीरता नाम मात्र के लिए भो नहीं आ सकी थी और अ्रधोर 
को विद्या दान करना सत्यकाम के नियमा से विरुद्ध पड़ता था। 

॥.. आई क्‍ >< 

. उपकोसल के मन की व्यथा उस दिन बहुत बढ़ गई जिस दिन 

उप्तके साथ अग्नियों की उपासना करनेवाले साथियों का समावतन 
संस्कार हो रहा था। एक ओर सारे गुरुकुल में आनन्द की लहरें 
लदरा, रही श्री, पर अभागे उपकौोसन का मन अधोर हो जठा था । 
उसे अपने बाल-साथियों का संग छूठने का ड्तना ही दुःख था जितना 
पिछुले नये साथियों के साथ, काम करने का | उस दिन सबेरे से ही 
बह अग्निकुय॒ठ के समीप कोने में बैठा ही रह सरया। बाहर विशाल 
मणडप में दीत्ञान्त: समारोह मनाया जा रहा था पर उपकोसल के 
सामने यज्ञकुरड की अ्रग्नि, जल, रही थी ओर द्वदय में ईर्याग्नि की 
लपट उठ रही थीं | वेदों की गगनभेदी ध्यनियों के बीच उसके साथियों 
की मांसलिक दीक्षा समाप्त हो गई ओर वह गुरुपत्नी तथा साथियों से 
ग्राशीवांद और शुभ कामनाओं को लेकर अपने अपने घर को प्रस्थान 
कर चुके पर उपकोसल उसी तरह कोने में बैठा-बैठा दुःखी मन. से सब 
कुछ देख रहा था। इतने दिन तक साथ-साथ रहनेवाले, साथ-साथ 
खाने-पीने वाले,” एक दूसरे की विपत्ति-सम्पति में साथ देनेवाले 
साथियों ने, चिरकाल बाद जाने की छ्त्सुकवा में उसकी खोज: भी 
नहीं की, यह देखकर उसका आहत हृदय अ्मष से एकदम भर गया । 
उसकी आँखों से वित्रशता के कारण श्रॉस की धारा बह निकली और 
हव अपने अभाग्य के ऊपर कल्ला उठा । ह 

इसी दःखमय स्थिति में बैठे हुए उपकोसल को सायंकाल 
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समीप आरा गया; पर उस कोने से उठ कर बाहर आने की उसकी हिम्भत 
नहीं हुई | आखिरकार गुरुपत्नी की जरूरतों में उसकी खोज शुरू हुईं । 
प्रतिदिन सायंकाल, के समय वह इंधन लाकर अग्निशाला के समीष 
रखता था ओर मंत्रों से उनका अ्मिसिंचन करके यज्ञकुण्ड में श्राहुति 
करता थ्रा; पर आज न तो शाला के समीप इंध्रव का कोई जुटाने- 
ज्राला है, न मंत्रों से अभिसिचन करने का स्वर ही सुनाई पड़ रहा है।। 
शुरुपत्नी की श्राज्ञा से. नये शिष्यों ने पन्‍्य प्रान्त की ओर का सारा 
माग ढ ढ़ डाला पर कहीं उपकोलल का. पता. नहीं लग सका । गुर 
पत्नी को चिम्ताएँ बढ़ गईं, बह सोचने लगीं कहीं श्रपने पुराने साथियों 
के मोह में फेंसकर उफकोम्तल -भी "तो नहीं घर चला गया | पर कह 
ऐशा अ्बोध को नहीं.है कि जिस उद्दश्य सिद्धि के लिए बारह वर्षा-की 
कठिन - साधना क्री ,डसे अधूरी छोड़' कर कहाँ भाग. जाय । हो सकता 
है कि खाथिथों के चले जाने से कहीं उदास होकर बैठा हो। इसी 
उधेड़ चुन में 'बह -यशशाला में गईं श्रोर वहाँ देखा तो कोमे में दुबका 
हुआ छपकोसल चुपत्चाप आँखों से आँछुओं की घारा बहाता हुआ शिर 
नीचे किए हुए बैठा'है । गुरुपत्नी को देख कर उसके अमष का वेग बढ़ 
गया और वह फफक-फफक कर रोने लगा | '+ 
: * « छपकोसलछ्ल की इस दीन-दशा को. द्वेखकर दयालु गुरुपत्नी की 
करुणा भीः उमड़. पड़ी । काने से उसे खींच कर * अंक में लगाते हुए वह 
बोलीं-- 'प्ेरे प्यारे ! तू इतना उदास क्‍यों हो रहा है, में आज ही तेरे 
गुरु से तुमे विद्यारम्भ कराने की अ्रम्यथना करूँ गो। तू तनिक भी उदास 
मत हो । ;देख, साम्ंकाल आरा गया, औ्रोर अ्रभी तक तेरी अभ्नियो की 
साथंपूजा नहीं हुईं, न इंघन आया और न अभिरतिच्चनन' का ' कुश ओर 
जल | शीघ्र जा, और ञअपना . काम 'कर, तुके इतना दश्खी ते नहीं 
होना चाहिए। मेरे रहते हुए तुके / किस बात का कष्ट है, जो इस तरह 
घर भाराने: के लिए ललक रहा है ।?: ८ ल्‍् 
उपकोसल चुपचाप इंधन लेने के लिए वन्य माग की ओर चला 
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गया । गुरुपत्नी की ममता से भरी हुईं वाणी ने उसके हृदय का काटा 
काढ़ दिया । वह कुछ इलका बन गया क्‍योंकि मन का सारा दुःख 
अ्रॉँसुओं के रूप में बाहर निकल गया था। पुराने साथियों के घर चले 
जाने से उसे आ्राज एक नवीन प्रेरणा मिली। वह सोचने लगा कि मैं 
अभी कितना अधीर हूँ, इतने दिनों तक आश्रम में रह कर भी किसी 
योग्य नहीं बन सका । अवश्य मुझमें कोई कमी है, जो गुद जी मुझे 
विद्यादान का पात्र नहीं समझते | अब मुझे सच्चे तन-मन से अपने 
कत्तंव्य में जुट जाना है, देख कब उनका ह्वृदय पसीजता है । 

उपकोसल के इन्धन के लिए वन में चले जाने के थोड़ी ही देर 
बाद सत्यकाम भी आरा गए। गुरुपत्नी ने उपकोसल की उद्विग्नता 
का समाचार सुनाते हुए कदह्दा--'उपकोंसल को दीनता से मैं श्राज 
विचलित हो गई हूँ। उसे आश्रम में रहते हुए बारह वर्ष से ऊपर हो 
गए। उसने भ्रद्धापूबक ब्रहक्मचय के नियमो का यथोचित पालन किया 
है श्रोर आपकी यशशाला की अग्नियों की भली भाँति आराधना 
की है। उसके पीछे आए हुए साथी दीक्षा अहण कर ग्हस्थ धम में 
सम्मिलित हो गए पर वह ज्यो का त्थों है। आज वह दिन भर यज्ञ- 
कुण्ड के पास कोने में बैठ कर रोता रहा। श्रभी मेरे बहुत कहने 
सुनने पर इन्धन -के लिए वन की श्रोर गया है। उसके समान सरल, 
बिनीत ओर सेवा में निपुण शिष्य को ब्रह्मविद्या से अभी तक उपेक्षित 
क्यों किया गया हे! मैं चाहती हूँ कि उसे भी शीघ्र ही दोक्षित कर 
गहस्थ धर्म में प्रवेश करने की आ्राज्ञा दीजिए | नहीं तो ये अग्नियाँ 
ग्रापको उलाहना देंगी ।! 

सत्यकाम ने पत्नी को बातें अनसुनी कर दी और बिना कुछ 
उत्तर दिये ही सन्ध्यावन्दन में लग गए । थोड़ी देर तक वह खड़ी रहाँ 
पर जब देखा कि सत्यकाम प्राणायाम खींच रहे हैं तो मन मसोस कर 
घर के दूसरे कामों में लग गईं । उधर उपकोसल ने अग्नियों की विधि- 
बत्‌ आराधना की, उसे यह आशा दो गईं कि गुरुपतनी के आश्वासन 
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निष्फल होनेवाले नहीं हैं | इधर सन्ध्यावन्दन से निवृत्त होकर सत्यकाम 
ने उपकोसल से बातें भी नहीं कीं और प्रतिदिन की तरह अग्न्याधान 
के मंत्रों का सस्त्रर पाठ भी उससे नहीं कराया । 

दूसरे दिन प्रातःकाल सत्यकाम लंबी यात्रा के लिए चले गए और 
जाते समय पत्नी से कह गए कि जब तक मैं पुनः आश्रम में वापस नहीं 
आता तब तक शाला की अग्नियों की सेवा का सारा भार उपकोसल 
पर है ओर अन्य छात्रों का पाठारम्भ मेरे आने पर होगा । इन नवीन 
छात्रों की देख-भाल भी उपकोसल करेगा । सत्यकाम के इन गूद बचनों 
से पत्नो के निराश मन में कुछ आशा का संचार हुआ पर भुरु के 
लबी यात्रा पर चले जाने और जाते समय एकदम मान रहने के कारण 
उपकोसल को बहुत टुःख हुआ । मानसिक अशान्ति ने उसके श्राहत 
हृदय को एकदम विचलित कर दिया ओर वह बहुत दुखी होकर 
अनशन करने पर उतारू हो गया। पर इस निश्चय के कर लेने पर भी 
उसने अग्नियों की आराधना से मुख नहीं मोड़ा । 

सायंकाल अन्य शिष्यों सं उपकोसल के ग्रनशन का समाचार सुन 
कर गुरुपत्नी को बहुत दुःख हुआ । वात्सल्य स्नेह से उनका दयालु द्वदय 
भर आया और उपकोसल के पास जाकर उन्होंने कहा --'वत्स उपकोसल ! 
तू किस लिए भोजन नहीं कर रहा है ९ 

उपकोसल उठकर खड़ा हो गया ओर हाथ जोड़ कर विनीत भाव 
से बोला--'मातः ! मेरे मन में व्याधियों की बाढ-सी ञ्रा गई है, 
मैं पहले तो केवल कुछ निराश था पर अब अनेक प्रकार की 
कठिनाइयों ने मेरी बुद्धि को विकृृत कर दिया है, अतः श्रत्र मैं कुछ भी न 
खा सकेगा ।' 

गुरुपत्नी ने कहा--'्रह्मचारी ! तेरी मानसिक व्याधथियों को मैं 
जानती हूँ और यह भी जानती हूँ किन कठिनाइयों ने तेरी बुद्धि को 
विकृत कर रखा है। पर तुके इस तरह परेशान नहीं होना चाहिए ॥ 
तेरे गुरु इतने अनजान नहीं हैं कि वह तेरी कठिनाइयों और मानसिक: 
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व्याधियों को न जानते हों, या जान-बूक कर टाल रहे हों। आज 
सबेरे का ही हाल है। यात्रा पर जाते समय उन्होंने कहा हैं कि 'शाला 
की अग्नियो की आराधना का सारा भार उपकोसल पर रहेगा ।” इससे 
यह तो सिद्ध हो जाता है कि वह तुके उस कार्य के योग्य समभते हैं । 
तू उठ और भोजन कर | इस तरह मेरे रहते हुए तू आश्रम में अनशन 
नहीं कर सकता । 

उपकोसल का शोक-विदग्घ द्वदय गुरु के इस .अज्ञात-स्नेह के 
समाचार को सुन लेने के बाद से तरंगित हो उठा ।. इस अ्रभूतपूर्व 
सम्मान के संदेश ने उसके सूखते जीवन में संजीवनी डाल दी॥ 
कृतशता से उसकी रोमावलि पुलकित हो गई । श्राँखों से ग्रसन्नता के 
मोती चू पढ़े ओर कशठ गद्गद हो गया। हाथ जोड़कर उसने 
कहा--'मातः ! ञआ्राज रात को तो अ्रनशन करने .की मैंने प्रतिशा कर 
ली है, क्योकि मानसिक अशान्तियों के दूर करने का इससे सुगम कोई 
दूसरा उपाय नहीं है। किन्तु कल से मैं अनशन नहीं करूँगा | आप 
अआ्रज के लिए मुझे द्वदय से क्षमाः कर, क्योंकि मे बहुत विबश हूँ ।* - 

गुरुपत्नी चुप होकर चल्ली गई। डपकोसल अ्ग्नियो की सेवा में 
लीन हो गया । उस दिन और रात को उसने श्रपनी प्रतिज्ञा का पूर्ण 
पालन किया । 

>< >< >< 

ब्रह्मचारी उपकोसल के उस दिन निराहार रहने से अन्तयामी 
अग्नियों ने विचार किया कि इस शुद्ध हृदय तपस्वी ब्रह्मचारी ने इतने 
दिनों तक मन लगाकर हमारी सेवा को है। पर इसकी कामना आज 
तक पूण नहीं हो सकी । इसने आज कुछ आहार भी नहीं किया है फिर 
भी हमारी सेवा में उसी तरह से दत्तचित्त हैं। इसकी सच्ची सेवा का 
फल हमें अबश्य देना चाहिए | जिस तरह से भी हो, हम लोग इसको 
कामनाश्रों की पूति करें। - मु 

(त के प्रथम प्रदर बीत जाने के बाद जब उपकोसल अ्रग्निशाला 
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में यज्ञ-कुण्ड के सम्रीप मंत्रों का सस्व॒र उच्चारण करते हुए भक्तिसमेत 
समिधघ डाल रत था, अ्रचानक यज्ञकुगड से एक गम्भीर आवाज 
अआाई--बद्मचा रिन्‌ | तेरी सेवा से में परम प्रसन्न हुआ हूँ। अपना 
अमभिलप्रित वरदान तू मुझसे मॉण |! 

उपकोसल स्तम्मित हो गया। चार्रा आर हांष्ट उठाकर उसन 
ग्रशशाना में देखा, पर कोई दिग्वाई नहीं पड़ा ।; वह कुछ भयभीत हो 
गग्मा क्थोंकि बिना शरीर की मानव बाणी सुनने का अवसर उसे 
नहीं प्राम हुआ था। इसी बीच यज्ञ-कुरड से फिर आवाज आई-- 
5श्रह्मचारी | तू भयभीत मत हो। मे तेरी सेवाओं से प्रसन्न अग्नि हूँ । 
तू अपनी आभनिलाषा का वरदान मांग । 

उपकोसल का भय विस्मय में बदल गया । रोमार्वात्न खड़ी हो गई 
हृदय घड़कने लगा, पेरों में कपर्कंपी आ गई ।शोड़ी देर तक चुप रहने 
फे बाद कॉपते हुए स्वर में वह बोला--अग्निदेव | यदि आप सचमुच 
सुऊ पर प्रसन्न, दे तो अुके ब्रह्मविद्य का उपदेश कीजिए, जिसे जानकर 
संसार के कष्टों से सदा के लिए मुक्ति मिल जाती है। इस संसार सें 
जहाँ कहीं मै दृष्टि डालता हूँ, सवंत्र दुःखों का समुद्र उमड़ा दिखाई 
पड़ता है। अतः जिस तरह से भी इन टःखों का श्रन्त हो! वही उपदेश 
मझे कीजिए । 

इतना कह, उपकोसल चुप हो गया। थोड़ी देर तक यज्ञशाला सें 
चारों ओर रुन्नाटा रहा, फिर एकाएक अग्नि कुएड से एक परम तेजस्वी 
मानवाकृति बाहर निकली, जिसके शरीर से रिव्य तेज निकल कर चारों 
ओर फेल रहा. था। यज्ञशाला के चारों ओर उस दिव्य शरीर के प्रकाश 
का पुल्न देखते-देखते ही;उद्भासित हो मया | अ्रत्न., तो उस दिव्य शरीर 
की ओर देखने की शक्ति उपकोसल, में नहीं रही। उसकी आँखें मेुंद 
गईं, शरीर भय से कॉपने लगा ओर चेतनाहीन, होने लगा। वह. मूछित 
होकर गिर पड़ा 4 थांड़ी देर फे बाद उसने अनुभव किया कि कमल की 
पँखुड़ियों के समान कोमल, नवनीत के समान सृद ओर हिम के समान 
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शीतल सुखदायी अ्रंगुलियों से उसकी पीठ पर कोई कुछ फेर रहा है,, 
उसकी मिची हुई श्रोखों की पलकों से लेकर मुख और ललाट तक उन 
शीतल सुखंदायी अंगुलियों ने जादू की लकड़ी की तरह फिर कर उसे 
नवीन चेतनता और एक दिव्य ज्योति का अ्रनुभव कराया। उसे 
मालूम होने लगा मानो हृदय में शरत्‌ पूर्णिमा की चाँदनी से सौगुनो 
अधिक प्रकाशमयी, शीतल, सुखदायिनी कोम॒ुदी खिली हुई है। मन में 
सो गुना अधिक उत्साह हो आया है, अंग-प्रत्यंगों में विद्युत्‌ प्रकाश 
की तरह स्फूर्ति की लहरें तरंगित हो रही हैं ओर हृदय वीणा के 
तारो को किसो ने उन्हीं मद अंगुलियों से गुदगुदाकर भक्त कर 
दिया है। वह उठ बैठा और सामने देख रहा है कि एक सोम्य मूर्ति 
ऋषि उसके सामने खड़े हैं | वह धन्य हो गया । 
>८ >< ५९ 

दूसरे दिन प्रातःकाल उपकोसल बहुत सवेरे उठा और नित्यकर्म 
से निवृत्त होकर जब यज्ञशाला में पहुँचा तो उसके नवीन साथियों में 
से एक ने बड़े कुतूहल से पूछा--'भाई उपकोसल ! ञ्राज तो तुम्हारी 
मुख को शोभा देखने योग्य है। तुम्दारे शरीर से तेज-सा छिटक रहा 
है । बात क्या है ?! 

उपकोसल ने सहज भाव से कहा--“भाई ! यह मेरे उपवात का 
फल है। पूज्य माताजो का आशीवांद है, आराध्य गुरुदेव और 
उनकी आहुत अग्नियों की महान्‌ कृपा है | मुझे तो अपने में कुछ 
विशेष परिवतन नहीं दिखाई पड़ रहा है ।? 

एक दूसरे साथी ने कहा--“नहीं भाई ! बात सच है। मालूम 
होता है जैसे तुम रोज की अपेक्षा अधिक शान्त और सनन्‍्तुष्ट हो | मुख- 
मण्डल हमारे श्रन्तःकरण का प्रतिबिम्ब है, जो भावनाएँ भीतर होवी 
हैं, वह मुखमण्डल पर बाहर दिखाई पड़ती हैं। मुझे लगता है कि 
जैसे तुम आज बहुत सन्तुष्ट ओर शान्त दो गए हो ।! 

उपकोसल ने दूसरे गुरुभाई का कुछ उत्तर नहीं दिया। केवल 
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मुसकराते हुए उसकी ओर एक बार निद्दार कर वह अग्मियों की आराधना 
में तन मन से जुट गया । उस दिन दोपहर को गुरुपत्नी ने उसे यश- 
शाज्ञा के बाहर से पुकारा--“बत्स उपकोसल ! कहों है ! क्या अभी तक 
तूने कुछ खाया-पिया नहीं ९! उपकोतल ने हाथ जोड़कर प्रणाम करते 
हुए कहा--मातः ! सवेरे पानी पी लिया है, अभी मध्याह की आहुति 
डालने के बाद आहार की चिन्ता करूँगा ।! 

गुरुपत्नी ने देखा आज का उपकोसल कुछ दूसरा ही दिखाई पड़ 
रहा है। उन्होंने पूछा--'वत्स ! आज मैं देख रही हूँ कि तेरे मुख- 
मण्डल पर कल्ल की तरह विषाद की रेखाएं नहीं हैं, अ्रंगो में ग्लानि का 
'चिह् नहीं है और तेरी श्रोंखें तेरी मानसिक शान्ति और सन्तोष की 
साक्षी दे रही हैं।! 

उपकोसल ने विनीत भाव से कहा--'मातः ! यह सब गरुदेव, 
आप और अभिदेव की मुझ हतभाग्य के ऊपर महान कृपा है। मैं तो 
जैसा कल था वैसा द्वी आज भी हूँ |? 

गुरुपत्नी को उपकोसल की निश्छलता और प्रसन्नता से बड़ा 
'सन्तोष हुआ | बोलीं--“बत्स ! तूने कल भी कुछ खाया नहीं । आज मैंने 
तेरे लिए भी भोजन तैयार करके रखा है, समिधाओं को अभिसिंचित 
करने के बाद तू चले आना । देखना, कहीं बहाना मत बना देना 

उपकोसल चुप होकर यज्ञशाला को ओर तांकने लगा। गरुपत्नी 
श्राश्रम में चली गईं आर सब्च नये साथी उपकोसल के भाग्य पर ईदर्यां 
करने लगे | एक ने ताना कसते हुए कहा--भाई ! श्रब्र उपकोसल का 
क्या पूछना है ? उसे भोजन भी अब बना-बनाया मिल रहा है। अब 
उसके भाग्य के दिन शुरू हो गए हैं !! 

दूसरे ने कहा--भाई ! इतने दिनों तक बेचारे ने बड़ी ठोकरें 
खाई हैं, कथा तुम यह चाहते थे कि वह सारी उमर गुरुकुल में ही बिता 
दे | भगवान्‌ सबके दिन फेरते हैं | 

उपकोसल चुपचाप अमिकुणड के पास जाकर समिधाश्रों का 
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अभिसिचन करने लगा । मानों उसने किसी की बातों को सुना ही नहीं । 
दोपहर के बाद जाकर उसने गरुपत्नी के हाथों से बना हुआ भोजन 
किया । बारह बष के बाद इस प्रकार के अमृत तुल्य' आद्वार को सम्मान 
पूवक प्राभ कर उसने भी समझ लिया कि मेरे ऊपर गुरुदेव की सच्ची 
कृपा हो गई है | ह द 

रात फिर आईं | उपकोसल संध्या के नित्यकर्मों से श्रवकाश प्राप्त 
कर कल रात को अग्मि द्वारा उपदिष्ट ब्रह्मविद्या का चिन्तन करते हुए 
शांन्त मुद्रा में एक कोने म॑ बैठ गया। पहर रांत बोतने के बाद वह 
मित्य की भांति फिर यज्ञकुर॒ड के समीप जाकर मंत्रों का सस्वर उचारण 
करते हुए 'भक्ति समेत समिधा डालने लगा। कल की तरह आज फिर 
यज्ञकुएड से आवाज आई--्रग्नचारिन्‌ ! में भी तेरी सेवा से परम 
प्रसन्न होकर तुमे वरदान देने के लिए आया हूँ । अपना अ्रभिलषित 
बरदान तू मुझसे माँग ,? 

उपकोसल आज नहीं डरा | उसके हृदय में हष की बाद-सी आा 
गई । गद्गद स्वर से वह बोला--“अभिदेव ! मुमे ब्ह्मविद्या के सिवा 
इस संसार में किसी अ्रन्य वस्तु की कामना नहीं है। मुझे चारों चरणो 
समेत ब्रह्म का उपदेश मिले, यही चाहता हैँ |? 
'. यशकुणड की प्रदीम लपटों से कल की भाँति फिर वही दिव्य आकृति 
बाहर निकलते हुए बोली--“ब्रह्म चारिन्‌ ! कल तुमे ब्रह्म के एक चरण 
का उपदेश मिल चुका है। अब मैं तीन अंशों में प्रकट होकर तुमे 
ब्रह्म के शेष चरणों का उपदेश करूँ गा। श्राज दूसरे चरण क्रा उपदेश 
तुफे मैं दे रहा हूँ। कल और परसों शेष चरणों का उपदेश ग्रहण 
करना । किन्तु वत्स ! इस बात का ध्यान रखना कि हम सब तुमे 
अग्न्यायाधन तथा ब्रह्म ग्र्थात्‌ आत्मा के यथार्थ तत्व का ही उपदेश 
करेंगे, तेरे श्राचार्य यात्रा सं लौटकर तुझे इस ब्रह्मविद्या के फल का 
उपदेश करेंगे | विना उनके उपदेश को ग्रहण किये तेरी यह विद्या पूर्ण 
नहीं होगी, निष्फल रह जायगी। 
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उपकोसल ने हाथ जोड़कर शीश ऊ्रुकते हुए कहा--दिव ! मैं 
इतनी अज्ञता नहीं करू गा कि आ्राचार्य चरण की विद्या प्रात किए बिना 
मुरुकुल से चला जाऊं ।? 
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कुछ दिनों के बाद सत्यकाम अपनी लम्बी यात्रा से वापस लोटे। 
वह कुछ दूर से दिखाई पड़े कि आश्रम में चहल-पहल मच गई। शिष्य 
ने गुरुदेव के चरणों की धूल मस्तक में लगाई । किसी ने उनका कमण्डलु 
लिया और किसी मे मृगछाला। उस समय उपकोसल अम्रि की 
आराधना में लगा था अतः डे कुछ पता नहीं था। सत्यकाम ने शिष्यों 
की भीड़ मे उपकोसल को देखना चाहा, पर वह नहीं मिल्ता । उन्होनें 
जान लिया कि उपकोसल में श्रब कितनी गम्भीरता था गई है। श्आाश्रम 
में थोड़ी देर तक श्रम दूर करने के बाद उन्होंने शिष्यों को श्रपने-श्रपने 
काम पर जाने की आज्ञा दी और स्त्रयं यज्कुरड को ओर अकेले चल 
पड़े । शाला के द्वार पर पहुँच कर सत्यकाम ने देखा कि उपकोसल 
एकाग्र मन से मध्याह् की समिधाओ्रों को ठीक कर रहा है। उसके 
मुखमण्डल' पर सूर्य के समान जाज्वल्यमान तेज विराज रद्दा है और 
जीभ वेदमंत्रों के उच्चारण में निरत है । 

सत्यकाम ने सृदुस्वर में पुकारा--वत्स उपकोसल !! 

उपकोसल ने श्रोॉंख उठाकर देखा तो चिरकाल के प्रवास के बाद 
गुरुदेव शाला के द्वार पर विराजमान हैं। समिधाश्रों को नीचे रख 
वह दोड़ पड़ा ओर गुरु के चरणों से लिपट गया । सत्यकाम ने उप- 
कोसल को उठाकर छाती से लगा लिया। उन्होंने देखा कि उपकोसल 
के मुखमणडल पर ऐसी प्रखर दीप्ति विराजमान दै कि आँखें चकाचोंधच 
हो रही हैं। उसकी ग्रांख आदि समस्त इन्द्रियों सात्त्विक प्रकाशपुंज 
से प्रदीत हैं, पूरे शरीर में ब्रह्मवचंस्‌ की पूर्ण छुटा छिटक रही है । हर्ष 
मे भर कर उन्होने पूछा--“वत्स |! तेरा मुख ब्रक्मज्ञानियों को तरह 
चमक रहा है | इन्द्रियों समेत सारे शरीर में ब्रह्म तेज-ता झलक रहा 


र:० उपनिषदों की कहानियाँ 


है। बता, तुझे किसने ब्रह्म का उपदेश दिया है !? 

उपकोसल स्तम्मित हो गया । थोड़ी देर तक चुप रहने के बाद 
शिर को नीचे कर उसने कहा--“गुरुदेव ! आपके बिना मुझे कौन 
उपदेश करता १ श्रापके पहले यह अग्मियाँ अपने तेजोमय प्रकाश से 
अधिक जाज्वल्यमान्‌ थी; पर आप के थाने से तो यह भी मानों भयभीत 
हो गई हैं | 

सत्यकाम को उपकोसल का यह संकेत समझने में कोई कठिनाई 
नहीं हुईं | तुरन्त बोल पड़े--'वत्स | मैं जानना चाहता हूँ कि श्रभियों 
ने तुके क्या उपदेश किया ४ 

उपकोसल थोड़ी देर चुप रहा | फिर उसने श्ादि से अन्त तक 
अग्रियों से जा कुछ उपदेश प्राप्त किया था, सत्यकाम को सब कह 
सुनाया |! 

सत्यकाम ने सब कुछ सुनने के बाद कहा-:वत्स ! में समझ 
गया। इन अग्रियों ने तो तुके इस लोक सम्बन्धी ज्ञान का ही उपदेश 
किया है, मैं तुझे उस पूण ब्रह्म का उपदेश करूँगा, जिसका साक्षात्‌ 
हो जाने पर पुरुष को लो।किक पापों का स्वश नहीं होता ।! 

उपकोसल ने कहा--'भगवन्‌ ! यह सब आपकी अ्रमोध कृपा ही 
का फल है। अन्यथा कहाँ मुझ ऐसा हतभाग्य और कहाँ आप जैसा 
सवश गरु !? 
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तदनन्तर सत्यकाम ने उपकोसल को ब्रह्म का रहस्यमय संपूर्ण 
उपदेश किया और मांगलिक महत में उसका समावतन संस्कार सम्पन्न 
कर ग्रहस्थ बनने के ल्लिए घर जाने की आशा दी ।” 


2. >> नननवि नीली +तक-+++क+ नकल अननननननभिता++++ 
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.. मगष-साम्राज्य की स्थापना के पहले भी उस देश का नाम मिथिला 
था, जहाँ पर आजकल दरभंगा, मुंगेर, शाह्यात्राद श्रादि बिहार के उत्तरी 
जिले फैले हुए हैं। मिथिला का राजवंश भारत की ऐतिहासिक राज- 
बंशावलि में बहुत प्रतिष्ठित समक्ा जाता था | उसका मुख्य कारण 
यह था कि वहाँ के राजा लोग श्रपनी प्रजा को पुत्र के समान स्नेह 
की दृष्टि से देखते थे | वे उनकी हर एक बातों में सहायता करते थे | 
आजकल के राजाओं की तरह प्रजा को चूस कर, अनेक प्रकार के कष्ट 
पहुँचाकर अपने निजी ऐशो-आराम के लिए घन इकट्ठा करने की 
आर उनका ध्यान नहीं था । वे प्रजाओं के जनक अर्थात्‌ पिता कहे 
जाते थे। पिता का काम है अपने बच्चों की रक्षा करना, उन्हें खाना 
कपड़ा देना, पढा-लिखाकर योग्य बनाना, बत्रीमारी में तन मन घन से 
दवा-दारू का प्रबन्ध रखना, सारांश यह कि सुख-दुख में सर्वत्र उनकी 
उन्नति और भलाई का ध्यान रखना | मिथिला के राजाओं का यह 
गुण खानदानी बन गया था, यही कारण है कि वे प्रायः सब के सब 
“जनक! नाम से प्रसिद्ध हुए । प्रजा की रक्षा में और अपने पारलौकिक 
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अ्रय की चिन्ता में अपने शरीर का भी ध्यान नहीं रखते थे यही कारण 
है कि वे सब विदेह भी कहे जाते थे | 
इसी मिथिला के एक राजा विदेह या जनक की यह कथा बवला 
रहा हूँ । वह राजा जनक अपने समय के एक बहुत बढ़े राजा ही 
नहीं थे बल्कि बहुत बड़े विद्वान और महात्मा भी थे | उस समय यद्यपि 
लोग ब्राह्मण गुरु से दी विद्या सीखने जाते थे किन्तु राजा जनक से, 
क्षत्रिय होने पर भी, विद्या सीखने के लिए दूर-दूर से विद्यार्थी आते थे । 
यही नहीं, बड़े-बड़े ऋषि-मुनि, महात्मा ओर परिडत भी किसी कठिन 
विषय के आ जाने पर उनसे आकर गुत्यी सुलभाते थे। इस तरह्द 
उनका जीवन इतना विचित्र और दुरंगी था कि लोग उनकी जीवन- 
चर्य्या सुनकर विस्मय में पड़ जाते थे । 
एक बार उन्हीं राजा जनक ने एक बहुत बड़ा यज्ञ किया, जिसमें 
संसार के कोने-कोने से हू ढ-द्व ढ़ कर विद्वान्‌ पण्डित, महात्मा 
ऋषि, मुनि बुलाये गये। बड़ी घूमघाम से यज्ञ सम्पन्न हुआ ओर 
मंगल मुहूत में विद्वान्‌ राजा जनक ने यज्ञाभ्ि में पूर्णाहुति डालकर यज्ञ 
की शेष क्रियाएँ भी समाप्त कर दीं, केवल कुछ परिडतों को अ्रतिरिक्त 
दक्षिणा देना बाकी रह गया। ठीक अ्रवसर पर राजा के द्वदय में 
एक कुतूहल जागा। उन्होंने सोचा कि आज इस विद्वन्मण्डली में यह 
निश्चय हो जाना (चाहिए कि कोन सब से बड़ा विद्वान आ्।र महात्मा 
परिडत है। क्योंकि सभी अपने-अपने को बहुत बड़ा विद्वान्‌ समझते 
हैं श्र एक दूसरे को अ्रपमानित करने का अवसर दूदते रहते हैं । 
इन पैसले के बाद कम से कम यह तो विदित ही हो जायगा कि इस 
समय का सब से बड़ा विद्वान कोई एक है ! 
राजा के उस यज्ञ में विशेषकर कुरुओर पांचाल देश के परिडतों 
में बड़ी होड़ चलती थी, वे सब के सब्च अ्रपनी विद्या के मद में चूर 
रहते थे । राजा ने यज्ञ की समाप्ति कर प्रायः सभी विद्वानों को 
एक समान प्रचुर दक्षिणा देकर सन्तुष्ट किया और सब प्रसन्न मन से 
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श्राशीर्वाद देकर अपने-अपने घर जाने का तैयारी में लग गये थे कि 
इसी बीच परिडतो से आशीवांद ग्रहण कर राजा ने कुछ अन्न-जल 
अहण करने की आज्ञा ले अ्रन्तःपुर में प्रवेश किया। राजमहल के 
प्रवेश-द्वार पर पहुँचकर उसने अ्रपनी गोशाला के प्रधान को बुलाकर 
आशा दी कि 'सहसख गौश्लओो को स्नान कराकर तैयार कराओ और 
अमात्य से जाकर कहो कि उनकी सींगों में दस-द्स सुघणं को मुद्राएँ 
बॉँच दी जाये | मैं जब तक भीतर से भोजन करके बाहर आ रहा हूँ 
तब तक यहद्द सब प्रबंध हो जाना चाहिए।? 

थोड़ी ही देर बाद भोजन कर अन्‍्तःपुर से ज्यों ही राजा बाहर 
निकला त्यों ही इधर से गाशाला के अध्यक्ष ने समीप जाकर हाथ जोड़- 
कर निवेदन किया--'महाराज की आशा से एक सहखस्त गोएँ स्नान 
करा कर पुष्पादि अलंकरणों से सजा दी गई हैं ।? 

राजा ने कद्दा-- उनकी हर एक सींगो में दस-दस सुवर्ण मुद्राएँ 
भी बंध गई हैं न !? 

प्रधान गोपालक ने कहा--हाँ, महाराज | सब्र कुछ हो चुका है ।? 

राजा ने कहा--<न्‍्हें हंकवाकर यज्ञ-्मण्डप के समीप लाकर 
खड़ी करो । देखना, कोई भाग न सकें ऐसा प्रबन्ध करना । 

प्रधान गोपालक ने हाथ जोड़कर कद्दा--जों श्राज्ञा महाराज ।? 

प्रसन्नसुख राजा यज्ञमण्डप में पहुँचा, जहाँ ब्राह्मण लोग अपने- 
अपने आश्रमों को लोटने की तैयारी करके उसके श्राने की उत्सुक 
प्रतीज्ञा में ये । ओर इधर प्रधान गोपालक भी अपने अनुचरों समेत, 
सहख गौएँ लेकर यश्शाला की ओर चल पड़ा | गौशञ्रों को आते देख 
ब्राक्षों की मण्डली में एक कुतूहल ओर दृष का पारावार-सा उमड़ 
पढ़ा । सबने समझा कि शायद राजा हमें एक-एक गोएँ ओर अधिक 
दान करना चाहता है | 

राजा के पहुँचते ही सब परण्डित लोग उसे घेरकर चारों ओर 
से खड़े हो गये और शीघ्र श्रपने-अपने घर जाने की आज्ञा प्राप्त करने 
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की प्रतीक्षा करने लगे | 

थोड़ी देर तक चुप रहने के बाद राजा ने कुछ गम्भीर ख्र में 
कहा-- है पूजनीय ब्राह्मणों ! आय लोगो ने इस दास के ऊपर जिस 
प्रकार की कृपा करके इतने दिनों तक सच्चे हृदय से यज्ञ सम्पन्न करने 
में सहायता पहुँचाई है, उसके लिए यह आपका चिर कृतज्ञ रहेंगा। 
यज्ञ में इतने दिनों तक एक साथ रहने से आप लोगों को बहुत सारे 
कष्ट सहन करने पड़े होंगे । मेरे श्रश्ष अनुचर आ्रापकी सेवा भी भत्ती 
तरह नहीं करके होगे, इसके लिए आप सब मुझे हृदय से क्षमा 
करे । आप लोगों के समान तेजस्वी एवं विद्वान बाह्मर्यों की कुछ सेवा 
करने का मुझे जो यह अवसर मिला है, वह कई जन्मों के पुण्य का 
फल है | मैं अपनी खुशी का वर्णन किन शब्दों में करूँ । आप सबके 
उपकारों से मेरे रोम-रोम बिके हुए हैं ।? 

ब्राह्मणों की मण्डली में चारों ओर से 'साधु-साधु” की ध्वनि होने 
लगी। ब्राह्मणों के निम॑ल हृदय में राजा जनक की इस विनीत भावना 
ने एक शअ्रमिट छाप छोड़ दी । सबके सब कृतशता के प्रवाह में बहने- 
से लगे। इसी बीच प्रधान गोपालक गौश्ो को चारों ओर से घेरकर 
गड़ी कर चुका था | 

राजा ने गम्भीर भाव से एक बार गोओ्रों की भीड़ की ओर दृष्टि 
डाली और फिर थोड़ी देर तफ चुत्चाप रहने के बाद ब्राह्मणों की ओर 
दाहिना हाथ उठाकर विनीत स्वर में कहा- पूज्य ब्राह्मणों ! मैं 
चाहता हैँ कि अप सब लोगों में जो सवश्र ४ ब्रह्मनिष्ठ हों वे इन सब 
गौओं को हॉककर अपने घर ले जायें। उसी सर्ंश्रेष्ठ विद्वान एवं 
महात्मा के चरणों में भंट करने के लिए मेंने इन्हें यहाँ खड़ी कराया है।” 

राजा के इन विनत शब्दों ने ब्राह्मण-मण्डली के कोलाहल को 
एकदम शानन्‍्त कर दिया। कुछ ने स्पष्ट सुना श्रोर कुछ ने अधूरा 
सुनकर भी सत्र कुछ जान लिया | थोड़ी देर तक तो सारी भीड मूर्ति 
की तरह निश्चेष्ट बनी रही, क्योंकि सभी यह जानते थे कि राजा जनक 
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के सामने अपनी विद्वत्ता और ब्रह्मनिष्ठा का दावा करना आसान काम 
नहीं है | थोड़ी देर बाद कुछ आवचार्यों के शिष्यों ने अपने-अ्र पने गुर 
के कान के पास जाकर एक सहस्त गौओं को एक साथ पाने का लोभ 
फुसफुत शब्दों में प्रकट किया; पर आधचार्यां की हिम्मत ने जनक के 
सामने अपनी विद्वत्ता प्रकट रकने की घृष्टता से साफ इनकार कर दिया | 
वे शिर हिला-हिलाकर इधर-उधर ताकने लगे। थोड़ी देर तक इस 
नीरवता ने राजा जनक के उस य ज्मण्डप में अपना अधिकार और 
जमाया, जहाँ पर अभी थोड़ी देर पहले तुमुल कोलाइल मचा हुश्रा 
था । यज्ञ-कुण्ड से निकलनेवाली घूम की सुगन्धित काली रखा मानो 
उन सभी ब्राझणों की भर्सना करती हुई ऊपर चढ़ी जा रही थी; पर 
वे सब्र के सत्र चुय दी बने रहे । किसी में बोलने की हिम्मत नहीं आई | 

थोड़ी देर बाद इस नीरबता को याशवल्क्य के इन गम्भीर शब्दों 
ने तोड़ दिया | समुपस्थित सभी लोगों ने उत्कर्ठित मन से सुना 
किये अथने शिष्य को सम्बोधित कर कह रहे हैँं--'प्रिय दशन 
सामश्रवा | इन समस्त गौआझ को हॉक्रकर अपने श्राश्रम की ओर ले 
चलो ।? 

याज्षवल्क्य के मुंह से इन शब्दों के निकलने भर की देर थी ऊ़ि 
उनके उत्साही शिष्य गाओों के पास पहुँचकर चारो ओर से 
हॉँकने लगे । उस समय याज्ञवल्क्य का मुखमण्डल तेज से प्रदीम्त हो 
उठा था और उनके स्वर में घीरता एवं गाम्नीय का मिश्रण था। 
आ्राह्मणंं। ने देखा कि वह राजा के पास पहुँचकर कह रहे थे--“राजन 
अब आशा हो तो आश्रम को चल क्योंकि वहाँ से आए हुए काफी 
दिन बीत गए, पता नहीं शिष्यों की पढाई ठीक से चल रही है 
या नहीं । 

सभा में उत्तेजना की एक छिपी लहर-सी फेल गई, क्योकि याज्ञ- 
वल्क्‍य के शिष्य गौओं को हाँककर थोड़ी दूर निकल गए थे और 
इधर राजा जनक भी याशवल्क्य की विदाई के लिए चल पड़े थे । 
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बढ़-बढ़ वयोदृद्ध एवं शान्त आचार्यों में भी याशवल्क्य की इस धृष्टता ने 
खलबली मचा दी; पर किसी में श्रग्मसर बनने की क्षमता नहीं रही । 

राजा जनक के प्रधान होता ऋल्िज अश्वल से नहीं रहा गया, 
क्योंकि उन्हें यह पता था कि भूमए्डल भर के विद्वानों में उनसे वयो- 
वृद्ध एवं सम्मानित दूसरा कोई नहीं था | इसके अतिरिक्त अपने यजमान 
की दक्षिणा को एक बाहरी उद्धत युवक सर्वश्रेष्ठ विद्वान्‌ एवं ब्रह्म- 
निष्ठ बनकर ले जाय, यह भी मृत्यु से कम दुःखदायी नहीं है। 
अपयश ही तो सच्ची मृत्यु भी है। इस तरह अपमानित होकर फिर 
से राजा जनक की आँखों में अ्रपनी पूव-प्रतिष्ठा का प्राप्त करना 
मुश्किल था । वे एकदम विचलित से हो गये और पीछे से याशवल्क्य 
के आगे खड़े होकर रूखे स्वर में बोल पड़ें--याज्ववल्क्य ! क्या तुम्हीं 
हम सब में सत्च से बड़े विद्वान और ब्रह्मनिष्ठ हो, जो इन गोश्रों को 
हँकाए हुए चले जा रहे हो ९? 

अश्वल के श्रोंठ काँप रहे थे, दिल धड़क रहा था ओर स्वर कणठ 
सूख जाने के कारण फटा हुआ था | 

याशवल्क्य खड़े हो गए | पीछे-पीछे चलनेवाले राजा जनक भी 
अश्वल की ओर मुँह करके खड़े हो गए | पीछे की सारी विद्वन्मण्डली 
भी इधर-उधर खड़ी होकर उत्सुक कार्नों से याश्वलक्यथ का उत्तर सुनने 
के लिए चुप हो गई । पर याशवल्क्थ भी अ्रभी चुय खड़े थे | फिर थोड़ी 
देर तक इधर-उधर देखकर याज्ञवल्क्थ ने मुसकराते हुए कहा--'भाई ! 
इस उपस्थित ब्राह्मण-मण्डली में जो सब से बड़ा विद्वान तथा ब्रह्मनि ष्ठ 
है उसे में सादर नमस्कार करता हूँ। आपने यह केसे जान लिया कि 
मैं सवश्रेष्ठ विद्वान ओर ब्रह्मनिष्ठ बनने की धृष्ठता कर रहा हूँ। मुझे तो 
इन गोओ॥ं की चाह थी, इसीलिए ले जा रहा हूँ |? 

अश्वल को अ्रपनी विद्वत्ता और ब्रह्मनिष्ठा पर पूरा भरोसा था, 
राजा जनक के प्रधान होता के पद पर इतने दिनों तक रहकर वे देश- 
देशान्तर के परिडतों पर अ्रपनी विद्वत्ता श्रौर ब्र ह्मनिष्ठा की धाक जमा 


गागीं और याशवल्क्प प्र 


चुके थे | उद्धत याशवल्क्थ के इस शान्त उत्तर ने भी उन्हें ककमोर 
दिया । अपमानित करने की भावना उनमें प्रचल रूप से जाग उठी, 
स्वर को कठोर बनाते हुए वे बोले--“याशवल्क्य ! अपनी विद्वत्ता और 
ब्रह्मनिष्ठा को । बिना प्रकट किए हुए तुम गौश्रों को हँका कर नहीं ले 
जा सकते । मद्दाराज ने पहले ही यह बात प्रकट कर दी है। क्या तुम 
समभते हो कि हममें से किसी के मन में इन एक सहख सुवरशमण्डित 
गोओ की चाह नहीं है । धृष्ठता मत करो और श्रपने शिष्यो को रोको, 
जच्च तक मेरे प्रश्न का समुचित उत्तर नहीं दे लोगे तब तक गाँओों को 
नहीं ले जा सकते ।” 

याशवल्क्य ने अपने शिष्यों को गोएं खड़ी करने का श्रादेश देकर 
अश्वल से मुसकराते हुए विनीत स्वर में कह्ा--भाई ! गोएँ खड़ी हैं । 
आप जो प्रश्न चाहें मुझसे कर सकते हैं !? 

अश्वल ने थोड़ी देर तक सोचा विचारा। फिर याश्वल्कय की 
झोर दाहिना हाथ उठाकर कद्दा--याज्ववल्कय | क्‍या तुम यद्द बतला 
सकते हो कि किस प्रकार ये हवन करनेवाले द्वोत्रीगण मृत्यु को पार 
कर मुक्त हो सकते हैं ९? 

याज्षवल्क्थ ने बिना रुके हुए कहा--अश्वल ! चारों प्रकार के 
होतियो को उस नित्य भाव का, जा इनके कर्मों के पीछे है, ज्ञान प्राप्त 
करना चाहिए । अर्थात्‌ उन्हें ऋचाओं का पाठ करना; छुन्दों का गान 
करना, आआह्ुति देना, और पूजन का काम करना चाहिए। इनकी 
स्थिति वाणी, प्राण, चक्षु ओर मन पर है । किन्तु मन से उस अनन्त 
का ध्यान करना चाहिए जो सब के पीछे है। उसी अ्रनन्त को प्राप्त 
करने के बाद होन्रीगण सृत्यु को प्राप्त कर मुक्त हो सकते हैं। केवल 
कर्मों से मुक्ति की प्राप्ति या मृत्यु का भय दूर नहीं हो सकता ।? 

राजा जनक ने साधु” कहकर याज्ञवल्कथ के उत्तर की सत्यता पर 
अपनी मुहर लगा दी | अ्रश्वल चुप हो गए ओर सारी ब्राह्मण-मण्डली 
में थोड़ी देर के लिए फिर सन्नाशा-सा छा गया | 


ष्प्द उपनिषदों की कहानियाँ 


इसके बाद भीड़ को चीरकर आगे बढ़ते हुए जरत्कारु के वंशज 
ऋतुभाग के पुत्र आ्रातंभाग ने राजा जनक के सामने खड़े होकर याज्ञ- 
वल्क्यथ को सम्बोधित करते हुए कहा-- 'याशवल्क्य ! मेरे प्रश्न का उत्तर 
दिए घिना तुम्हारी विद्वत्ता और ब्ह्मनिष्ठा की पुष्टि नहीं हो सकती । बोलो, 
तैयार हो मेरे प्रश्न का उत्तर देने के लिए ? 

याज्वल्क्थ ने मुसकराते हुए सहज स्वर में कहा--आतंभाग ! 
मैं आपके एक नहीं अनेक प्रश्नों का उत्तर देने के लिए तैयार हूँ, आप 
पूछ सकते हें |? 

ग्रातभाग ने कुछ देर तक सोचने-विचारने के बाद पूछा--“याश- 
वल्क्य ! यह तो सभी जानते हैं कि मृत्यु इस संसार में सबको खा जाती 
है; मगर उस मृत्यु को कौन खाता है ?? 

याश्वल्क्य ने सहज भाव से कहा--'मृत्यु अम्ि है, जो सब्र को 
जला देती है, किन्तु जिस तरह साधारण अप्ि को भी जल खा लेता है 
उसी तरह उस मृत्यु-अ्मि को भी शक्ति का जल खा लेता है श्रर्थात्‌ 
वह शक्ति का समुद्र जिससे सृष्टि उत्पन्न होती है उस मृत्यु का भी 
भक्षक है । 

श्रातंभाग चुप हो गए । थोड़ी देर तक चुप रहे, फिर बोले--'क्या 
मनुष्य के मरने के बाद उसकी इन्द्रियाँ उसके साथ-साथ जाती हैं ।” 

नहीं, वेतो उसके शव के साथ रह जाती हैं । याशवल्क्य ने 
कहा । 

आतंभाग ने कह्य-- तो फिर उसके साथ क्या जाता है !! 

“उसका नाम ।” याशवल्क्य ने कहा | 

अआ्रातभाग ने कुछ रुष्ट होकर कहा-- याज्ञवलक्य ! इतना मैं भी 
जानता हूँ, तनिक स्पष्ट करके समभाओं | मैं यह पूछ रहा हूँ कि जब 
मनुष्य मर जाता है ओर उसका शरीर वथा इन्द्रियाँ नष्ट हो जाती हैं 
तब॑ फिर उसका क्‍या बच रहता है ?? 

याशवल्क्य ने कह्दा--'तात आतंभाग ! इसकी बातचीत सबके 


गार्गी ओर याशवल्क्य ष्य्ः्‌ 


सामने नहीं हो सकती । हम दोनों महाराज के साथ एकान्त में चले 
तत्र वहीं मैं दृष्टान्त के साथ इसका पूर्ण उत्तर आपको दे सकेगा, आप 
श्रगर चाहें तो विद्वन्मएडली से कुछु और विद्वानों को साथ ले चल 
सकते हैं ।? 

अआातभाग सहमत हो गए और राजा जनक तथा दो चार प्रमुख 
वयोबृद्ध मुनियों के साथ एकान्त स्थल में चले गए | वहाँ दोनों बड़ी देर 
तक शाज्लाथ करते रहे। अन्त में जो कुछ निश्चय हुआ उसका 
तात्यय यही था कि 'मानव जीवन का सवस्व उसका कर्म हैं। वही सब 
से प्रशस्त और पूज्य है। अच्छे कर्मों से मनुष्य अच्छा होता है ओर 
बुरे कर्मा से बुरा | मरने के बाद यही कर्म ही शेष रह जाते हैं ।? 

उस एकान्त स्थल से वापस लौटकर आतंभाग ने विद्वन्मए्डली 
की ओर मुँह करके उच्च स्वर में कद्दा-“विद्वानों ! मेरे प्रश्नों का 
उत्तर देकर याशवल्क्य ने अ्रपनो विद्वत्ता और ब्रह्मनिष्ठा का पूर्ण 
परिचय दिया है। मैतो इन्हें इन गौओ्रों को ले जाने का अधिकारी 
मानता हूँ । यदि श्राप लोगों में से कोई इनसे कुछ पूछना चाहे तो 
सामने आकर पूछे ।! 

तदन्तर सभा की थोड़ी देर की नीरवता को भंग करते हुए लाह्म 
के पुत्र भुज्यु नामक आचाय॑ भीड़ से बाहर आकर राजा जनक और 
याशवल्क्थ के सामने खड़े हुए | उस समय उनका मुख तेज की अधिकता 
से चमक रहा था और सफेद दाढ़ी छाती तक नीचे लटक कर उनकी 
विद्वत्ता के साथ-साथ वयोबृद्धता की भी सूचना दे रही थी । थोड़ी 
देर तक याशवल्क्य की ओर निर्निमेष ताकने के बाद भुज्यु ने कहा-- 
धयाशवल्क्य ! मैं एक वहुत छोटा सा प्रश्न कर रहा हूँ । उसका उत्तर 
देने के बाद तुम मेरी दृष्टि में सब से श्रधिक विद्वान्‌ और ब्रह्मनिष्ठ 
सिद्ध होगे ।! 

याज्ञवल्क्थ ने कहा--'भगवन्‌ ! आप बड़ा से बड़ा प्रश्न कर सकते 
हैं, में यथामति संब का उत्तर देने के लिये तैयार हूँ । 


&६० उपनिषदों की कहानियाँ 


भुज्यु याजश्वल्स्थ की विनीत दर्पोक्ति से पहले तो सहम गए किर 
गम्भीर होकर बोले--“याज्ञवल्क्य ! में यह जानना चाहता हैँ कि परी- 
क्षित आदि नपतिगण, जो अपने समय के बड़े दानी और यशशील थे, 
मृत्यु के बाद कहाँ चले गए ९! 

याज्षवल्क्थ ने विना रुके हुए कह्य--तात भुज्यु |! आपने बहुत 
सुन्दर प्रश्न किया । मृत्यु के बाद परीक्षित आदि भी वहीं गए जहाँ वे 
सब मनुष्य जाते हैं, जो उन्हीं की तरह अश्वमेघ यज्ञ करते हैं और 
दान देते हैं ।? 

भुज्यु ने रुष्ट स्वर से कहा- वह स्थान कहों है ! इसी पृथ्बी पर 
या समुद्र में ९” 

याज्ञवल्क्य ने कहय-- “वह स्थज्न इस पृथ्वी ओर समुद्र के पार है ।” 

मुज्यु ने कहा--'इस पृथ्वी ओर समुद्र से कितने अन्तर पर वह 
स्थल है, इसे मै जानना चाहता हैँ । 

याश्वल्कय ने कहा-- तात मुज्यु ! वह स्थल इस लोक से छुरे की 
तेज धार अथवा मक्खी के पंख जितने सूद्म अन्तर पर है। पर उसे 
हम देख नहीं सकते । उसी स्थल पर वे सन्न मनुष्य भी परीक्षित शआ्रादि 
के साथ निवास करते हैं, जिन्होंने अश्वमेध यज्ञ किया ह और प्रचुर 
दक्षिणाएँ दी हैं ।? 

मुज्यु ने कहा--'मैं यह जानना चाहूँगा कि उन्हें वहाँ पहुँचाता 
कोन है ! 

“वे सब वहाँ वायु द्वारा पहुँचते हैं, जिसकी सबत्र अ्रबाध गति है ।! 
याशवल्क्य ने कहा । 

राजा जनक याज्ववल्कय के इस उत्तर से पुलकित हो उठे । श्रपने 
हादिक दृ्ष को सूचित करते छुए बोले--्रह्मनिष्ठ यात्रवलक्य ! आपके 
इस समुचित उत्तर की जितनी प्रशंसा की जाय थोड़ी है। महात्मन्‌ ! 
आपकी विद्वता सराहनीय है ।” 

भुज्यु चुप हो गए और सारी ब्राह्मण-मण्डली याशवल्क्थ के तेजस्वो 


गार्गी ओर याश्ववल्क्थ ६१ 


ललाट एवं कमल के समान प्रफुल्लित मुखमण्डल की ओर ताकने 
लगी । थोड़ी देर तक चुप रहने के बाद भुज्यु ने भी आतंभाग की तरह 
याज्ञवल्क्य की विद्वत्ता और ब्रह्मनिष्ठा को विनीत शब्दों में स्वीकार करते 
हुए कहा--विद्व दुजन्द ! निस्सन्देह याशवल्क्य की विद्वत्ता इतनी महान्‌ 
हैं कि वह एक सहख गोश्रों को ले जा सकते हैं। श्रव आप सब्र में 
जिसे कुछ और पूछना हो वह सामने आकर पूछे है ? 

भुज्य के चुप होते ही चक्र के पुत्र उषस्ति, जिन्हें अपनी विद्या 
ओर ब्रह्मनिष्ठा पर पूरा विश्वास था, भोड़ से आगे आकर याशवल्क्य 
के सामने खड़े हो गए और गम्भीर वाणी में बोले--'याज्ञव॒ल्क्थ ! वह 
ब्रह्म या आत्मा जो सन्र के भीतर है और जिसको हम प्रत्यक्ष देख सकें 
क्‍या हें?! 

याज्ञवल्क्य ने कह्ा- 'भगवन्‌ उषस्ति ! वह तुम्हारी ही आत्मा है, 
जो सत्र वस्तुञ्रों के भीतर है| वही तुम्हारे प्राणवायु को भीतर ख्रींचती 
है और अपान वायु को बाहर निकालती है। किसी वध्तु का ज्ञान केवल 
मन से या दसों इन्द्रियों द्वारा प्राप्त किया जा सकता है; परन्तु इन दोनो 
से भी उस आत्मा को कैसे जान सकते हैं जो सब से अ्रधिक विचारणीय 
शब्दों को ग्रहण करनेबाली और समस्त ज्ञान को जानने वाली है। 
वह इतनी सूच्म और इतनी महान्‌ है कि मन समेत इन इन्द्रियों से ग्राह्म 
नहीं हो सकती | वह जिस तरह तुममे प्रविष्ट है उसी तरह सब में प्रवेश 
किए हुए है ।? 

उपस्ति चुप हो गए। और बड़ी देर तक चुप रहने के बाद विद्वानों 
की मण्डला की ओर मुख करके बोले--विद्वानों ! याज्षवल्क्थ सचमुच 
परम विद्वान्‌ ओर ब्रह्मनिष्ठ हैं | मुझे तो इनसे अ्रब कुछ भो नहीं पूछना 
है। आप लोगों में से यदि किसी को कुछ पूछना है तो आकर पूछ 
लीजिए अन्यथा बेकार में देर हो रही है।? 

थोड़ी देर तक सभी आपस में एक दूसरे का मुख देखते रहे, और 
फिर कुशीतक के पुत्र कहोल सब को उत्सुक बनाते हुए भीडु से निकल 
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कर राजा जनक और याशवल्क्य के सम्मुख खड़े हुए। थोड़ी देर तक 
काश की ओर ताकने के बाद कहोल ने कहा--“याशवल्क्य ! तुमने 
जिस ब्रह्म या श्रस्मा के बारे में अभी-अभी यह बतलाया है कि वही 
सब्र के भीतर प्रवेश किए हुए हैं ओर उसको मन या इन्द्रियों से प्रत्यक्ष 
नहीं कर सकते उसको हम किस तरह प्राप्त कर सकते हैं ! मेरे इस प्रश्न 
का उत्तर देकर तुम अपनो विद्वत्ता और ब्रग्मनिष्ठा का सच्चा परिचय 
दे सकते हो !? 

याशवल्क्य ने सहज भाव में कह्--'तात कद्ोल ! उस आत्मा 
या ब्रह्म को पाना बहुत सहज काम नहीं है। उसके लिए कोशिश 
करो | वह तुम्दारे भीतर ही है । उसे भूख प्यास, सुख-दःख का अनुभव 
नहीं होता | बृद्धता और सझृत्यु का भी दुःख उसे नहीं होता एवं 
अशान भी उसे नहीं घेरता । अतः उसे प्राप्त करने के लिए इन सत्र 
को छोड़ना पड़ता है, अर्थात्‌ सारी कामनाओञ्रों का त्याग करने के बाद 
ही उसकी प्राप्ति सम्भव है। सन्‍्तान, धन, राज्य आदि की सारी 
कामनाएं एक ही प्रकार को होती हैं। उन सब को छाडकर ज्ञान ओर 
मानसिक बल की प्राप्ति' होती है। मानपत्तिक बल ओर ज्ञान जब कुछ 
ध्थायं और दृढ़ बन जाता है तब मनुष्य मुनि अर्थात्‌ संसार के सभी 
विषयों का विचार और मनन करनेवाला होता है। उसे यह बिदित 
हो जाता है कि यह पदार्थ विचारणीय है ओर यह नहीं। श्रोर इस 
स्थिति में पहुँच कर जब दोनो का अन्तर स्पष्टतया ज्ञात हो जाता है 
तत्र उप्त ब्रह्म या आत्मा की प्राप्ति होती है। उस समय मनुष्य जैसी 
कोशिश करता है वेसा ही बन भी जाता है ।? 

निश्छल कहोल का म॒श्व प्रसन्नता से खिल उठा | राजा जनक भी 
याशवल्क्य के इस समुचित उत्तर पर बोल पड़े--'साधु महात्मन्‌ 
याशवल्क्य | साधु, श्राप जैसे विद्वान ही इस प्रकार का उत्तर देने की 
क्षमता रखते हैं।” सारी विद्वन्मएडली चुप हो गई, श्रौर याशवल्क्य के 
शिष्यों का समूह प्रसन्नता से नाच उठा | 
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इस प्रकार थोड़ी देर तक ब्राह्मणों की मण्डली में भारी सन्नाटा 
छा गया | याशवल्क्य की विद्वत्ता ने मानों सब पर जादू की लकड़ी 
फेर दी, श्रब॥ उस लम्बी भीड़ में न कोई कुछ बोलता था और न 
इधर-उधर कानाफूसी ही करता था। फिर वचकनु की पुत्री गार्गोी और 
अरुण के पुत्र आरुणि उद्दालक ने भी याशवल्क्य से अनेक गम्भीर 
प्रश्न किए, जो सब्र ब्रह्म ओर जीव से सम्बन्ध रखनेवाले थे; परन्तु 
याशवल्क्व ने उन सबका हसते-हँसते ऐसा उत्तर दिया कि वे दोनों भी 
चुप हो गए। 

वचकनु की पुत्री गार्गा को प्रतिभा और विद्वत्ता की उस समय बड़ी 
प्रतिष्ठा थी, उसकी वाग्मिता ओर तकशैली के सामने बड़े-बड़े 
विद्वान मूक हो जाते थे । सब को आशा थी कि याशवल्क्य गार्गी को 
निरुत्तर नहीं कर सकते; किन्तु गार्गी को इस तरद्द चुप देखकर सत्र को 
बड़ा विस्मय हुआ । अश्रत्र गार्गी के प्रशंसकों से नहीं रहा गया और वे 
पुनः प्रश्न करने के लिए उसे बाध्य करने लगे। थोड़ी देर तक तो 
बह चुप रही फिर शआ्आागे बढ़कर सब ब्राह्मणों से बोली-- पूज्य ब्राह्मणों ! 
इन याशवल्क्य ने यद्यपि मेरे प्रथम प्रश्नों का उत्तर देकर मुझे चुप 
कर दिया है, किन्तु मैं दो श्रमोध प्रश्नो को अभी इनसे फिर पूछना 
चाहती हूँ । यदि उन दोनों प्रश्नों का उत्तर यह दे सके तो मैं फिर 
यह मान लेगी कि आपमें से कोई भी इस महान्‌ परिडत एवं ब्रह्मवादी 
को नहीं जीत सकेंगे |? 

ब्राह्मणों में से जो प्रमुख थे सब ने एक स्वर से कहा--“गार्गी ! 
तुम अपने उन दोनों प्रश्नों को अवश्य पूछो ।? 

गार्गी थोड़ी देर तक चुप रही फिर गम्भीर स्वर में बोली--'े याज्ञ- 
वल्कय ! जैस वीरपुत्र विदेदहदराज या काशिराज युद्धक्षेत्र में एक बार 
उतारी हुईं डोरी वाले धनुष पर फिर से डोरी चढ़ाकर शत्रु को श्रत्यन्त 
पीड़ा पहुँचाने वाले दो बाणों को हाथ में लेकर शत्र के सामने खड़े 
होते हैं उसी प्रकार दो मद्दान्‌ प्रश्नों को लेकर मैं आपके सामने खड़ी 
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हूँ । आप यदि सच्चे ब्रह्मवेत्ता हैं तो इन प्रश्नों का समुचित उत्तर देकर 
मुझे सन्‍्तुष्ट करें ।! 

याश्वल्क्य ने मुसकराते हुए कह्दा--“गार्गी | तुम दो चार छः प्रश्न 
पूछ सकती हो । याज्ञवल्क्य प्रश्नों से घबरानेवाले नहीं हैं।” 

गागीं कुछ सहम-सी गई । फिर वाणी को कुछ गम्भौर बनाते हुए 
बोली--“याज्वल्क्य ! जो इस ब्रह्माण्ड से ऊपर है ओर ब्रह्माण्ड से 
नीचे भी कहा जाता है, और जिसमें द्यूलोक, पथ्वी, भूत, वतंमान, 
भविष्य सत्र श्रोतप्रोत हैं, वह क्‍या है ९! 

“वह सर्वव्यापी ग्राकाश है ।” सहज स्वर में याशवल्क्य ने कहा | 

इस सरल, संत्षिम ओर स्पष्ट उत्तर को सुनकर गार्गी बहुत प्रसन्न 
हुई । उसने कहा--“याशवल्क्य | आपने मेरे इस प्रश्न का जो ऐसा 
सरल और स्पष्ट उत्तर दिया है उसके लिये मैं आपको नमस्कार करती 
हूँ । अब आप दूसरे प्रश्न के लिये तैयार हो जाय॑।' 

याशवल्क्थ ने सरलता से कह्य--“गर्गीं ! तुम पूछ सकती हो ।! 

गार्गी ने उसी अ्रपने प्रश्न को और याशवल्क्थ के उत्तर को एक बार 
फिर दुहराया और उसी में तक करते हुए पूछा--'याशवल्क्य | आप 
कह रहें हैं कि यह चराचर जगद्रप सूृत्रात्मा तोनों कालों में सबंदा, 
सवंव्यापी एवं अन्तंयामी आ्राकाश में ओतप्रोत है तो मैं यह जानना 
चाहती हूँ कि वह आकाश किसमें ओतप्रोत है !? 

याजशवल्कथ थोड़ी देर तक चुप रहे फिर गम्भीरतापू्ंक गार्गी की 
आर दाहिना हाथ उठाकर बोले--“गार्गो ! ब्रझ्म के जाननेवाले उसको 
अक्षर श्र्थात्‌ अविनाशी कहे हैं । वह नस्थुल हैन सूच्म है। न 
छोटा है न बड़ा है । न अ्रमि की तरह लाल है न जल की तरह पतला 
आर तरल । उसमें न छाया है न तिमिर है | न वायु है, न श्राकाश है, 
वह एकदम असंग है । उसमें न रस है न गन्ध है | श्राख, कान, वाणी, 
मन, तेज, प्राण, मुख एवं परिमाण भी उसमें नहीं है । न वह अन्दर 
है नबाहर है | वह स्वयं न तो कुछ खाता है और न कोई उसे ही खा 
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सकता है| इस प्रकार वह संसार के सभी विशेषणों से नितान्त रहित 
है। है गार्गी ! उसी अक्षर की आशा से सूयथ और चन्द्रमा श्रपने-अपने 
स्थान पर नियमित रूप से स्थित हैं। श्र बलोक और पृथ्वी की स्थिति 
में भी अक्षर की आज्ञा मूल कारण है | क्षण, घण्टे, दिन, 
रात, पक्ष, महीना, ऋतु, साल, सब अपने-अपने स्थान में उसी के 
अनुशासन से स्थित हैं । हे गार्गी ! यही नहीं, वह इतना महान एवं 
महिमामय है कि उसी के गूठ श्रनुशासन से शासित नदियाँ वर्फीलि 
पव॑तों से निकल कर कुछ पूर्व की ओर बहती हैं श्रोर कुछ पश्चिम की 
ओर | हे गार्गो ! उस परम नियन्ता अक्षर को बिना जाने हुए जो लोग 
एक सहस्र वर्ष तक होम, यश अथवा तपस्या करते हैं, उनके उन सच 
कर्मों का फल विनाशशील होता है। उसको विना जाने हुए जी इस 
लोक से जाता है वह कभी दुःखों से छुटकारा नहीं पाता। और जो 
भली भांति उसको जानकर इस लोक से प्रस्थान करता है वही सच्चा 
ब्राह्मण है । 
है गार्गी ! वह सुप्रसिद्ध अविनश्वर किसी को नहीं दिख्वाई पड़ता 
पर वह सब को देवता है। उसकी आवाज को कोई सुन नहीं सकता 
पर वह सत्र को आवाज सुनता ह। उसे कोई जान नहीं सकता पर 
बह सब को जानता है। उसके सिवा इस संसार में न कोई देखनेवाला 
है न कोई सुननेवाला, न कोई समभनेवाला है, न जाननेवाला। 
हे विदुषि गागों | उसी श्रक्षर में यह आकाश ताने-बाने की भाँति 
बुना हुआ है ।! 
महषि याजश्ञवल्क्य के इस विस्तृत एव विलक्षण व्याख्यान को 
सुनकर गार्गो समेत सारी ब्राह्मण सभा सनन्‍्तुष्ट हो गई। राजा जनक 
प्रसन्नता से विहल होकर 'साधु साधु! करने लगे। थोड़ी देर बाद 
गार्गी गदगद्‌ कशठ से ब्राह्मणों की ओर हाथ उठाकर बोली-- 'हे पूज्य 
ब्राह्मणो | इस परम विद्वान एवं ब्रह्मनिष्ठ याश्वल्क्य को सब नमस्कार 
करो | इसे पराजित करने की बात कल्पना से भी परे है ।? 
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गार्गो की बात सुनकर सारी ब्राह्मण-मण्डली अ्रवाक रह गई। 
किन्तु सकल के पुत्र शाकल्य से जिनका दूसरा नाम विदग्घ भी था, 
नहीं रहा गया | विद्वता के नाते अपने शिष्यो में उनकी खासी प्रतिष्ठा 
थी | भीड़ से आगे बढ़ते हुए बे बोले-- याशवल्क्य ! में तुमने यह 
पूछना चाहता हूँ कि इस संसार में देवता कुल कितने हैं, जिनकी 
मनुष्य को पूजा करनी चाहिए |! 

वाशवल्क्य ने कुछु असस्तुष्ट होकर कहा--“विदग्घ ! इस संसार 
में ३२००३, ३०३, २३, ६, ३, २, १४ और एक देवता माने जाते 
हैं । किन्तु वास्तव में देवता तो ३३ ही हैँ । ३२०३ या ३०३ उनकी 
महिमा है। यह ३३ देवता इस प्रकार से हैं। ८ वसुगण, ११ रुद्रगण, 
१२ आदित्यगण, १ इन्द्र तथा १ प्रजापति। आर्ठों वसुश्रों में अग्नि, 
पृथ्वी, सूर्य, वायु, अन्तरिक्ष, दयों, चन्द्रमा ओर नक्षत्र हैं। ग्यारह 
रूद्रों में दस इन्द्रियाँ (पॉच ज्ञानेल्रियाँ और पाँच क्मेन्द्रियाँ) और एक 
मन है। बारह आदित्यों में बारह महीनों की गणना है। इन्द्र वर्षा 
ओर गजन का देवता है तथा प्रजापति वृद्धि का अन्य ६ देवताओं 
में अग्नि, पृथ्वी, वायु, अ्रन्तरिक्ष, सूय और दयो की गणना है | ३ देवता 
तीनों लोक हैं, जिसमें सब्र देवता गण वास करते हैं, दूसरा देवता 
अग्नि और प्राण है। १४ देवता स्वयं प्राण है, जो स्वयं एक पदाथ है 
आर आधे में सब के शरीर का अंग भी है। १ देवता वह केवल प्राण 
वा आत्मा है जो ब्रह्म भी कहा जाता है । 

याशवल्क्य के विचित्र तकयण उत्तर को सुनकर भो विदग्ध चुप 
नहीं हुए, उन्होंने जान बूककर परेशान करने की नीयत से कई इधर 
उधर के भी प्रश्न किए। याज्ञवलक्य सत्र का यथोचित उत्तर देते गए, 
पर जब्र उन्होंने देखा की विदग्ध चुप होना नहीं चाहते तो अन्त में 
रुष्ट होकर कह --विदग्घ ! श्रब मैं तुमसे एक प्रश्न पूछना चाहता हूँ, 
यदि तुम इपका यथोचित्त उत्तर नहीं दोगे तो सुम्हारा शिर घड़ से 
अलग हो जायगा ।! 


गार्गी और याज्ववल्क्य ६७ 


गर्वोन्मत्त विदग्ध ने कद्दा--याज्ञवल्क्य ! तुम जैसा चाहो वेसा 
प्रश्न कर सकते हो !! 

याशवल्क्थ ने कहा--विदग्ध ! जिन देवताओं के बारे में तुमने 
अभी पूछा है क्‍या बतला सकते हो कि कोई ऐसा भी पुरुप है, जो 
इन देवताओं से परे है ।? 

विदग्ध कोई उत्तर नहीं दे सके । भय के मारे उनका मुख विवरण 
हो गया, ललाट से पसीना चूने लगा और पैर कॉपने लगे। देखते ही 
ही देखते विशाल ब्राह्मण-मण्डली के सामने विदग्ध का शिर नांचे 
गिर कर नाचने लगा और घड़ थोड़ी देर तक छुटपटाकर राजा 
जनक के सामने से दोड़ता हुआ याज्ञवल्क्य के चरणो के समीप जाकर 
गिर पड़ा । 


याज्षवल्क्य के ज्ञान और तेज के इस अदभुत चमत्कार को देख 
कर सारी भीड़ सहम गई । स्वयं राजा जनक भी उनके तेज से आतं- 
कित हो गए। तदन्तर याज्षवल्कथ ने फिर ब्राह्मणों को संत्राधित कर 
कहा-- आप लोगों में से कोई एक या सब मिलकर मुझसे यदि कोई 
प्रश्न करना चाहें तो कर सकते हैं |? किन्तु किसी को याज्ञवल्क्य से 
प्रश्न करने का साहस नहीं हुआ। चारों ओर से याज्षवल्क्य की जय- 
जयकार की ध्वनि होने लगी। उनका मुखमण्डल तेज की अधिकता 
से ज्येष्ठ के सूथ की भाँति प्रदीम हो उठा | उधर गागों का चेहरा भी 
प्रसन्नता से खिल उठा। 

तदनन्तर राजा जनक ने महषि याज्षवल्क्य की बड़ी प्रशंसा की 
आर बड़े आदर-सत्कार फे साथ उन्हें और अधिक दक्षिणा देकर 
सम्मान के साथ बिदा किया | सभी विद्वान्‌ ऋषि-मुनि एवं महात्मा जन 
भी याशवल्क्य की विद्वत्ता तथा ब्रह्मनिष्ठा का प्रशंसा करते हुए अपने- 
अपने शिष्यों के साथ आश्रम को पघारे। अ्रभागे विदग्ध के शिर और 
अड़ को लेकर उनके शिष्यों ने अन्तिम संस्कार सम्पन्न किया ओर फिर 

] 


ध्ष उपनिषदों की कद्दानियाँ 


शुद्ध मन से याशवल्क्य के पास जाकर उनकी शिष्यता ग्रहण करने 
का विचार पक्का किया |” 
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१तृद्ददा रण्यक डपनिषद्‌ से । 


याज्ञवल्क्य और मेतञ यी 
[८] 


महर्षि याशषप्रल्क्य' की विद्वला की चर्चा पहले की कथा में बतला चुके 
हई। उनकी तेजस्विता के बारे में भी बतलाया जा चुका है कि किस 
प्रकार जनक की सभा में उनके प्रश्नों का उत्तर न देने के कारण 
गर्बोन्मत्त विदस्थ का शिर धड़ से अलग हो गया था। याशवल्कय की 
चर्चा रामायण शअदि में भी आई है, उनकी बनाई हुईं स्मृति का 
ख़ादर श्राज़ भी मानवन्समाण में होता है । इन सच बातों से यह सिद्ध 
होता है कि वे अपमे समय के बेजोड़ परिडत और ब्रह्मशानी थे | बड़े 
कड़े ऋषियों मुनियों से लेकर राजाओं के दरबारों तक में उनकी बिद्धत्ता 
की पूजा होती थी। मिथिला के राजा जनक के यहाँ तो उनका 
बहुत सम्मान होता था.। परम ज्ञानी राजा ने स्वयं याशवल्क्य से ही 
दींदा. ग्रहण की थी । 

उन महर्षि याशवल्क्प की दो स्त्रियाँ थीं। एक. का नाम था मैन्रेयी 
आर दूसरी का कात्यायनी | वे भी परम विदुषी और पति की सेवा में 
सद्रा तत्पर रहने काली थीं। महर्षि. याशबल्क्थ के सफल एवं. सुझो 
जीबन में- उनकी इन दोनों अद्धांगिनियों का प्रमुख हाथ, था। वे उनके. 


१०० उपनिषदों की कहानियाँ 


आश्रम का सारा काम सँभालती थीं और शिष्यों को पदाने-लिखाने 
में भी सहायता पहुँचाती थीं। आश्रम में कहाँ क्‍या हो रहा है, कहाँ 
से कोन सामान आयेगा, आज किस नित्रल विद्यार्थी को किस सबल 
विद्यार्थी ने श्रकारण पीटा है, इन सब बातों का वे दोनों पूणर पता 
रखती थीं और आ्रावश्यकता के अनुसार सत्र की उचित व्यवस्था भी 
रखती थीं । इन्हीं सब्र मकटों से फुसत पाकर महर्षि याज्षवल्क्य अपने 
शात्रर-नचिन्तन में रात-दिन लगे रहते थे । विद्यार्ययो को पटाने-लिखाने 
से जो कुछु समय बचता था उसे वे ब्रह्मनचिन्तनन वा आत्मानुशीलन में 
लगाते थे । इसी का यह परिणाम था कि उनके समान थोड़ी ही श्रवस्था 
में उनके जितना बड़ा विद्वान कोई दूसरा आचाय॑ नहीं हुआ | 

मेत्रेयी ऑर कात्यायनी यद्यपि दोनों ही समान रूप से गुणशालिनी 
तथा सदाचारिणी थीं और तन मन से पति की सेवा में लगी 
रहती थीं; पर कातद्यायनी को अपने मनोहर रूप तथा यावन की भी 
थोड़ी चिन्ता रहती थी | दिन-रात के बीच में थोड़ा समय बचाकर 
वह अ्रपने सुन्दर शरीर को भी सजावट आदि एक बार कर लेती थीं 
झोर इस बात का सदा खयाल रखती थीं कि कहीं वेश-भूषा या सजावट 
में कोई कमी तो नहीं है। महर्षि याज्षवल्क्य का स्नेह दानों पत्नियों 
पर समान था। वे कात्यायनी के श्टगार-सौन्दय या योबन के प्रति 
कभी आसक्त नहीं थे। मैतन्नेयी भी सदा छोटो बहन के समान कात्या- 
यनी से स्नेह रखती थी, उसके »ंगार सजाव को लेकर उनके मन में 
कभी कोई दुर्भाव पैदा नहीं हुआ । 

धीरे-धीरे जवानी के दिन बीत गये। महर्षि याज्ञवल्क्य का शरीर 
शिथिल होने लगा । अ्रमर के समान काले बाल पककर सन की भांति 
सफेद हो गये और तेजस्वी मुखमण्डल में क्कुरियों पड़ गईं। नेन्नों की 
ज्योति मन्द पड़ गई और हाथ-पॉँव थोड़े ही श्रम से दुखने लगे । जहाँ 
रात दिन छात्रों को पदढ़ाने-लिखाने और दूर दूर के यज्ञ-हृवनादि में 
सम्मिलित होने का उत्साह द्वदय में छुलकता रहता था वहाँ संसार की 


याज्षवल्क्य और मैत्रयी १०१ 


देखकर विराग के घने बादल छा गये। इन्द्रियों के साथ मन भी 
शिथिल हो गया | श्रव्॒ शास्त्रीय वाद-विवादों या शास्त्रार्थों में विजय 
प्राप्त करने की महत्वाकांज्ञा जाने कहाँ विलीन हो गई । मैत्रेयी और 
कात्ायनी के शरीर का भी यही हाल हुआ । याशवल्क्य के समान 
मैत्रयी भी संसार के ऐहिक सुखों से विरक्त होने लगी। घर-ण्हस्थी वा 
आश्रम की उतनी चिन्ता नहीं रह गईं। शरीर की ओर थोड़ी बहुत 
चिन्ता जो जवानी में थी भी वह और भी समाप्त हो गई। रात-दिन 
के बीच में ब्रह्म का ध्यान करने के अतिरिक्त जो कुछु समय बचता वह 
पति की सेवा और आश्रम के शिष्यों की देख-रेख में वह लगातीं । 
चौबीस घर्टे में एक बार खातीं ओर मुश्किल से चार घण्टे सोंती । पर 
कात्यायनी का कुछ दूसरा ही हाल था। शरीर के सब्च अंग यद्यपि 
शिथिल हो गये थे; पर सांसारिक विषय-भोगों से उनका मन भरा नहीं 
था बल्कि कहना यह चाहिये कि वह उत्तरोत्तर सांसारिक विषयों की 
ओर अधिकाधिक खिंचती चली गईं । मैत्रेयी की देखादेखी वह थोड़ी 
देर तक यदि आश्रम के कामों में लगी रहतीं या ईश्वर का ध्यान 
करतों तो अधिक देर तक सोतों और विश्राम करतीं। दवृद्धावस्था को 
छिपाने के लिये उन्हें श<ंगारों की शरण लेनी पड़ती। याशवल्क्य 
और मेत्रेयी की विरक्ति पर वह मन हद्वी मन कुदरती कि पता नहीं इन 
दोनों का शिर क्यों इस तरह फिर गया हैं ? 
>< >< >< 

एक दिन सायंकाल महषि याशवल्क्थ जलाशय से संध्या आदि से 
निवृत्त होकर वापस लोट रहे थे कि बीच माग में मैत्रेयी मिल गई । 
याशवल्क्य का मन बहुत भारी था, आश्रम के मंमटों से वे बहुत खिन्न 
हो गये थे । मैत्रीयी को बुलाकर उन्होंने कहा--सहचारि ! मेरा मन 
अब ग्रहस्थी से भर गया है| हृदय में आश्रम संभालने का उत्साह अब 
नहीं है। मैं गहस्थाश्रम छोड़कर संन्यास ग्रहण करना चाहता हूँ। 
तुम्हारी इस विषय में क्‍या राय है १? 


१०२ डउपनिषदों की कहानियाँ 


मैत्रयी मुनि की मुखमुद्रा से परिचित हो गई थीं। इधर उन्हें भी 
गहस्थी के कार्यों से विरक्तिसी हो चली थी। इसी को निवेदन करमे 
के लिये वह बीच मार्ग में पहले ही से खड़ी हुई थीं। श्रतः थाशवल्क्य 
की बातें सुनकर उन्हें कोई विस्मय नहीं हुआ, पीछे पीछे चलती हुई 
विनम्र स्वर में वद बोलीं--दिबव ! गहस्थाश्रम से संन्यास ग्रहण करने 
की बात तो सही है; पर आश्रम कौन चलाएगा १ देश-देश के सहसरों 
ब्राह्मणकुमार आपके भरोसे घर-द्वार छोड़कर जो यहाँ आए हुए हैं, 
उनका पठन-पाठन एकदम बन्द हो जायगा। आपके बाद आश्रम 

बन्द हो जाने से देश की बहुत बड़ी हानि होगी, क्‍या इस बात पर 

भी कभी आपने बिचार किया हे !? 

याशबल्क्त्न ने पथ पर चलते हुए कहा--मैत्रेयी ! श्राभ्रम की 
चिन्ता ने ही मुके अभ्र तक बाँध रखा है, तुम केसे जानती हो कि मैंने 
इस पर कभी विचार नहीं किया है ९? 

मेत्रयो बोलीं--'तों फिर आपके संन्यास ग्रहण कर लेने पर 
आशभम कोन चलएगा (* 

याज्ञवल्क्थ ने कहा--'हारीत की योग्यता श्रत ऐसी हो गई है कि 
मेरे न रहने पर वह आश्रम का सच्च काम-काज संभाल लेगा ।” 

यह बातें कहते-कहते याशवल्स्थ श्राश्रम के द्वार पर पहुँच गए जहाँ 
बैठकर कात्यायनी भी नीवारों को पीटकर चावल निकाल रही थीं । 

याशवल्फ्प कुशासन पर बैठ गए, मैत्रेयी आश्रम में चली गईं 
आर कात्यायनी सूर्यास्त हो जाने के कारण दीवठ से दीपक उठाकर 
जलाने के लिए भीतर चली गइईं। थोड़ी देर तक श्राश्रम में नीरबता 
छाई रही फिर याशवल्क्थ ने मैत्रेयी को श्रपने पास बुलाया और बैठने 
का इशारा कर थोड़ी देर तक मौन रहने के बाद कद्ठा--सहधमिणि ! 
सचमुच मेरा मन विरक्ति से भर गया है और अब मैंने णहस्थाश्रम को 
छोड़कर संन्यास अहण करने का निश्चय पका कर लिया है। इसलिए 
मैं चाहता हूँ कि घर को सारी सम्पत्ति तुम दोनों में श्रपने सामने ही 
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आधी-अ्राधी बॉट दू' जिससे तुम दोनों में आपस में कोई ऋगड़ा-मेमरट 
न हो क्योंकि कात्यायनी का स्वभाव कुछ रूखा और स्वार्थी है। 
याज्षवल्क्थ की बातें सुनकर भी मैत्रेयी चुप बनी रहीं। वह 
सोचने लगीं कि 'मनुष्य अपने पास की किसी भी वस्तु को छोड़ने के 
लिए तभी तैयार होता है जब उसको पहले की अपेक्षा कोई अ्रधिक 
अच्छी वस्तु मिल जाती है। बिना अधिक पाने की आशा से कोई 
निकृष्ट वस्तु छोड़ने के लिए भी तैयार नहीं होता। महर्षि घर-बार एवं 
इतनी सांसारिक वेभव-प्रतिष्ठा को छोड़कर जो संन्यास ले रहे हैं तो इन 
इससे भी कोई अधिक मूल्यवान्‌ बस्तु मिलने की आशा होगी। उस 
अमूल्य वस्तु के सामने ये सांसारिक वैभव एवं घर-ब्रार को अ्रति तुब्छ 
समभते होगे तभी तो सब कुछ छोड़ने के लिए तैयार हुए हैं | वह अमूल्य 
वस्तु ऐसी कोन-सी है, जो इनके समान विद्वान एवं पारदर्शी में भी 
लालच पैदा कर रही है । निश्चय ही बह संसार के दुःख-दन्द्रों से मुक्ति 
दिलानेबाली वस्तु होगी क्योंकि ये रात-दिन उसी चिन्ता में लगे रहते 
थे। मुझे लगता है कि बहुत दिनों के चिन्तन के बाद ये इसी निश्चय 
पर पहुँचे हैँ कि उस परम तत्व के पाए बिना बास्तविक सुख शान्ति एवं 
सन्तोष नहीं मिल सकता। वह परम तत्व अमरत्व ही है कुछ दूसरा 
नहीं क्योंकि बातचीत के प्रसंग में इन्होंने कई बार उस अमरत्व की बड़ी 
प्रशंसा की है। वह अमरत्व क्या है? यही जो इन्द्रादि देवताश्रों को 
मिला है। नहीं, यह तो नहीं हैं, इन्द्रादि को भी कहाँ सच्ची सुख-शान्ति 
मिली है | रात-दिन असुरों के भय से जिसे ठीक नींद नहीं श्राती वह 
सच्चा अमर नहीं है | सच्ची श्रमरता तो उत्त परमात्मा के पाने में है 
जिसके लिए सारा संसार व्याकुल रहता है| निश्चय ही प्राशपति उसी 
परमात्मा को प्राप्त कशनेबाली श्रमरता के लिए संसार के बैभबों को 
तिरस्कृत करने को तैयार हुए हैं।! इस तरह मन ही मन बड़ी देर 
तक मैत्रेयी मुनती रहीं। याशवल्त्थ को उनका न टूटनेवाला मौन 
, खल्ल गया । वे फिर बोले--“णहिणि ! कया तुम इसके लिए तैयार नहीं 


ते 
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हो कि ग्रहस्थी का सब॒सामान आधा-आधा बाँट दिया जाय | यदि 
तुम समभतो हो कि मेरे चले जाने के बाद कात्यायनी के साथ तुम्हारी 
ठीक पट जायगी और कभी कोई मंभट नहीं उठेगा तो बॉटने की 
कोई जरूरत भी नहीं है | पर मुझे अन्देशा है कि कात्यायनी इस पर 
राजी न होगी ।' 

मैत्रयी चुप नहीं रह सकीं। हाथ जोड़कर विनीत स्वर में 
ब्ोलीं--“महषें ! क्या आप उसी अमरता को प्राप्त करने के लिए इस 
एह्स्थाश्रम को छोड़ रहे हैं जिसकी चर्चा पहले किया करते थे १ 

याशवल्क्य मुसकराये । थोड़ी देर तक मैन्नेयी की ओर विस्मित 
नेत्रों से ताकने के बाद दाहिना दाथ उठाकर बोले-(ाँ, तुम्हारा अनु- 
पान ठीक है, मैं उसी श्रमरत्व की उपासना के लिए ही इस गहस्थी 
को छोड़ रहा हूँ, क्योंकि इन सांसारिक ममटों के बीच में रहकर कोई 
उसकी सच्ची उपासना नहीं कर सकता ।? 

मेत्रेयी अपनी सहज गम्भीरता को छोड़ नहीं सकीं। याशवल्क््य 
की उक्त बातो ने उनके निर्मल मानस में एक नई जिज्ञासा की भावना 
पैदा कर दी | हाथ जोड़कर वह पुनः बोलों--'दिव ! क्‍या मुझे उस 
ग्रमरत्व की प्राति नहीं हो सकती १ मुझे यदि घन-घान्य से परिपूर्ण 
[ह सारी पृथ्वी मिल जाय तो क्या उसके द्वारा मैं अमरत्व को प्राप्त 
कर सकती हूँ ९! 

याज्ञवल्क्य ने कहा--नहीं, कदापि नहीं। घन-घान्य समेत पृथ्वी 
की प्राप्ति से तुम घनिक बन सकती हो, सांसारिक भोग-विलासों से भरा 
हुआ अतृम्त जीवन भिता सकती हो ; पर उसके द्वारा अमरत्व की 
श्राप्ति तो कभो नहों हो सकती ।? 

मेत्रीयी तुरन्त बोल उरठीं--“मह्ष ! जिस धन-घान्य से मुझे उस 
ग्रमरत्व की प्राप्ति कदापि नहीं होगी, जिसके लिए आपको यह घर- 
गर तृण जैता तच्छ मालूम हो रहा है ओर बड़ी प्रसन्षता से आप सब 
का त्याग कर रहे हैं तो भला उसी घन-धान्य को बॉटकर श्राप मुझे 
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क्यों देना चाहते हैं १ क्‍या आप मुझे, उस अमूल्य निधि से वंचित रखना 
चाहते हैं जिसके लिए स्वयं इतना बड़ा त्याग करने जा रहे हैं ९? 

याज्षवल्क्थ गम्भीर बन गए। थोड़ी देर तक चुप रहने के बाद 
बोले--'मैत्रेयी ! तू मेरी सच्ची सहघमिणी है। मैं तुके उस अमूल्य 
निधि से वंचित रखना नहीं चाहता। पर मे यह भी नहीं चाहता कि 
जबरदस्ती से अपना विचार या निश्चय तुक पर लाद दूँ ।! 

मैत्रेयी ने कहा--'देव ! यदि आप मुझे अपनी सच्ची सहधर्मिणी 
मानते हैं तो यह प्रश्न उठता ही नहीं कि आपके विचार या निश्चय 
मुझे भार के समान मालूम पड़ें। मैं तो अपनी श्रद्धा और भक्ति से 
आपके आ्रादेशों का सदा पालन करती आई हूँ । और फिर उस अम- 
रत्व की प्राप्ति के लिए तो मैं स्वतः लालायित हूँ, जिसके लिए आप 
जैसे विद्वान एवं पारदर्शी इतने उत्सक हो रहे हैं। देव ! मुझे इन 
सांसारिक वेभवों के भोग की स्वप्न में भी आकांक्षा नहीं है। मैं चाहती 
हूँ केवल श्रापके कमलचरणों की सुखद छाया ओर वही मेरे जीवन की 
परम साधना है। मुझे; विश्वास है कि मै उसी में बैठकर उस परमतत्त्व 
श्रमरत्व की प्राप्ति भी कर सकंगी ।? 

मेत्रीयी के सुधावर्षी मुखचन्द्र की ओर मदहृषि याशवल्कथ के 
दोनों नेत्र चकोर की भांति निर्निमिष बन गए। मृदंग के गम्भीर स्वर 
के समान मेनत्रेयी के शब्द उनके कानों को परम सुख देते हुए शुश्र 
हृदय पर अंकित हो गए। उनकी निर्मल अन्तरात्मा से वास्तविक 
आ्रानन्द का श्रविरल स्रोत फूट पड़ा। रोमावति खड़ी हो गई पर 
कम्बुकए्ठ में स्निग्धता व्याप्त हो गईं। मेंत्रेयी की निःस्वार्थ सेवा 
का चिर जीवन आज मूतंमान होकर उन्हें पहिली बार दिखाई पड़ा । 
अ्रश्रम के बाहर चाँदनी की चादर त्रिद्॑ल रही थी, याज्ञवल्क्थ ने समझा 
यह मेजेयी की सेवा का स्थूल शुश्र रूप ही है, जो अपनी मह्मामयी 
घवलिमा में दिगन्त को डुब्चो रही है। थोड़ी देर तक वे इस परमानन्द 
में ट्रबते-उतराते रद्दे फिर साहसपू्वंक गदगद स्वर में बोले--'मे त्रयि ! 
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पहले भी तुमे मैं हृदय में कात्यायनी से ग्रधिक मानता था और इस 
अनीति में अपनी समद्शिता के ढोंग को मन ह्वी मन उतार देता था, 
पर आज तेरे इन अम्रतोपम वाक्यों से मेरे मन में तेरा वह प्रेम बहुत 
अधिक बढ़ गया है । तू वास्तव में देवी है। तू यहाँ मेरे समीप आ जा, 
मैं तुके उस श्रमरत्व का उपदेश करूँगा। मेरी बातों को भली भाँति 
सुनकर उनका मनन कर । 

मेत्रेयी धन्य हो गई और हाथ जोड़कर महर्षि याश्नवल्क्य के चरणों 
पर गिर पड़ी। उसकी श्राँखों से प्रेम के मोती निकल पड़े | वृद्ध 
याशवल्क्थ ने अपनी सशक्त बाहुश्रों से उठाकर उसे गले लगा लिया 
आऔर सम्मान-पूर्वंक बैठाकर प्रियतम रूप से आत्मा का वर्णन 
आरम्भ करते हुए कहा--म'मित्रेयि ! पति की कामनाश्रों से स्त्रियों 
को पति प्रियतम नहीं होता प्रत्युत आत्मा की कामनाओं या 
प्रयोजनों के लिए प्रियतम होता है। इसी तरह पुरुषों को स्त्रियों की 
कामनाओं से स्त्री प्रियववमा नहीं होती बरन्‌ शआ्रात्मा की कामनाओं 
से होती है। हे प्रिये ! यहाँ पर मैने आत्मा की कामनाओं से प्रियतम 
या प्रियतमा होने की जो बात कही है, उसे जरा ध्यान देकर समझो, कुछ 
अटबटी बात है ।! 

मेत्रयी बोलीं--'महर्ष ! मेरी समर में भी यह बात नहीं बैठ रही 
है। यहाँ आत्मा की कामनाओं से आपका तात्यय अपने शरीर की 
कामनाओं से तो नहीं है ! किन्तु आत्मा तो शरीर है नहीं। वह तो एक 
निराली ही वस्तु है, जिसका कभी नाश नहीं होता, शरीर तो क्षण भर 
में नष्ट होनेवाली वस्तु है। मैं जानना चाहती हूँ कि वह श्रात्मा 
कथा है ?? 

याज्षवल्क्य ने दाहिना हाथ उठाकर कद्ा-'मेत्रेयि ! बहुत से 
लोग आत्मा का मतलब शरीर से समभते हैं, वे मुख यह मानते हैं कि 
यह शरीर ही आत्मा है और इसी निश्चय पर वे रात दिन पेटपूजा 
आर भोग-विज्ञास में लगे रहते हैं। और कुछ कहते हैं कि जब्र तक 
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शरीर के भीतर जीव है, तभी तक संसार है, मरने के बाद कुछ नहीं 
है, इसलिए यहाँ इसे जितना भी आराम पहुँचाया जा सके, ठीक 
है। ऐसे लोग पर्लोक नहीं मानते श्रर्थात्‌ मरने के बाद आत्मा 
समाप्त हो जाती है, वे यही कहते हैं, श्रोर उसी विनश्वर श्रात्मा के 
लिए वाघ्तविक आत्मा का मतलब निकालते हैं।पर बात बिल्कुल 
दूसरी है । यहाँ आत्मा से मतलब आआरात्मा के लिए है अ्रथांत्‌ जिस 
बसु या जिस सम्बन्धो से अपनी आत्मा की उन्नति हो, आत्मा 
अपने आस्तविक स्वरूप को पहचान सके वही सबसे अधिक संधार 
में प्रिय है । इसीलिए कहा भी गया है कि आत्माथथे पृथ्वी 
त्यजेत्‌? अ्रर्थात्‌ अपने उद्धार के लिए मनुष्य को यदि पथ्वी भी 
छोड़नी पड़े तो छोड़ दे । दे मैत्रेये! इस विशाल संसार में जो कुछ 
भी कस्तुएँ हैं वे सब आत्मा की कामनाओं या प्रयोजनों के लिए ही 
प्रिय हैं। यह अपनी आत्मा ही क्ंसार की समस्त प्रिय बस्तुशों का 
आधार है, संसार का सारा प्रेम इसी के भीतर छिपा हुआ है, दस 
लिए वास्तव में यही सत्रसे अधिक दर्शन करने योग्य, श्रवण करने 
योग्य, मनन करने योग्य औ्और निरन्तर ध्यान करने योग्य है। प्रिये ! 
इसी के दशन, अभ्रवण, मनन, चिन्तन और साज्षात्कार से संसार में 
सब कुछ जाना जा सकता है । यही सबसे श्रे ष्ठ ज्ञान है । 

मेत्रेयी आत्मा की इस महान्‌ शक्ति की बातें सुनकर विस्मित हो 
रही थी | श्राज तक उसके ध्यान में ब्रह्म का दूसरा ही रूप विराज 
रहा था। आत्मा को छोड़कर ब्रह्म के पीछे ही उसकी सारी साधना 
'लगी थी | याशवल्क्थ की इस नवीन व्याख्या से उसकी चिन्तन शक्ति 
व्याकुल हो गई | बीच ही में हाथ जोड़कर बोल पड़ी--'दिव ! आज 
तक मैने ब्रह्म ही को संसार में सब का आधार माना था, और संसार 
की समस्त प्रिय बस्तुओों का आधार भी उसी ब्रह्म में मानती थी और 
सत्र अग-जग में उसी को द्वंढतीभी थी । वो क्या हतने दिनों की 
मेरी सारी साधना निष्फल रही ९? 
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याज्षवल्क्थ ने कहा--मित्रेयि ! नहीं, तुम्हारी साधना निष्फल 
नहीं रही । पर आत्मा को छोड़कर बाहरी संसार मे जा ब्रह्म के द्व दने 
का उपक्रम करता है, वद॒ ब्रह्म से दूर हो जाता है। यह आत्मा स्वयं 
ब्रह्म है और ब्रह्म जगत्स्वरूप है अर्थात्‌ जगत्‌ की समस्त वस्तुएँ ब्रह्म- 
मय हैं इसलिए इसी आत्मा में ही सब जगत को दढ्व ना चाहिए। 
आकाश, पाताल, पथिवी, पहाड़, नदी, नद, ब्राह्मण, क्षत्रिय, वेश्य, 
शूद्र, चाण्डाल, वेद, शास्त्र, देव, असुर, अर्थात्‌ सभी चराचर जीव 
श्रात्मा हैं? अतः जो आत्मा को छोड़कर बाहर इनको द्वढने का 
प्रयास करता है वह इन सब से दूर हो जाता है | सुनो, इसे उदाहरण 
देकर ममझाते हैं | जैसे--जब टोल या मृदंग बजाया जाता है तो 
हम कोई भी उसकी बाहरी आवाज को नहीं पकड़ सकते उसे तभी 
पकड़ सकते हैं जब कि टोल या ढोल बजानेवाले को पकड़ लेवें उसी 
तरह इस श्रात्मा से ही ऊपर की सभी वस्तुश्रों का जन्म होता है, जब 
हम सत्र के जनक आत्मा को पकड़ेंगे तभी सब को पकड़ सकते हैं| है 
प्रिये | जैसे गीले इंधन से अनेक धाराश्रों में धूएं निकलते हैं उसी तरह 
इस महान्‌ आत्मा से ऋग्वेद, यजुवँंद एवं अन्यान्य विद्याएँ निकलती 
हैं । उसी को प्राप्त करने के बाद सब की प्राप्ति हो सकती है ।? 

मैत्रेयी ने कहा--महण्षें ! क्‍या उस आत्मा में इन जीवादिकों 
की पृथक सत्ता का कोई पता लग सकता है !! 

याश्वल्क्थ बोले--'मेत्रेयि ! जैसे नमक का एक टुकड़ा पानी में 
पड़कर उसी में मिल जाता है झ्रोर उसको पानी से अलग नहीं 
कर सकते, किन्तु जहाँ कहीं से भी जल को लें उसमें नमक होता ही 
है, उसी प्रकार इस महान्‌ आत्मा में सब जीवादि मिल जाते हैं, उसके 
बाद उनका कोई पृथक नामनिशान नहीं रहता | यह आत्मा श्रनन्त 
अपार और विज्ञानमय है। सभी जोवादि इसी में से निकलते और अ्रन्त 
में समाविष्ट हो जाते हैं ।” 

मेत्रयी बोली --“भगवन्‌ ! आप जो यह कह रहे हैं कि सभी 
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जीवादि इस आत्मा में मिलने के बाद अपनी प्रथक सत्ता नहीं रखते | 
उनके नाम-निशान सदा के लिए मिट जाते हैं, यह सुनकर में बहुत 
चकरा गई हैं, कृपया मुझे ऐमी बातें बतला कर मोहित न करे ।? 

याशवल्क्य ने गम्मीरता से कह्ा-- प्रिये ! मैंने तुम्हें मोहित करने 
के लिए यह सब नहीं कहा है, यह सारी बात तुम्हें जाननी चाहिएँ । 
देखो, जब तक मन में इस श्रात्मा के साथ एकता का भाव नहीं जाग 
जाता, तभी तक प्राणी अपने से भिन्न एक दूमरे को देखता है, एक 
दूसरे को संब्रता है, एक दूसरे को चखता है, एक दूसरे से बोलता है, 
एक दूसरे की सुनता है, एक दूसरे पर मनन करता है, एक दूसरे को 
छूता है और एक दूसरे को जानता है, पर जहाँ सबमें आत्मा का 
ज्ञान हो जाता हे, अर्थात्‌ सब में सर्वात्ममाव जाग उठता है, अपने में 
एकत्व की धारणा हो जाती है तन्न संसार की समस्त बस्तुएँ आत्मा 
ही हैं, ऐसी प्रतीति होने लगती है और दूसरे को देखने, संधने, चखने, 
बोलने, सुनने, मनन करने, छूने, ओर जानने का सवाल ही नहीं 
उठता | हे प्रिये | यह श्रात्मा सच समझो कि अवशणनीय है, इसका 
वणुन 'नेति नेतिः अर्थात्‌ (यह नहीं, ऐसा नहीं? कहकर किया जाता है । 
यह अग्माहद्य है अर्थात इसको ठीक-टीक से कोई पकड़ नहीं सकता, यह 
अशीर्य है, श्र्थात्‌ कमी शीण (पुराना) नहीं होता, असंग है, अर्थात्‌ 
कभी किसी में आसक्त नहीं होता, बन्धन रदित है, श्रर्थात्‌ कभी दुःखी 
नहीं होता । यही समझो । आत्मा के सम्बन्ध में इससे बढ़कर ज्ञान 
प्राप्त करने की तुम्हें कोई आवश्यकता नहीं है। तुम्हारे लिए मेरा 
यही उपदेश है आर यही सच्ची मुक्ति को प्राप्त करने का महान्‌ 
साधन है |! 

मैत्रेयी महर्षि याशवल्क्थ के इस उपदेशाम्बरत को पान करके धन्य 
हो गईं । वह अमर बन गईं, संसार को व्याधियों का भय उनसे 
सदा के लिये दूर हो गया। कात्यायनी खड़ी-खड़ी याज्षवल्क्थ श्रोर 
मैत्रेयी के इस अटपटे संवाद को देर से सुन रही थीं; पर उनको समझ 
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में आत्मा की इस महत्ता का बोध केवल इतना ही, हुआ कि घंटों से 
होने. वाली बककक को बन्द करने के लिये बीच में रूखे स्वर से बोल 
पड़ी--“बहिन ! आपको ध्यान नहीं है कि रात हो गई औ्रोर श्रभी तक 
कल के लिये तरडुल का प्रतन्ध नहीं हुआ ।! 

याशवल्क्य. मुसकराये | मेत्रेयी अनमनी खड़ी रहीं। कात्यायनी 
को इतनी समझ आ गई कि मेतन्रेयी को कोई उत्तर देता न देख दीधट 
की आड़ से भीतर चली गईं। बाहर आश्रम के म्ग-शाबकों की 
मण्डली आ्रनन्ददायिनी निमंल चॉँदनी रात का आनन्द लूठ रही थी । . 
थोढ़ी दूर पर छात्रों की शाला से वेदध्वनि के सामूद्दिक अस्फुट स्वर 
गुंजन बनकर शीतल मंद सुगंध पवन के साथ वातावरण को संगीत- 
मय कर रहे थे। याशवल्क्य बोले--मेत्रेवि ! कल प्रातःकाल दी 
हमारे आश्रम को संन्यस्त करने की शुभ घष्ठी होगी। अब तुम्त क्या 
चाहतीः दो ९१? 

मैत्रेयी को अब विकल्प. कहाँ था । उसने विनति स्वर में कहा--- 
“श्राराष्यचरण ! मैं आपके मार्ग में कंटक नहीं बनंगी:। मेरी चाह है 
कि मैं पृष्प कीःएक कली बनकर आपके पावन चरणों की रज से 
खपने को थन्य बना ल्‌। श्रव मुके जगत्‌ में कामनाश्रों की माता 
गेंथने की आंकाछ्या नहीं है। मैं भी वहीं रहूँगी, जहाँ श्रापके सुखद 
साहचये का अमूल्य छुण मिलेगा ।* 
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बहुत पुरानी बात है | इसी हमारे देश में पाँच बहुत बड़े' कुलपति 
रहते थे | कुलपति. उन्हें कहते हैँ जो हजारों विद्यार्थियों के भोजन- 
वस्त्र का स्वयं प्रतन्ध रखते! थे. श्रोर उन्हें प्रा लिखा कर पचीस वष 
की उमर तक सभी शास्त्रों में परिडत बना देते. थे । आज-कल की 
तरह न तो छात्रों से पढ़ाई की फीस ली जाती थी ओर न भोजन श्रादि 
का कोई खर्चा. रहता था | बड़े-बड़े राजा महाराजा उन कुलपतियों 
की हर एक. तरह से सहायता तो करते ही ये, दूर दूर देहात तक में 
ग्हस्थों के घर से उन विद्यार्थियों फे लिए भोजन मिलता था | एक- 
एक कुलपति के पास. दस-दस॒ हजार विद्यार्थी रहते थे । जिन पाँचों 
कुलपतियों की कथा हम बता रहे हैं वे अपने समय के महान कुलपति 
ये उनका दूसरा नाम महाशाल था, जिसका अथ होता है श्रसंख्य 
क्द्यार्ियों वाली पाठशाला के कुलपति | उन पाँचों कुलप्रतिग्रों का 
नाम इस प्रकार था.। उपमन्यु के पुन्न प्राचीनशाल, पुलुष के पुत्र 
सत्ययश, भल्लतव के पुत्र इन्द्रद्मम्न, शकंरक्ष के पुत्र जन और अ्रश्व* 
तराशब के पुत्र बुड़िल् | ये सन वेदों के बहुत बढ़े पश्डित तो ये ही 
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साथ ही बहुत बड़े ग़हस्थ ओर गौओञ्ों के स्वामी भी थे । 

जब कभी कोई त्यौहार या पर्व पड़ता तब्र ये पॉचों कुलपति एक 
जगह पर एकत्र होते थे और उन उन विषयों पर चचा करते थे जिन 
पर किसी को कुछ सन्देह रहता था या जनता में जिसकी बहुत बड़ी 
जरूरत होती थो । इसी प्रसंग में एक बार ये पॉचों कुलपति इकट्ठ हुए 
थे और शास्त्रों की चर्चा चल रही थी कि एक सत्तर साल का बुडडा 
गदस्थ, जो देखने में वेश्य मालूम पड़ता था, उनकी सभा में आया और 
आदर सहित दाथ जोड़कर बोला---'परिडता ! मरे मन मे आत्मा क्या 
है और ब्रह्म क्या है, इस बात को लेकर बहुत बड़ा सन्देह फैला है। 
शास्त्रों की पुस्तकों में बहुत कुछ लिखा गया है मगर उससे वास्तविक 
सन्‍्तोष नहीं होता आर न वे सारी की सारी बातें मेरी समर में ही 
आती हैं | आप सब्र हमारे देश के विख्यात परिडत यहाँ इकट्ट हुए 
हैं ऐसा संयोग फिर कभी नहीं मिलेगा, यही सोचकर मैं आया हुआा 
हूँ आर प्रार्थना करता हूँ कि एक अबोध बच्चे की भाँति मुझे सब तरह 
से अ्योग्य समझ कर मेथे इस शंका का निराकरण कर ।! 

कुलपतियो की गोष्टी मे थोड़ी देर के लिए सन्नाटा दोड़ गया, 
सभी एक दूसरे का मुंह ताकने लगे। जिज्ञासु वेश्य भक्ति-भाव से 
विनीत मुद्रा में बेठ गया । उसके उत्सुक दृदय में हर्ष के हिलोरे उठने 
लगे और कान कुलपतियों के वचनाम्ृत का पान करने के लिए 
तैयार दो गए | पर कुलपति गण अभी तक मौन भाव से एक दूसरे 
के उत्तर देने का माका द्वट रहे थे | परिणाम यह हुआ कि बढ़ी देर 
तक सब के सब्र चुप बने रहे । अ्रन्त में उमर म॑ सबसे ज्येष्ठ उपमन्यु 
के पुत्र आचाये प्रचीनशाल ने कहय--भद्र ! ब्रह्म श्रोर आत्मा ससार 
के जरें-जरे में छिपा हुआ है । उसको अ्रच्छो तरह से समभने की 
जरूरत है । अच्छा होगा कि आप किसी दूसरे दिन फुछत से आर्वे, 
अभो हम लोग एक दूसरे विषय पर विचार कर रहे हैं, जिस पर कोई 
निणय नहीं हुआ दे | उससे अवकाश पाकर आपको खुद बुल्ञाएंगे; 
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इस समय क्षमा कीजिए !? 

जिज्ञासु वेश्य उठकर खड़ा हो गया और हाथ जोड़कर बोला-- 
“भहात्मन्‌ ! मेरी ग्रशिष्टता को क्षमा कीजिए, मैं जा रहा हूँ शोर जन्न 
आप फुक्षत पायें म॒झे बुला लें। मेरा घर यहाँ से बहुत दूर नहीं है, 
आशा पाते ही फिर सेवा में उपस्थित होऊँंगा ।” 

कुलपतियों की एक बला टली । यों किसी विद्यार्थी या पंडित को 
ब्रञ्म या आत्मा के विषय में समझाने के लिए उन्हें कुछ भी सोचना नहीं 
पड़ता था, वेदों ओर शास्त्रों के बचनों की व्याख्या करके उसे सनन्‍्तुष्ट 
कर सकते थे मगर आज एक ऐसे व्यक्ति से काम ञ्रा पड़ा था जिसके 
लिए शास्त्रों की व्याख्या ही कारगर नहीं हो सकती थी, उसे खूब 
समका-बुझाकर सन्तुष्ट करना था, उसकी हर एक दलीलों का उचित 
समाधान करना था | वैश्य के चले जाने पर कुलपतियों को मोष्ठी में 
ब्रह्म और आत्मा के विषय में विचार शुरू हो गया और अपनी-अपनी 
सूक-बूक और स्मरणशक्ति से सब विचार करने में प्रवृत्त हो गये । 
किन्तु दिन भर बीत जाने के दाद भो सच्च उलमके पड़े रहे, नई नई 
शंकाएँ उठती गई ओर शास्त्रों के सैद्धान्तिक बचनों में मन ही मन भ्रम 
फैलता गया । दूसरे दिन भोजनादि से निश्वत होकर वे फिर उसी आत्मा 
ओर ब्र्म के विचार में लीन हो गए, पर उस दिन भो नई-नई शंकाओं 
ओर नये-नये भ्रमों का तोता लगा रहा, किसी निश्चित मत पर पहुँच 
नहीं सके। अनगिनत शिष्यों को सन्तुष्ट कर देनेवाली उन सभी 
कुलपतियों की बुद्धि इस विषय पर मूढ़ हो गई, वे मन ही मन बहुत 
लजित भी हुए । आखिरकार सबने मिलकर यह तय किया कि किपी 
दूसरे ऐसे विद्वान के पात चलकर इसका उचित समाधान कराया 
जाय, जो ब्रह्मवेत्ता हो | वे खुद देश के बहुत बड़े-बड़े विद्वान थे इस- 
डिए उनकी शंका का समाधान करना कोई मामूली बात नहीं थी। 
जाते भी तो किसके पास जाते | खुद उन्हीं के लिए यह लजा की 
बात थी कि सारे जीवन भर ब्रह्म और आत्मा के विचार में शिर खपाने 

प्र 
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वाले आचारयों को भी अपने शान पर सन्‍्तोष नहीं है। इस तरद्द बहुत 
सोच-विचार के बाद यह तय हुआ कि इस समय हमारे देश में मुनि- 
बर अरुण के पुत्र उद्दालक का नाम ब्रह्ज्ञानी परिडतों में सब से 
अधिक चढ़ा-बढ़ा है। उन्हीं के पास हम लोग चल कर पहले अपनी 
शंकाएं समाहित कर लें | वे आत्मरूप वैश्वानर को भली-भोंति जानते 
हैं । यह राय पक्की हो गई आर दूसरे दिन प्रातःकाल वे सब्र के सत्र 
अरुण के पुत्र उद्दालक के आश्रम की और रवाना दो गए । 

उद्दालक का आश्रम वहाँ से बहुत दूर था। कई दिनों तक पैदल 
चलने के बाद पॉँचों कुत्रपति आश्रम के समीप पढ़ेंचे । उस समय 
उद्दालक अपने कुछ शिष्यों को पढ़ा रहे थे | दूर से ही देश के विख्यात 
उन पाँचों कुलपतियों को देखकर उन्हें यह समभने में कोइ कठिनाई 
नहीं हुईं कि अवश्य ही ये लोग किसी शास्त्रीय विषय पर मुझसे 
समाधान करने के लिए श्रा रहे हैं । ये सब के सब्र खुद वेद-शास्त्र के 
इतने बड़े पश्डित होकर जो मेरे पास आ रहे हैं तो वह शंका भी कोइ 
मामूली नहीं होगी; क्योंकि अपने-अपने आश्रमों को छोड़कर इनका 
इतनी दूर का आना किसो छोटे विषय के कारण नहीं हो सकता। इनके 
प्रश्न का उत्तर देना सरल काम नहीं है। अ्रभी मुझमें इतनी योग्यता 
नहीं है कि ऐसे-ऐसे विद्वानों के साथ शासत्राथ कर सके। अच्छा 
यही होगा कि इन्हें किसी दूसरे आचार्य के पास भेजकर अपना पिण्ड 
छुड़ाऊँ । उद्दालक शिष्यों के बीच बेठे-बैठे यह विचार कर ही रहे थे 
कि वे सन्न एकदम सप्तीप श्रा गए। शिष्यों समेत उठकर उद्दालक ने उन 
पॉचों महान कुलपतियों का अ्रभ्यागत-सत्त्कार किया । कुशल-मंगल पूछ 
लेने अर अपने शिष्यों के चले जाने के उपरान्त उद्दालक ने अपने 
अतिथियों से आने का प्रयोजन पूछा। उनमें से वयोदृद्ध प्राचीन- 
शाल ने संक्षेप मे अपनी बातें बता दीं। उद्दालक की बात सच निकली, 
वह थोड़ी देर तक बिल्कुल चुप रहे फिर मुतकराते हुए विनीत स्वर में 
बोले--“भगवन्‌ ! आप सबके दर्शन का सोभाग्य प्राप्त कर शिष्यों 
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समेत मैं धन्य हो गया ! अ्रतिथि-सत्कार के आचारों के अनुकूल मुझे 
सत्र तरह से आपको सनन्‍्तुष्ट और प्रसन्न करना चाहिए पर मै देख रहा 
हूँ कि मेरे दर्भाग्य से आप सब को सनन्‍्तुष्ट करनेवाली चीज मेरे पास 
नहीं है। आप सत्र हमारे देश के कुलपतियों में एक से एक बढ़कर 
हैं| ब्रम्म और आत्मा के विपप में ग्रापकी शंक्राओं का निराकरण 
करना मेरे बूते की बात नहीं है। मैं भी उतना ही बता सकूँगा जितना 
अआाप सब जानते हैं | मेरी जानकारी म॑ इस समय केकय देश के गजा 
अश्वपति ही आपकी शक्राओं का समुचित समाधान कर सकते हैं। वे 
आात्मरूप वेश्वानर के सुप्रसिद्ध जानकार हैं | इस विषय में उन्होंने 
बहुत अधिक अध्ययन और परिशीलन किया है | यदि हम सब लोग 
उनके पास चले तो मुझे आशा है कि वे हमारी सारी शंकाश्रों का 
निराकरण कर ब्रह्म और आत्मा के सम्पन्ध में समुचित ज्ञान देंगे।? 

उद्दालक की छुलरहित बातो को सुनकर वें सब कुलपति एक 
दूसरे का मुँह देखने लगे | जीवन में ब्रश की महत्ता पर इतनी गहराई 
से सोचने का अवसर उन्हें नहीं लगा था। निरुयाय होकर वे सब 
दूसरे ही दिन प्रातःकाल केकय देश के राजा अश्वपति के पास चलने 
को राजी हो गए । केकय देश श्राजकल काकेशिया के नाम से विख्यात 
है, उस समय भारतवर्ष की सीमा वहाँ तक मानी जातो थी, महाराज 
दशरथ की रानी कैकेयी उसी केकय देश के राजा की पुत्री थीं। 

दूसरे दिन वे पांचों कुलपति उद्दालक के साथ सुदूर केकय देश 
की ओर पेदल ही रवाना हो गये। उस समय न रेल थी न हवाई 
जहाज । मुनियों को, जो रदस्थो में रहते हुए भी संसार के विषय भोगों 
से दूर रहते थे, हाथी घोड़ा की सवारी से कतई कोई सम्बन्ध नहीं था । 
डनके विद्या-प्रेम का इससे बढ़कर दूसरा आदर्श क्या हो सकता है कि 
वे इतने बड़े-बड़े विद्वान ओर मनीषी होकर भी पेदल ही केकय देश 
की ओर चल पढ़े | रास्ते के दर्गम पहाड़ी, नदियों और जंगलों को 
बहुत दिनों में पार कर वे केकय देश की राजघानी में पहुँच गए । राजा 
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अश्वपति को उनके आने का जब समाचार विदित हुआ तो वह बहुत 
प्रसन्न हुआ | अपने पुरोहित आर गुरु को साथ लेकर उसने उमर सब्र 
की अ्गवानी को आर अतिथिशाला में लिवा जाकर उनके स्वागत 
समादर का विधिवत प्रतन्ध किया | भोजन आदि की व्यवस्था हो जाने 
के बाद वह उनसे पूर्ण विश्राम करने की प्राथना कर दूसरे दिन प्रातः- 
काल मिलने का वचन देकर रनिवास में चला गया । राजपुरोहित 
आर राजगुरु भी दूसरे दिन प्रातःकाल मिलने की बात करके अ्रपने 
अपने निवास की और चले गये | रास्ते को परेशानियों से थके हुए 
आचार्यों ने वह रात बड़े आराम से बिता दी | दूसरे दिन ब्राह्ममहूत 
में नित्यकम के अनुसार उनकी नींद द्ूटी और वे स्नान-ध्यानादि से 
निशृवत्त होकर राजा के आगमन की प्रतीक्षा में लग गए | 

राजा ने रात में अपने मन में सोचा था कि इन मुनियों का आग- 
मन हमारे यहाँ निश्चय ही कुछ आर्थिक कठिनाइयों के कारण हुआ 
होगा, इसलिये उसने प्रातःकाल प्रधान मंत्री और कोशाध्यक्ष को बुला- 
कर एक-एक कुलपति को देने के लिए एक-एक सहस्र सुवण मुद्रा, सो 
सौ गोएँ और अ्रन्य बहुतेरी सामग्रियों के साथ अतिथिशाला में चलने 
का आदेश किया । इन सब सामानों को साथ लेकर वह अतिथिशाला 
में पहुँचा जहाँ वे ब्रह्म-जिज्ञास उसकी प्रतीक्षा में आतुर हो रहे थे । 
दण्ड प्रणाम के अनन्तर राजा अश्वपति ने उन छाहों आधचार्यों से 
अपनी तुच्छ भेंट स्वीकार करने की विनत प्राथना करते हुए कहा-- 
पूज्य ब्राह्मणों ! मेरी धघृष्ठता को क्षमा कीजिए | जो आप सब को इतनी 
दूर आना पड़ा । मैंने इधर आपके आश्रमों के बारे में कोई जानकारों 
नहीं प्राप्त की कि वे किस प्रकार चल रहें हैं, आज आप सब को 
आया देखकर यद्यपि मुझे बहुत प्रसन्नता हो रही है | पर मन में मैं बहुत 
लज्जित भी हूँ | यह मेरी भंट स्वीकार कीजिए और जिन श्रन्य वस्तुओं 
की आवश्यकता हो उनके लिए निःसंकोच आदेश कीजिए । मेरा 
स्व॑स्व आपका है ।! 
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थोड़ी देर तक कुलपतियों में एक दूसरे की ओर ताकते रद्दे | फिर 
सके मूक संकेत से उद्दालक ने मुसकराते हुए कद्दा--'राजन्‌ ! हमें 
आपके धन की कोई आवश्यकता नहीं है | श्रापकी कपा से हम सक्ों 
के आश्रम निरवांध रूप से चल रहें हैं। इतनी वस्तुएँ ले जाकर हमें 
बेकार के मंकट नहीं बढाने हैं | कपया दमारी ध्रृष्टता को श्रशिष्टता 
न समक्तिए ।? - 

उद्दालक की बातो से राजा अश्वपति के हृदय को बड़ा धक्का 
लगा । उसने मन में सोचा कि ये सर्वश्रेष्ठ कुलपतिगण ब्रह्म के पूर्ण 
जानकार हैं । मुझे ये अपराधी श्र श्रधर्मी समर रहे हैं जो मेरा 
दिया हुआ धर्म स्वीकार नहीं कर रहे हैं | इस तरह थोड़ी देर तक 
अन्य कुलपतियों के उत्तर की प्रतीक्षा भी वह करता रहा पर वे सब 
के सब चुपचाप बेठे हुए थे | आखिरकार उसने अपने दिल की बात 
को प्रकट करते हुए कहा--“मुनियो ! मेरे राजभर में कोई चोर नहीं 
है, न कोई सूम है, न कोई शराबी है । ऐसा कोई दिज मेरे राज्य में 
नहीं रहने पाता जो अग्निहोत्र न करता हो या वेदों का जानकार न 
हो । न कोई व्यभिचारी पुरुष है और न कोई व्यभिचारिणी स्त्री है। 
इस तरह मेरा घन सब तरह से शुद्ध है । फिर तन्न ऐसा कोन-सा कारण 
है जो मेरे दिए हुए धन को आप लोग नहीं लेना चाहते ।* 

राजा की विनीत बातों को सुनकर छुहों वेदश परिडतों ने एक- 
स्वर से कहा--“राजन्‌ | हम लोग इतने धन की कामना से आपके 
पास इतनी दूर नहीं आए हैं ।! 

राजा अश्वपति को मुनियों के इस वाक्य से यह सन्देह हुआ कि 
मेरा दिया हुआ घन बहुत कम है। ये इतने से अधिक घन या 
सम्मान प्राप्ति की श्राशा करके यहाँ आए हुए हैं। उसने कहा-- 
अ्रादरणीय आचार्यों ! मैं शीध्र ही एक बहुत बड़ा यज्ञ करनेवाला 
हूँ | उस यज्ञ में श्राप सब लोगों को ही प्रधान याजक € यशकर्त्ता ) 
नियुक्त करूंगा और उस पद के अ्रनुरूप विपुल दक्षिणा भी दूँगा। 
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इसलिए आ्राप लोग क॒पा करके कुछ दिनों तक यहाँ रुक जाय । मैं बहुत 
शीघ्र ही उसका समारम्भ करूँगा ।* 

मुनियों ने उत्तर दिया--'राजन्‌ ! हम लोग घन की इच्छा 
करके इतनी दूर नहीं आये हैं | अतएबव श्राप यह घन तथा वह धन 
सब अपने दूसरे अतिथियों या परिडतो को देने की क॒पा करें। हमें तो 
आप उस आत्मरूप वेश्वानर का ज्ञान बतायें, जिसका अध्ययन आपने 
बहुत गदराई के साथ किया है !! 

राजा चुत। हो गया । मुनियों की उत्कतट ज्ञान-पिपासा को जानकर 
उसे परम प्रसन्नता हुई | उसने कहा--'मुनिवर जून्द ! आप सत्र को 
आपत्मरूप वैश्वानर का ज्ञान बतलाने की शक्ति मुभमें नहीं है राज- 
काज और ब्रह्म चिन्तन में बड़ा अन्तर होता है, फिर भी अपनी बुद्धि 
के अनुकून अपनी परीक्षा दढूँगा। में चाहता हैँ कि आप सब बहुत 
दूर से अनेक कठिनाइयों को भेलकर यहाँ आए हुए हैं, खूत्र विश्राम 
करले' तो कल प्रातःकाल इस विषय पर विशेष चर्चा की जायगी ।? 

कुलपतिगण सहमत हो गए । राजा अश्वपति मंत्री और कोशाध्यक्ष 
के साथ उन बस्तुओं को लेकर अतिथिशाज्ञा से बाहर चला आया | 
दूसरे दिन कुलपति लोग हाथों में समिधा लेकर शिष्य भाव से खुद 
राजा अ्रश्वपति के पास पहेंचे क्‍योंकि उन्हें आज उसी से शिक्षा ग्रहण 
करनी थी | उनको समीप आते देखकर राजा ने सन्न को बैठने का 
उचित स्थान दिया अ्र।र सत्र से पदहिले वयोइद्ध उपमन्यु के पुत्र प्राचीन- 
शाल से पूछा--ओऔपमन्यव ! सबसे पदिले मे यह जानना चाहता हूँ 
कि आप किस आत्मा की उपासना करते हैं ।! 

प्राचीनशाल ने उत्तर दिया--राजन ! मैं तो सवंदा स्वर्ग की 
उपासना में लीन रहता हैँ ।! 

अश्वपति ने कहा--ओपमन्थव ! जिस स्वर्ग रूप आत्मा को 
उपासना में आप सदा लीन रहते हैं वह विश्वात्मा का ही तेजोमय रूप 
है। वैश्वानर का अर्थ ही है समस्त चराचर जगत्‌ में व्याफ्क ब्रह्म । 
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यही कारण है कि आपके घर में सोमरस का समृचित प्रयोग होता है 
ओर आप अन्न को खाकर भली-भाँति पचाने में समथ होते हैं । प्रिय 
वस्तुओं का दशन भी उसी तेज से करते हैं। आपकी तरह जो व्यक्ति 
विश्वात्मा रूप वैश्वानर की उपासना इस प्रकार स्वर्ग के रूप में करता 
है वह रुचि के साथ अन्न भक्षण करता है और उसे भलीभाति पचाने 
में समथ भी होता है, वही प्रिय वस्तुओं का दर्शन करता है और उसी 
का वंश वैदिक महिमा से सबंदा उज्जल रहता है। स्वर्ग ही आत्मा का 
शीषस्थान अर्थात्‌ शिर है, पर याद आप उसके ज्ञान की प्राप्ति के 
लिए इस प्रकार विनीत शिष्य के वेश में मेरे पास न आए होते तो 
निश्चय ही अभिमान एवं अज्ञान के कारण आपका शिर धड़ से अलग 
हो गया होता, क्योंकि वह स्वर्ग तो विश्वात्मा का एक अंश मात्र है, न 
कि सम्पूण अंग । 

राजा अश्वपति की उक्त ममंभरी वाणी सुनकर प्राचीनशाल का 
रहा-सहा गयव भी गल गया। उनकी श्रोंखों से अ्रहम्मन्यता का नशा 
उतर गया। भीतर मन में एक ज्योति-पुंज सा भासमान होने लगा । वह 
शिर भुकाकर खड़े रह गए । राजा ने उसके बाद प्रलुष के पुत्र सत्ययश 
से इशारा करके पूछा-- भुनिवर ! श्राप तो बेदशों में प्रधान माने जाते 
हैं। मै जानना चाहता हूँ कि आप किस आत्मा की उपासना में रात- 
दिन लगे रहते हैं |” 

सत्ययज्ञ ने विनीत स्वर से उत्तर दिया-- राजन ! मैं तो तीनो बेला 
में भगवान्‌ भास्कर की आराधना किया करता हूँ ।? 

राजा अश्वपति ने कहा--'मुनिवर ! आप जिस भास्कर रूप 
आत्मा की उपासना में तीनों बेला लगे रहते हैं बह वेश्वानर रूप आत्मा 
का ही स्वरूप है । यही कारण है कि आपके कुल में अनेक रूप दिखाई 
पड़ते हैं | रथों को खींचनेवाले घोड़े या खच्चर श्रापकी आजा का 
पालन करते हैं। आपकी दासियाँ भी मूल्यवान मुक्ताओं का हार 
पहनती हैं | आ्राप सुरुचिपूर्ण श्रत्ञ को खाकर भली-भाँति पचाने में 
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समर्थ हैं ओर सदा प्रिय वस्तुओं का दशन करते हैं। श्रापकी तरह 
जो व्यक्ति इस रूप में वेश्वानर रूप आत्मा की उपासना करता है वह 
भी अन्न खाकर पचाने म॑ं समथ होता है आर प्रिय वस्तुओ्रों का दशन 
करता है। उसके वंश में वैदिकों की मद्दिमा सदा छाई रहती है और 
वही भास्कर वेश्वानर आत्मा की आँख है। पर यदि आप मेरे पास 
ज्ञानप्राप्ति के लिए न आये होते तो श्रज्ञानता ओर अ्रमिमान के कारण 
निश्चय ही आपकी दोनों आँखें फूट जाती क्‍योंकि भास्कर (सूर्य) उस 
वैश्वानर आत्मा का केवल एक अंश है, पूर्ण अंश नहीं । उन्हें पूर्ण 
समभने का दण्ड तो आपको भुगतना ही पड़ता; पर अच्छा हुर्श्ा कि 
आप समय रहते सचेत हो गए ।! 

सत्ययज्ञ की जिज्ञासा शान्त हो गई, वह चुपचाप निर्निमेष नेत्रों से 
राजा अश्वपति के तेजोमय मुखमए्डल की ओर देखने लगे । तदनन्तर 
राजा ने भल्‍्लव के पुत्र आचाय इन्द्रयुम्न की ओर संकेत करते हुए 
कदा--'भाल्लवेय ! आप तो पृज्य आचार्य व्याप्रपाद के वंशज हैं, 
जिनका पवित्र नाम श्राज भी वेदज्ञानियों में श्रद्धा के साथ लिया जाता 
है। आप स्वयं सहस्रों विद्यार्थियों के आचाय और वेदों की महिमा के 
पूर्ण जानकार हैं। मै आपसे भी यह जानना चाहता हूँ कि आप किस 
आत्मा की उपासना करते हैं !? 

इन्द्रद्य म्न ने निःसंकोच उत्तर दिया--'राजन्‌ ! मैं तो सदा गतिशील 
रहनेवाले वायुदेव की उपासना करता हूँ, क्‍योंकि मेरी दृष्टि में वही सब 
से महान्‌ महिमामय हैं ।” 

गश्वपति ने कह्दा--'भाललवेय ! आप जिस वायुरूप आत्मा को 
उपासना करते हैं वह विश्वात्मा वेश्वानर के विभिन्न पथों में बहने 
वाला है। इसीलिए आपकी आशा के अनुसार अनेक राजाओं की 
सेनाएँ विविध क्षेत्रों में गमन करती हैं ओर अनेक तरद्द के रथों की पंक्तियाँ 
आपके पीछे-पीछे चलती हैं। आप रुचि के साथ सुस्वादु भोजन करके 
उसे पचाते हैं श्रोर प्रिय वस्तुओं का दशन करते हैं। आपकी तरह 
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जो व्यक्ति इस रूप में विश्वात्मा की उपासना करता है वह भी रुचि के 
साथ भोजन करके पचाता है और प्रिय वस्तुश्रों का दशन करता है। 
यही नहीं उसके विपुलवंश में वेदिकों की अपार महिमा सदा छाई रहती 
है । वायु उस विश्वात्मा का प्राण-स्वरूप है। यदि आप ब्रह्म के पूण 
ज्ञान के लिए मेरे पास यहाँ तक न आते तो अभिमान और श्रज्ञानता 
के कारण आपके प्राणां की गति ही रुक जाती ।? 

आचाये इन्द्रयुम्न को अपने उच्च वंश एवं ब्रह्मशान का सचमुच 
बड़ा अभिमान था। राजा की उक्त बातो से आज उन्हें पहली बार 
अपनी अल्पशता का बोध हुआ | लज्जा से ग्रवनत मुख होकर वह 
अपने पैर से जमीन कुरेदने लगे। तदनन्तर राजा ने उनकी बगल में 
बैठे हुए शक राक्ष के पुत्र जन को संकेत करते हुए पछा--'शाकराक्ष्य ! 
मैं जानना चाहूँगा कि श्राप किस आत्मा की उपासना करते हैं ? 

विनीत स्वर में जन बोले--राजन ! मैं तो सव शक्तिमान्‌ आकाश 
की उपासना करता हूँ ।! 

राजा अ्रश्वपति ने कहा--“भद्र ! आप जिस आत्मा की उपासना 
करते हैं वह विश्वात्मा का व्यापक रूप है। उसी में उसके अनेक रूपों 
का समावेश हुआ है । यही कारण है कि आप संपत्ति और संतति से 
भली तरह भरे-पुरे हैं। यही कारण है कि आप रुचि के साथ सुस्वाद 
भोजन करते हैं और उसे मली-भॉति पचा लेते हैं । जो भो व्यक्ति आपकी 
तरह इस आक्राशरूप में वैश्वानर आत्मा की उपासना करता है 
बह रुचि के साथ सुस्वादु भोजन करता है और उसे भली-भाँति पचा 
लेता है, उसके विशाल कुल में सदा वैदिक महिमा छाई रहती है और 
बह सवंदा प्रिय वस्तुओं और प्रियजनों का दर्शन करता है। यह 
आकाश उस वेश्वानर आत्मा का धड़ है। याद आप मेरे पास पूण 
ज्ञान प्राम करने के लिए न आए होते तो अज्ञानतगा और अभिमान 
के कारण आपका भो घड़ सूख जाता, क्योंकि आप केवल वैश्वानर 
आत्मा के एक ही अंग की उपासना कर रहे थे और उसे पूर्ण समूने 
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का स्वोंग भर रहे थे ।? 

श्राचाय जन बाहर से कुछ लज्जित-से पर भीतर-भीतर बहुत प्रसन्न 
हुए। उन्होंने हाथ जोड़कर राजा अश्वपति से कह्ा--“राजन्‌ | आप 
त्रिल्कुल सच कह रहें हैं| मेरा अभिमान सचमुच बहुत बढ गया था | 
आपने मेरे ऊपर बड़ी कपा की ।! 

तदनन्तर राजा अश्वपति ने अ्रश्वतर के पुत्र श्राचारय बुडिल की 
ओर हाथ उठाकर कहा--भद्र ! आप आत्मा के किस स्वरूप की 
उपासना करते हैं ९? 

बुडिल ने विनम्र भाव से कहा--'राजन्‌ ! मे तो जल की उपासना 
करता हूँ, क्‍योंकि मेरी दृष्टि में उससे बढ़कर शक्तिमान्‌ कोई दूसरी 
आत्मा नहीं हैं । 

राजा ने कहा-- महाशय ! आप सच बात कह रहे हैं | आप जिस 
आत्मा की उपासना करते हैं वह वेश्वावर आत्मा का वैभव है। यही 
कारण हें कि आप श्रीसम्पन्न और पुष्टिमान्‌ है। आपके रुचि-पूर्वक 
भोजन करने ओर उसे भली भाँति पचाने का भी यही कारण है । श्राप 
भी इसीलिए सदा प्रिय जनों एवं प्रिय वस्तुओं का दशन करते हैं | श्रापकी 
तरह जो व्यक्ति इस जल रूप में विश्वात्मा की उपासना करता है 
वह सुस्वादु भोजन की श्रच्छी तरह पचाता है और सदा प्रियजनों एवं 
प्रिय वस्तुओं का दशन करता है उसके कुल में आप ही की तरह 
चिरकाल तक वेदिकों की महिमा छाई रहती है। किन्तु यह सब होते हुए 
भी वह जल उस विश्वात्मा का निम्न भाग है। यदि आप अभिमान 
एवं अज्ञान में उसी अ्ल्पज्ञान के भरोसे पड़े रहते ओर मेरे पास न 
आते तो आपके शरीर का निम्न भाग नष्ट हो जाता है ।* 

बेचारे बुडिल सहम कर श्ररुण के पुत्र उद्दालक की ओर ताकने 
लगे | तदनन्तर राजा ने उद्दालक की ओर लक्ष्य करके कहा--“भद्र ! 
आप तो ब्रझज्ञानियों म॑ सब से अधिक प्रसिद्ध ध्राप्त कर चुके हैं, मैं 
आपसे भी यही पूछ रहा हूँ कि भला आप किस आत्मा की उपासना 
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में सदा लगे रहते हैं?” 

उद्दालक ने निःसंकोच भाव से कहा- राजन ! मैं तो पथ्वी 
की उपासना करता हूँ, क्‍योंकि इसी पर समस्त चराचर जगतू टिका 
हुआ है | 

राजा अश्वपति ने उद्दालंक को भी आड़े हाथों लिया । उसने 
कहा--“अआ्रारुशि ! आप जिस आत्मा की उपासना करते हैं वह वेश्वा- 
नर का चग्णप्रान्त वा प्रतिष्ठा है। यही कारण है कि आप भी विपुल 
संतति ओर श्रसंखय पशुओं द्वार प्रतिष्ठित हैं। यही कारण है कि 
आप रुचि के साथ भोजन करके उसे भज्ञी-भाँति प॑चाने की भी शक्ति 
रखते हैं अ्र।र प्रिय वस्तुओं का दशन करते हैं । जो व्यक्ति विश्वात्मा 
की उपासना आपकी तरह पृथ्वी रूप में करता है वह भी रुचि के साथ 
भोजन करके उसे पचाता है और सर्वंदा प्रिय वस्तुओं का दशन करता 
है | उसके विपुल वंश में चिरकाल तक ब्रह्मश्ञान की महिमा छाई रहती 
है किन्तु जेसा कि मै कह रहा हूँ यह प्रथ्वी उस विश्वात्मा का चरण 
प्रान्त है। यदि आप उसे ही सम्पूर्ण विश्वात्मा समझकर मेरे पास 
ज्ञान के लिए न आए होते वो आपके चरणों को चलने को शक्ति 
सबंथा नष्ट हो गई होती ।? 

उद्दालक भी चुप होकर इधर-उधर बगले भॉँकने लगे | 

तदनन्तर राजा अश्वपति ने उन छह्ों आचारयों को संत्रोधित करते 
हुए कहा--महानुभाव |! ञ्राप लोग वैश्वानर आत्मा को इस तरह 
अनेक रूयो में समझकर अन्न ग्रहण करते हैं। पर जो व्यक्ति उसके 
उस विश्वरूप की उपासना करता है, जो पृथ्वी से आकाश तक के 
समस्त प्रदेशों में छाया हुआ है ओर जो 'अ्रदम” का मूल बीज रूप है 
वह समस्त स्वरूपों में ओर समस्त लोकों में और समस्त श्रात्माश्रों में 
अन्न अहणण करता है। आप में ओर उसमें यही भेद है।? 

कुलपतियों में से वयोबृद्ध प्राचीनशाल ने विनीत स्वर से फिर 
पूछा-- 'राजन्‌ | उस विश्वात्मा के विराट स्वरूप को हम यथार्थ रूप 
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में किस प्रकार जान सकते हैं ।” 

राजा अश्वपति ने कहा--ओऔपमन्यत्र | ध्यान देकर सुनिए | 
उस अखिल जगदूव्यापी जगदात्मा वेश्वानर का शिर स्वगंज्ञोक है, 
नेत्र सूर्य है। प्राण वायु है। घड़ आकाश हैं। निम्न भाग जल है 
अर चरण प्रान्त पृथ्वी है। यजशों की वेदी उतकी छाती है। कुशा उस 
की रोमावलि हैं। गाहपत्य श्रग्मि उसका हृदय है, भोजन पचानेवाली 
जठराग्मि उसका मन है और आदहवनीय अ्रमि उसका मुख है ! उस 
झ्राहवनोय अग्मि में जो कुछ भी पदार्थ पहले डाला जाता है वही प्रथम 
आहूुति है। उससे प्राण तृप्त द्ोता है ।! 

दूसरे श्राचाये सत्ययश् ने पूछा--“राजन्‌ ! प्राण के तृतप्त द्वोने से 
क्या होगा १! 

अश्वपति ने कहा--“भद्र | प्राण की तृप्ति से दी नेत्रों की तृप्ति 
होती दै और नेन्नों की तृप्ति से आदित्य भास्कर तृप्त होते हैं। उनकी 
तृप्ति से स्वरगंज्ञोक तृम होता है ओर स्वगंलोक की तृत्ति से उन सबकी 
तृप्तिहोती है जो सूर्थ और स्व के भरोसे बैठे हुए हैं। उन सबकी 
तृप्ति से यज्ञकर्ता की तृप्ति होती है और वह संतति, पशु, सम्पत्ति, अन्न 
तेज और वास्तविक ब्रह्मश्ञान की महिमा से पूर्ण होता है। इसी प्रकार 
फिर उसी आहवनीय अश्नि में व्यान वायु के लिए दूसरी श्राहुति डालनी 
चाहिए, जिससे करंन्द्रिय की तृप्ति होती है ।” 

कर्णेन्द्रिय की तृत्ि को भ्रात इन्द्रयुम्न की समझ में ठोक से नहीं 
श्राईं। वद बोले--'राजन्‌ ! कणन्द्रिय की तृत्ि का क्‍या फल्त 
होता हैं !” 

ग्रश्वपति ने कहा--भाल्लवेय ! उन करणुन्द्रियों की तृप्ति से 
चन्द्रमा तृप्त होता है। चन्द्रमा के तृत होने से दसों दिशाएँ तृप्त होती 
हैं और दसों दिशाओं की तृत्रि से उन सब की तृमति होती है जो चन्द्रमा 
ओर दिशाओं के भरोसे पर रहते हैं । उन सब की तृप्ति से ही यज्ञकर्ता 
की वास्तविक तृप्ति होती है और तन वह पशु, सम्पत्ति, संतति, श्रन्न,, 
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तेज और ब्रह्म की महिमा से विमरिडित होता है । हे भद्दो | इसी प्रकार 
उस आहवनीय अग्नि में अपान वायु को तृप्ति के लिए तीसरो आहुति 
भक्ति समेत डालनी चाहिए, जिससे वाणी की तृप्ति होती है ।” 

वाणी की तृप्तिवाली बात शकराज्ष के पुत्र आरचाये जन के मन में 
नहीं बैठी वह विनीत वाणी में बोले--'राजन्‌ ! वाणी की तृप्ति से 
भला यज्ञकर्ता को क्या फल मिलेगा ? 

अश्वपति ने कहा--शाकराक्ष्य ! वाणी की तृप्ति से अ्रप्मि की 
तृप्ति होती है। अग्मि की तृप्ति से प्रथ्वी तृत्त होती है। और पृथ्वी की 
तृप्ति से उन सब की तृप्ति होती है जो पथ्वी और अग्नि के भरोसे जीवन 
घारत करते हैं। उन्हीं सब की तृप्ति होने से यज्ञ करनेवाले की 
वास्तविक तृप्ति होती है और तभी बह संतति, पशु, सम्पत्ति, अन्न और 
तेज से पूर्णकाम होकर ब्रह्म महिमा से समन्वित होता है। हैं सौम्य ! 
इसी प्रकार आहवनीय अ्मप्मि में चतुथ आहुति समान वायु के उद्देश्य 
से डालनी चाहिए, जिससे मन तृप्त होता है ।” 

आचाय बुडिल ने कह्य--'राजन्‌ ! मन की तृप्ति से क्‍या होगा ९! 

राजा अश्वपति ने कहा--'भद्र ! मन की तृप्ति से मेघ॒ की तृप्ति 
होती है श्रोर मेघ की तृष्ति से बिजली की तृप्ति होती है। बिजली की 
तृप्ति से उन सब्र प्राणियों की तृष्ति होती है जो मेघ और बिजली पर 
जीवन निर्भर करते हैं। ओर उन्हीं सब्र की तृप्ति से यज्ञकर्ता की 
वास्तविक तृप्ति होती है । ओर उसे तभी संतति, पशु, सम्पत्ति, अन्न 
तेज और अ्रपार ब्रह्म-महिमा को प्राप्ति होती है। सोम्य ! इसी प्रकार 
उस आहवनीय श्रप्मि में पाँचवीं आहुति उदान वायु की तृप्ति केलिए 
देनी चाहिए, जिससे वायु की तृप्ति होती है ।” 

बायु की तृततिबाली बात को सुनकर अरुण के पुत्र उद्दालक ने 
पूछा--'राजन्‌ ! भला वायु की तृप्ति से यज्ञकर्ता को क्‍या फल 
मिलेगा !! 

राजा ने कहा--आरुणि ! वायु के तृप्त होने से आकाश तृप्त 
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होता है और आकाश को तृप्ति से उन सब जोव झमूहों की तृप्ति होती 
है, जो वायु और श्राकाश पर जीवन निभर करते हैं। और उन्हीं सब 
की तृष्ति होने पर यज्ञकत्ता की वास्तविक तृष्ति होती है, और उसे 
विपुल संतर्ति, सम्पत्ति, पशु, समृद्धि, अन्न, तेज ओर ब्रह्मबल की सच्ची 
प्राप्ति होती हैं। आचार्या ! जो व्यक्ति इन बातो को जाने विना यज्ञ- 
यागादि करता हैं उसको वैसा ही फल मिलता है जो दहकते अंगारों 
को छोड़कर राख की ढेर पर आहृति डालता है। इसके विपरोत जो 
व्यक्ति इन सच्च बातों को भली-भाँति समम-बूक क्र यज्ञ करता है 
उसका यज्ञ सब लोकों में, सब रूपों में और शात्मा की सब विधियों से 
समन्वित होता है, उसी को यज्ञ का पूरा फल प्राप्त होता है। जिस 
प्रकार दहकती आग में पुआल का सूवा तिनका डालने पर तुग्नन्‍्त 
भस्म हो जाता है उसी प्रकार इन सन्न बातों का तत्व समझकर यज्ञ 
करनेवाले व्यक्ति के सब्र कायिक, वाचिक औ।र मानसिक पाप जलकर 
अपने आप भस्म हो जाते हैं। हे ऋषियों ! जिस प्रकार भूखे बच्चे 
ग्रपनी माताओं को प्राप्तकर सुखी होते हैं उसी प्रकार इस जगत ्‌ में 
विविध यातनाश्रों से घिरा हुआ मानव अभिहोन्र को शरण में जाकर 
सुखी होता हे और उसी के द्वारा उक्त प्रकार के ब्रह्म का और आत्मा 
का साक्षात्कार होता है। वह ब्रह्म कहीं अ्रलग नहीं है, यह समस्त 
चराचर जगत्‌ ब्रह्ममय है। “सर्व खल्विद ब्रह्म ।? 

पाचों कुलपतियों की ग्रन्थियों छूट गई, शंकाएँ विलीन हो गईं 
और कृतज्ञता के अ्रतिरेक से उनके हृदय भर श्राए ।? 

१९ 4 

दूमरे दिन प्रातःकाल राजा अश्वपति ने उन्हें अपनी राजधानी से 
बहुत सम्मान के साथ विदा किया ओर पहले दिन दी जानेवाली 
दक्षिणा को अंगीकार करने के लिए बाधित किया | वे सबके सब बड़े 
प्रसन्न मन से ब्रह्मज्ञान को ग्रन्थि को सुलका कर अपने-अपने आश्रम 
को लोट पड़े | लौटते समय उन संत्र के मन में प्रसन्षता और सन्तोष 
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की लहरें दोड़ रही थीं। आँखों में हरियाली थी और मन में कई गुना 
उत्साह |! 





*छान्दोग्य उपनिषद्‌ से 


श्वतकेतु ओर उद्दालक 
३ (| 


अरुण के पुत्र उददालक की चचा पद्ले की कथाओ में आरा चुकी 
है । वह एक बहुत बड़े कुलपति थे | उनके आश्रम में दूर दूर देश के 
सहस्लों विद्यार्थी आकर देदो का अध्ययन करते थे । पर उनका पुत्र श्वेत- 
केतु इकलोता होने के कारण बारह वर्ष की उमर तक कुछ भी पढ़-लिख 
नहीं सका । वह रात दिन खेल-कूद में लगा रहता और आश्रम के 
विद्यार्थियों को परेशान करता । जब कभी पढ़ाने-लिखाने की कोशिश 
होती जोर-जोर से रोने लगता ओर उसकी माता आकर उसे छुड़ा देती। 
ढदलती उमर में पेदा होने के कारण उद्दालक भी विशेष सख्ती नहीं कर 
सकते थे | उन्हें जब्च यह निश्चित विश्वास हो गया कि श्वेतकेतु हमारे 
पास रहकर पढ़-लिख नहीं सकता तो एक दिन एकान्त में बुलाकर 
बड़े प्यार से पूछा--'बिटा ! अब तुम अबोध बच्चे नहीं दो, बारह वर्ष 
के हो गए, तुम्हारा उपनयन संस्कार भी हो चुका पर अभी तक तुम 
वेद का एक भी मंत्र नहीं जानते। हमारे कुल में कोई भी ऐसा नहीं 
पैदा हुआ जिसने वेदों को न पढ़ा हो और केवल जन्म लेने के कास्ण 
ब्राझ्रण कहलाने का श्रधिकारी हो। सोचो, यह कितनी बड़ी लजा की 
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बात है कि हमारे पुत्र होकर तुम अब तक बिल्कुल अज्ञ ही बने रहे। 
हमारे पास दूर-दूर के हजारो विद्यार्थी पढ़ने लिखने के लिए आये हुए 
हैं हम उन सब के आचाय हें, तुम्हें इस रूप में देखकर वे सब अपने 
मन में क्‍या सोचते होंगे ? हम अब तक सोच रहे थे कि तुम खुद विद्या 
प्राप्त करने की इच्छा प्रकट करोगे, इसीलिए कभी कोई सख्ती नहीं की 
किन्तु दुःख है कि तुम अपने से कोन कहे, घर-प्रकड़ करने पर 
भी कुछ नहीं सीख सके । अरब हम तुम्हें इस रूप म॑ देखकर सुखी नहीं 
रह सकते । हम चादते हैं कि तुम यहाँ से जाओ और किसी सुयोग्य 
गुरु के समीप ब्रह्मचारी बनकर वेदाध्ययन करो। पत्र ! हमारी इस 
अभिलाषा को पूरी करके जब तुम लोटोगे तब हम समर्मेंगे कि तुम 
हमारे बाद कुल की मर्यादा को स्थिर रखोगे ।? 

श्वेवकेतु के निर्मल मानस« में पिता के इन बचनों से ग्लानि का 
उदय हुआ । वह मन में अपनी भूल पर बहुत दःखी होकर बोला 
--पूज्य तात | मेरी भूलों को क्षमा कीजिए । मैने अज्ञान में घिरकर 
कभी इस बात की ओर ध्यान ही नहीं दिया कि मेरा कत्तव्य क्या है ? 
बेकार के खेल-कुद आर मनबदलाव में इतने दिनों तक लगा रहा। 
न तो कभी माताजी ने और न आपने इस तरह मुझे समझाया और 
न किसी साथी ने ही कभी कुछ बतलाया | जब्र कभी घर-पकड़ कर 
पढ़ाने लिखाने के लिए बेठाया जाता तो मेरे मन में खेल-कूद के छूट 
जाने का दुःख होता ओर बचपन के साथियों की याद आती, इसी से 
तुर्त रोने लगता ओर भागने की कोशिश करता। मगर श्राज मैं 
अपने किए पर दुःखी हूँ, जीवन के अमूल्य वर्षों को खोकर पछता रहा 
हूँ | पूज्य तात ! मुझे अब शीघ्र ही किसी आ्राचाय के समीप वेदाध्ययन 
के लिए जाने का शुभ महूतें बताइये । यह बात सच है कि आपके 
पास रहकर, उतना नहीं पढ़ लिख सकंगा जितना किसी अन्य आश्रम में 
रहकर । क्योंकि यहाँ पर माताजी का स्नेह, साथियों का प्रेम और 
शहस्थी के मंकटों से अध्ययन में बाधा पहुंचेगी ।? 

& 
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श्वेतकेतु की बातों को सुनकर उद्दालक को आश्चर्य के साथ-साथ 
बड़ी प्रसन्नता भी हुईं । जिसे वे अभी तक अबोध उद्दृरड बालक समभते 
थे बह कितना मतिमान है, इसकी उन्होंने कभी उम्मीद नहीं की थी । 
पुत्र को छाती से लगाते हुए बोले--'मेरे वत्स ! तुम हमारे उज्ज्वल 
बंश के प्रकाशमान तारे हो । तुमसे हमें बड़ी-बड़ीं आशाएं हैं ( 

दो-तीन दिन बाद श्वेतक्रेतु शुभ मुहतं में वेदाष्ययन के लिए 
उपमन्यु के पुत्र प्राचीनशाल के आ्राश्रम को रवाना हो गया । जाते 
समय दयालु पिता ने उसके ऊपर कृपादृष्टि रखने के लिए प्राचीन 
शाल को एक पत्र लिखा और ममतामयी माता ने भी प्राचीनशाल 
की पत्नी को पुत्रवत्‌ स्नेह करने को एक चिट्ठी लिखी। श्रोंखों में आँसू 
भर श्वेतकेतु जन्न बटुवेश में पिता के आश्रम से बिंदा हुआ तो श्राश्रम 
के सभी विद्यार्थियों ने गुरु ओर गुरुपत्नी के साथ उसके भावी वियोग 
में दःख प्रकट किया और बहुत दूर तक पहुँचाया। माता और पिता 
ने अपने पारस्परिक प्रेम के प्रतीक को परदेश भेजकर बारह वर्ष बाद 
पहिली बार णशहस्थी के टुःख का निकट से अनुभव किया । उनकी उदास 
आँखों में करुणा की धारा थी और विकम्पित हृदय में वात्सल्य का 
खोत । कई दिनों तक वे श्वेतकेतु की याद में विह्ल हो जाते । 

श्वेतकेतु प्राचीनशाल के आश्रम में पहुँचकर बहुत जल्द ही 
घुल मिल गया। पिता और माता के पत्रों ने उसे गुरु के आश्रम में 
भीतर से लेकर बाहर तक सुख-सुविधा और सनन्‍्तोष का सारा साधन 
इकट्ठा कर दिया | वह गुरुपत्नी को अपनी ममतामयी माता के समान, 
गुरु को कृपालु पिता के समान और गुरुपुत्रों को सगे भाइयों के समान 
पाकर अपनी जन्मभूमि को धीरे-घीरे भूल-सा गया और तन मन से 
अध्ययन में जुट गया । 
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गुरु और गुरुपत्नी के असीम स्नेह का अधिकारी बनकर श्वेतकेतु 

ने विद्या तो सारी सीख ली पर स्वभाव से वह कुछ अ्रभिमानी भी हो गया 
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जैसा कि उसके लिए स्वाभाविक भी था। उमर में सब से सयाना होने 
के कारण भी उसकी उद्दण्डता को सहायता मिलती थी। प्राचीनशाल 
यह बुराई जान-बूककर भी कभी श्वेतकेतु को कुछ कहते नहीं थे । वह 
पटने-लिखने मे सब से ग्रधिक तेज, बलवान, आज्ञाकारी, बड़े बाप का 
बेटा और शरीर से सुन्दर था, इन सब्च विशेषताओं में उसकी श्रमिमानी 
प्रकृति प्राचीनशाल को कभी खलनेवाली नहीं बनी | गुरु ओर गुरुपरनी 
का समोपी होने के कारण उसके सहपाठी भी उससे बहुत दबते थे । 
उसकी निरगल प्रकृति को इससे भी बढ़ी खूगऊ मिली | 

गुरु के आश्रम में रहते हुए उसे पूरे बारह वर्ष बीत गए | उसकी 
उमर अब चोबीस वर्ष की हो गई । अ्रखणड ब्रह्मचर्य ब्रत से उसके 
तेजस्वी शरीर में कुन्दन की तरह चमक श्रा गई ॥ ब्रह्मबचस्‌ की आ्राभा 
प्रदीछ्त मुखमण्डल से फूटने लगी । वह व्याकरण आदि छाट्ठों अंगों 
समेत चारों वेदों का प्रकाएग्ड पण्डित बन गया। अआ्राखिरकार एक 
दिन शुभ मुहूते में प्राचीनशाल ने उसका समावतन संस्कार सम्पन्न 
कर घर जाने की आशा प्रदान कर दी | गुरुके आशीवचन, गुरुउत्नी 
के ममतामय स्नेह-सिंचित शुभ वाक्य और साथियों की शुभ कामनाएँ 
लेकर वह बारह वष बाद जब आश्रम से बिदा हुआ तो आँखों में आस 
भर आये ओर गला रुद्ध हो गया | पर भीतर ही भीतर चिर वियुक्त 
ममतामयी माता, पिता और जन्मभूमि के दशंन की लालसा भी उमड़ 
पड़ी । माग में चलते-चलते वह पीछे वाले आश्रम की बातें छोड़कर आ्राने 
वाले आश्रम की बाते सोचने लगा | व्याकरण आदि छाुट्टों श्रंगों समेत 
चारों वेदों का उसे "इतना अभ्यास हो गया था कि कहीं पर भी पूछुने 
पर तड़-तड़ उत्तर देता और शासत्रा्थ में अपने विपक्षी को निरुत्तर कर 
देता । पिता के आश्रम में भी सहस्नों विद्यार्थी रहते थे । माग में ही 
उसने निश्चय किया कि श्रपने पिता के विद्याथियों से शासत्रार्थ करूँगा 
और पिताजी को भी अपनी योग्यता तथा प्रतिभा से श्राश्चय में डाल 
दूँगा | इस तरद् के विचारों में ड्ूबते ही उसका अभिमानी मन फूल 
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उठा । उसे यह दिखाई पड़ने लगा कि अन्न वेदों और शास्त्रों म॑ कहीं 
ऐसा कोई विषय नहीं हैं जिस पर उसका पूण अधिकार न हो | पिता 
की भांति ही उसकी योग्यता भी हैं, पिता भी तो परिडत ही हैं, कभी 
उनके ज्ञान-गोरव को भी तोलना होगा । इसी गये में मरा हुआ श्वेत- 
केतु पांचवें दिन मध्याह् में अपनी जन्मभूमि के समीप आ पहुँचा । 
आश्रम के बाल-सहचर पेड़-पीदे और पशुओं में काफी परिवतन हो 
गया था| साथ खेलनेवाले छोटे-छोट बालक विनीत बटुवेश में काफी 
सयाने ओर भद्र बन गए थे | वह भी तो अब अमोच श्वेतकेतु नहीं था 
वेदों और शास्त्रा का बड़ा जानकार था। सब से पहले अपने पूज्य 
पिता के समीप पहुँचकर वह उनके प्यासे अ्रश्रुसिचित नेत्रों का प्रिय- 
दर्शन बना । कृपालु पिता ने अपने चिरवियुक्त दृदब-्खण्ड को छाती 
सेलगा लिया और उसके शिर को संत्रते हुए, पीठ पर अपने बाहुरूपी 
सनेह-पाश को फरते हुए कुशल समाचार पूछा । पर अविनयी 
श्वेतकेतु पिता को प्रणाम करना भूल गया, उसके मन में उस समय 
इस बात का इन्द्र मचा हुआ था कि पिताजो अ्रभी मेरी पढ़ाई-लिखाई 
के बारे में क्‍यों नहीं कुछ पूछताछ कर रहे हैं । 

गुरु के आश्रम से अध्ययन समाप्त कर श्वेतकेतु के वापस आने 
की बात सारे आश्रम में फैल गयी । माता ने आकर उसे छाती से 
लगा लिया और अपने साथ कुटीर में चलने की बात की । पर श्वेतकेतु 
को अभी इस बात की उतनी जल्दी नहीं थी कि माता से अपना 
कुशल समाचार बताये जितनी पिता से अपने प्रगाढ़ पारिडत्य और 
वेदों-शाख्रों पर अपार अग्रधिकार की चर्चा करने की। पर शील, 
सदाचार से बिवश होकर वह अन्यमनस्क भाव से माता के साथ कुटीर 
में चला गया। अनुभववदृद्ध उद्दालक को पुत्र को मनोवषृत्ति का क्षोण 
परिचय मिल गया | उसकी श्रविनीतता उनके कृपालु कोमल छुप्न में 
कोंटे की भाँति पहली द्वी बार चुभने-सी लगी । 
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सन्ध्या हुई | माता से सध्यावन्द्न की आज्ञा प्राप्तकर श्वेतकेतु 
अ्राभश्रम में ग्राया ओर अपने चिरविग्ही बाल साथियों से घिर गया जो 
अब उसी की भांति शरीर, चल ओर तेजस्विता में युवा बन गए थे | 
उनकी पढ़ाई-लिखाई का समाचार पूछते हुए उसने अपनी परिडताई 
की घाक भी उन पर जमा दी । प्रकृति से ही अति सरल ओर उदार 
उद्दालक के शिष्यो में अपने गुरु-पुत्र के प्रगाद पारिडत्य की चर्चा बढ़ते- 
बढ़ते उद्दातक के कानों में भी पड़ गई | उन्हें इस बात से भी एक 
उलमभन ही हुई | रात में सन्ध्यावन्दन आदि से छुट्टी पाकर श्वेतकेतु 
पिता के समीप ग्राया, उस समय वह कुछु शिष्यों से बाते कर रहे थे । 
श्वेतकेतु के आने पर शिष्यों ने उठकर सम्मान प्रकट किया ओर 
पिता ने बेठने का आदेश दिया। शास्त्रों की चर्चा के तिवा उद्दालक 
के आश्रम में दूसरा विषय था ही क्या | सब्र लोग परस्पर बातें करने 
लगे | इती बीच म॑ अ्रवसर का कुछ भी ख्याल न करके श्वेतकेतु ने 
अपने पिता से भी अउने गम्मीर अध्ययन, पाडित्य और सुबोधता की 
चर्चा की । उद्दालक मन ही मन बहुत ट॒श्वी हो गए | थोड़ी देर बाद 
शिष्यों को जाने का आदेश देकर श्वेतकेतु के साथ बातें करते हुए 
वह कुटीर में वापत आए। श्वेतकेवु ने इस बीच में भी अपनी 
अहम्मन्यता के चार छः छीट कसे, जिसके उल्टे प्रभाव ने उद्दालक 
को कुछ अं।र भी विचलित कर दिया । पर प्रशान्त समुद्र में हवा के 
मामूली क्रोकों का असर नहीं हुआ। अपनी उसी गम्भीर प्रकृति में 
शान्तिपूबक वे जाने क्या विचारते रहे । 

थोड़ी देर बाद एक शात्रीय चर्चा के प्रसंग में उद्दालक ने 
पूछा-“वत्स ! अंगों समेत चारों वेदों और छहों शासतरों का भली 
भांति तुमने अध्ययन कर लिया है, और जहाँ तक मैं समभता हूँ तुम 
उन सत्र पर अपना एकाधिकार भी मानते हो । ठीक है, जिस विषय 
को तुमने इतने परिश्रम से अधिगत किया है उस पर सन्तोष और 
आत्मविश्वास तो हाना ही चाहिए ; पर इस तरह सब के सामने कहने 
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से वेदशासत्र तुम्हारे ऊपर रुष्ट हो जा-गे क्योकि वे अभिमानी पात्र 
में रुकना पसन्द नहीं करते । उनका भ्रिय पात्र बिनयी, सदाचारी और 
निरभिमान है !! 

श्वेतकेतु को पिता की अटपटी बाते अच्छा नहीं लगीं। बारह 
बष से अविरोध रूप में बढ़े हुए गव॑ वृक्ष को उद्दालक के ये वचन 
नहीं उखाड़ सकते थे। बल्कि इनके आधात से वह कॉप उठा और 
अपनी सारी शक्ति के साथ उत्तर देने को प्रस्तुत हो गया। बोला--- 
'ताव ! मैने कौन-सी अविनीतता दिखाई। मेरे किस दुराचरण ने 
आपको दुःख पहुँचाया और किस अभिमानी बात ने आपको विचलित 
किया ! जिन वेदों ओर शास्त्रों का मेने इतने श्रम से अध्ययन किया 
है वे मुझ पर कदावि रुष्ट नहीं हो सकते । अपनी योग्यता को बतलाने 
में मै अमिमान को नहीं मानता | मै समझता हूँ कि आपके आश्रम- 
वासी शिष्यों से मैं अविनयी, असदाचारी और अभिमानी नहीं हूँ। 
मेरे पूज्य गुरुदेव ने इतनी लंबी अवधि में मुझे कभी टोका तक नहीं ।! 

उद्दालक की समर में यह बात आ गई कि श्वेतकेतु काले हृदय 
के कारण नहीं वरन्‌ कुसंगति के कारण खराब हुआ है| अ्रभी उसका 
सुधार सम्भव है। थोड़ी देर तक चुप रहने के बाद वह म्रदु स्वर में 
बोले--बिटा ! क्या मै तुमसे कोई बात पूछ सकता हूँ ?? 

श्वेतकेतु ने स्वाभाविक स्वर म॑ कहा --पूज्य तात ! आप किसी 
भी वेद या शात्न की बात मुझसे पूछ सकते हैं |! बारह वर्ष तक जिस 
के लिए अपना जीवन बिताया है, वे सत्र ज्ञान कब्च काम आवेगे ९? 

उद्दालक ने थोड़ी देर तक चुप रहने के बाद पूछा--वत्स | क्या 
तुमने अपने स्वज्ञ गुरु से वह विद्या भी सीखी है, जिसके सुनने से न 
सुना हुआ बिषय भी सुनाई पड़ता है, जिसके समभने से न समझा 
हुआ विषय भी समर में आ जाता है और जिसके जानने से न जाना 
हुआ विषय भी जाना जाता है। अर्थात्‌ वह सद्विद्या जो जगत्‌ की 
तमाम वस्तुओं का आधार है !” 
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श्वेतकेतु ने च्णभर में ही सत्र वेदों और शास्त्रों को मन ही मन 
उलट डाला; पर कहीं भी उस विद्या की चर्चा आईं तो थौ नहीं वह 
उत्तर किस चीज का देता ! उसका अभिमानी मन लज्जा से गड़ने 
लगा । सोचा, 'मेरा मिथ्या अ्रभिमान कितना निराघार ओर पापमय है। 

कुछ देर बाद विनीत स्तर मं हाथ जोड़कर बोला--“तात वह 
विद्या कोन सी है ! उसका तो मुझे तनिक भी ज्ञान नहीं है। मेरे पूज्य 
गुरुदेव ने कभी इस विद्या की चर्चा भी नहीं की । ऐसी अनुपम विद्या 
को में सीखना चाहता हैँ | तात ! मेरे अपराधा को क्षमा कीजिए ।! 
ऐसा कहते हुए वह पिता के चरणों पर अंजलि बॉधकर गिर पड़ा । 
थोड़ी देर पूव की उसकी श्रभिमानी आँखों मे ग्लानि के ऑसू आ गए 
और मन में घिक्‍्कार की आवाज गुँजने लगी । 

उद्दालक ने श्वेतकेतु को उठाते हुए कहा--वत्स ! तुम अधीर 
मत बनो । मै तुम्हें उस विद्या का उपदेश दूगा; पर अरब से यह बात 
गॉँठ बाँध लो कि इस संसार में अभिमानी का कल्याण नहीं होता । 
उसके हाथ में रहनेवाली वस्तु भी नष्ट हो जाती है। विद्या का स्वभाव 
ही है कि उसका जाननेवाला विनयी सदाचारी और निरभिमानी 
हो जाता है।जों व्यक्ति विद्या सीखकर भी अविनीत, असदाचारी 
और अभिमानी रहता है वह कभी विद्वान्‌ नहीं कहा जाता, उसका 
सवत्र अनादर श्रोर अपयश होता है ।! 

श्वेतकेतु ने शिर को नीचे क्लुकाकर विनीत स्वर में उत्तर दिया--- 
'तात ! मेरा अज्ञान दूर हो गया है, आपके चरणों की कृपा से मेरे 
हृदय से अभिमान का अंधकार दूर हो गया ओर अब मुझे अपनी 
सारी कमजोरियाँ दिखाई पड़ रही हैं ।” 

उद्दालक बीच ही में बोल पड़े--वत्स | मेरा अ्रमषं मिट गया, 
तुम्हारा कल्याण हो | मैं तुम्हें उस परम गोपनीय विद्या वा उपदेश 
कर रहा हूँ । ध्यानपूर्वक ग्रहण करो । 

श्वेतकेतु सावधान होकर बैठ गया | पिता की तेजस्विनी वाणी 
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में प्रखर प्रकाश आज उसे पहली बार दिखाई पड़ा । उद्दालक 
बोले -वत्स ! जैसे मिट्टी के एक देले का ज्ञान हो जाने के बाद संसार 
में मिट्टी से बनी हुई तमाम वस्तुओ्रों का ज्ञान हो जादा है और यह भी 
मालूम हो जाता है कि घडा, पुरवा, होंडी आदि मिद्)ी से बनी हुई 
वस्तुएं केवल कहने भर के लिए अलग-अलग हैं, वास्तव मे भिन्न कुछ 
नहीं हैं उनमें केवल भिदट्टी ही सत्य हे | इसी तरह जैसे सोने के एक 
ठकड़े का ज्ञान होने के बाद उससे बनो हुई तमाम चूड़ी, कड़े, कुण्ड- 
लाए वस्तुओं का ज्ञान हो जाता है ओर यह भी मालूम हो जाता है 
कि कड़, कुएडल, चूड़ी, आदि सोने से बनी हुई वस्तुएं केवल कहने 
भर के लिए अलग-अलग हें, वास्तव मे उनमें नाम और रूप के 
अलावा कुछ भी नहों है, केवल सोना ही सत्य हे। आर भी, जैसे 
लोहे की बनी हुईं नाखून काटने वाला नद्दन्नी के देखने से लोहे का 
शान हो जाने के बाद उससे बनी हुई तलवार, फावड़े आदि वस्तुगश्रों 
का ज्ञान हो जाता है ओर यह भी मालूम दो जाता है कि उन तलवार 
फावड़े आदि लोहे की वस्तुश्रों में केवल नाम ओर रूप का ही फरक 
है सब में एकमात्र लोहा ही सत्य है, उसी प्रकार यह विद्या भी है, 
जिसकी चर्चा मैने की है ।! 

श्वेतकेतु विस्मय में पड़ गया। बोला--'तात ! निश्चय ही मेरे 
आ्रचाय को इस विद्या का ज्ञान नहीं था | क्योकि यदि वे इसे जानते 
होते तो मुझसे स्वप्त में भी न छिपाते | भगवन्‌ ! आप इस विषय को 
खूब स्पष्ट करने की कृपा करें ।! 

'वत्स ! सुनो मै विस्तारपूवंक उसे बता रहा हैँ ।! यह कहकर 
श्वेतकेतु से उद्दालक ने फिर कहा--बेटा ! सृष्टि के आरम्भ में समस्त 
विश्व केवल 'सत्‌” रूप में विराजमान्‌ था, अर्थात्‌ इस सृष्टि-चक्र 
का केबल मूल तत्व ही उस समय विद्यमान्‌ था। वह केवल श्रकेला 
था, सृष्टि के समस्त बीज उममें निहित थे, उसका नाम रूप कुछ नहीं 
था, श्रथात्‌ वह एकदम निगुण, निराकार, अव्यक्त ओर अनन्तव्यापी 
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रूप में विद्यमान था। उसी एक के जान लेने से संसार की सभो वस्तुएं 
जान ली जाती हैं ।? 

श्वेतकेवु ने हाथ जोड़कर विनीत स्व॒र में कहा--'पृज्यपाद | इस 
सृष्टि-चक्र के पढ़िले तो कुछ नहीं था। यदि 'सत्‌” को ही सृष्टि के पहले 
मान लिया जाय तो उससे पहले क्‍या था !! 

उद्दालक बोले -सौम्य ! कुछ विद्वानों का ऐसा ही कहना है 
कि 'सत्‌” से भी पहले “अ्रसत्‌” वबतमान था ग्रर्थात्‌ उसमें सृष्टि का 
कोई भी बीज निद्वित नहीं था। उसी “अ्रसत्‌”? से सत” की उत्पत्ति 
हुई | पर वत्स [ जो विद्वान्‌ ऐसा मानते हैं वे भूल करते हैं। यह 
सवंथा असम्भव और असंगत बात है। जिसमें सृष्टि का कोई बीज 
निहित ही नहीं रहेगा भला उससे 'सत्‌”? की उर्पत्ति कैसे हो सकती है १ 
इसलिए बेटा ! तुम इसे अच्छी तरह समझ लो कि सब से पहले केवल 
एकमात्र और अद्वितीय (सत्‌” वतंमान था ।? 

श्वेतकेतु ने सकुचाते हुए पूछा--तात ! तो उस “तत्‌” से इस 
चराचर जगत्‌ की सृष्टि किस प्रकार हुई ! जब वह अ्रकेता और 
अद्वितीय था तो इस विशाल जगत्‌ की उत्पत्ति उसने केसे कर दी ९? 

उद्दालक--बोले--वत्स ! उसी 'सत्‌” ने यह इच्छा की कि मैं 
अकेला हूँ, बहुत रूपो में हो जाऊं। यह इच्छा मन में उत्पन्न होने पर 
उसने सबसे पहले तेज की सृष्टि की। उसी तेज ने किर यह इच्छा 
की कि "में बहुत रूपो में व्यक्त हो जाऊँ।? उसके ऐसी इच्छा करने 
पर फिर जल की उत्पत्ति हुईं। यही कारण है कि जत्र कभी तेज से 
शरीर में गरमी लगती है तब उसी ताप के कारण पसीना टपकने लगता 
है| यहाँ तेज अ्रर्थात्‌ उसी ताप के कारण ही जल अर्थात्‌ पत्तीना को 
उत्पत्ति हुई ।? 

श्वेतकेतु ने कहा--'तात ! यह बात मेरी समझ में आ गई । पर 
जल के बाद फिर शेष सृष्टि किस प्रकार विस्तारित हुईं १? 

उद्दालक ने उत्तर दिया--वत्स ! उस जल ने जत्र यह इच्छा 
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की कि मे अनेक रूपों में व्यक्त होऊँ तो उसके इस प्रकार इच्छा 
करने पर अन्न की उलत्ति हुईं। इसीलिए जहाँ कहीं जब कभी वर्षा 
होती हैं तब्र वहों अन्न अवश्य उत्पन्न होता है। श्रर्थात्‌ जल से अन्न 
की सृष्टि होती है । इन्हीं तीनों पदार्थों से संसार की सभी वस्तुएँ उत्पन्न 
होती हैं | संसार में जितनी भी वस्तुएं हैं वे सब्र इन्हीं तीनो की मिला- 
वटठ से बना हैं | जहाँ कहीं प्रकाश या गरमी है वहाँ समझ लेना 
चाहिए कि तेज पदाथ की प्रधानता है। जहाँ तरलता या प्रवाह है वहाँ 
जल पदाथ की प्रधानता है ओर जहाँ कठोरता हैं वहाँ अन्न या पृथ्वी 
की प्रधानता हैं। अग्नि में जा तुम लाल, सफेद आऔ।र काला रंग 
देखते हा उसमें ललाई तेज को, सफेदी जल की और कालिमा पृथ्वी 
की चीज हैं। यही बात सूय में, चन्द्रमा में अर बिजली में भी जान 
लो । इन सबमें वही एकमात्र 'सत्‌! ही विद्यमान है। यदि अग्नि, 
सूर्य, चन्द्रमा ओर बिजली में से 'सत्‌” से निकले हुए तेज, जल और 
पृथ्वी को निकाल लिया जाय तो सब खतम हो जायें। अग्नि का 
अग्निपन, सूय का सूर्यपन, चन्द्रमा का चन्द्रमापन और बिजली का 
बत्रिजलीपन बीत जाय, नाम निशान कुछ भी न रह जाय ।! 

श्वेतकेतु ने बीच ही में पूछा--तात ! प्राणियों के भीतर एक ही 
पदाथ किस प्रकार तीन रूपो में अलग-अलग हो जाता है ?? 

उद्याशक ने प्रसज्ञष मन से हाथ उठाते हुए कहा--वत्स | तुमने 
जड़ी श्रच्छी बात पूछी । मनुष्य के शरीर में जाकर खाया हुआ अ्रन्न भी 
तीन भाग! में अलग हो जाता हैं स्थूल, मध्यम ओर सूद्म । उसमें 
जो स्थूल भाग होता ह वह मैल्ला बन जाता है, जो मध्यम भाग होता 
है वह मांस बन जाता है और जो सू+म भाग होता हैं वह मन बन जाता 
हैं । इसी तरह पिये गये जल में भी तीन भाग दो जाते हैं । जल का स्थूल 
भाग मूत्र, मध्यम भाग रक्त ओर सूक्म भाग प्राण बनता है| तेल, 
मक्खन, घी ग्रादि बलि पदार्थों के स्थूल भाग से हड्डी, मध्यम भाग 
से मज्जा याने हड्डी के भीतर का छार तथा सूक्म भाग से वायी 
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बनती है। तुम्हारी समर में यह बात आ गईं होगी कि मनुष्य 
का मन सूक्ष्म श्रन्नमय है, प्राण सूदम जलमय है और वाणी सूक्ष्म 
तेजोमय है। अर्थात्‌ मन अन्न से, प्राण जल से और वाणी तेज से 
बनी हुई है ।? 

श्वेतकेतु पिता की इस बात पर कुछ अधिक गम्भीर बन गया। 
थोड़ी देर तक सोचता रहा और फिर बोला--'तात ! इस विषय को 
जरा और साफ करके बतलाइये |? 

उद्दालक वोले--'बेटा ! सुनो जैसे दही के मथने पर उसमें 
छिंपा हुआ सूक्ष्म सार भाग ऊपर मक्खन के रूप में तैरने लगता रे, 
इसी प्रकार जो अन्न मनुष्य खाता है पेट में पचते समय उसके सार 
भाग से मन बन जाता है। जल के सूदम भाग से प्राण बन जाते हैं 
और घी आदि तेजोमय पदार्थों के सूक्ष्म भाग से वाणी बन जाती है। 
असल में ये मन और प्राण शुरू शुरू म उसी अकेले ओर अद्वितीय 
“सत्‌? से ही निकले हुए हैं । जिसका स्पष्ट वन में अभी तुम्हारे सामने 
कर चुका हूँ । वही “सत्‌” ही इन सच्च का मूल आश्रय और अधिष्ठान 
है| उस एक 'सत्‌” को छोड़कर सब्र केवल कहने भर के लिए अपनी 
अपनी सत्ता में बने हुए हैं। तुम भी वही 'सत्‌? ही हो और मैं भी वही 
“वसत्‌” ही हूँ | उस 'सत्‌? अर्थात्‌ श्रात्मा के अलावा तुममें हममें ओर 
कुछ नहीं है ।' 

श्वेतकेतु ने कह्द--'तात ! एक दूसरे दृष्टान्त से भी जरा इस 
विषय को ओर स्पष्ट कर दीजिए, क्योंकि यह विषय कुछ गूठ मालूम हो 
रहा है |! 

उद्दालक बोले--वत्स ! सुनो । एक नहीं कई दृष्टान्त देकर 
समभा रहा हूँ । जैसे शहदद की मक्खी अनेक तरह के फूलों के रस 
को इकट्ठा करती हैं, ओर सबके रस मिलकर शहद रूप में बदल 
जाते हैं ओर उस हालत में किसी एक फूल का रस यह नहीं जानता 
कि मैं आम के बौर का रस हूँ या मोलसिरी के फूल का रस हूँ, इसी 
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प्रकार स॒ष्टि के अन्त में परम सुप्रप्ति अवस्था में संसार की सभी 
जीवात्माएँ उसी 'सत्‌? वस्तु में मिल जाती हैं तो यह नहीं जानतीं कि 
हम सत्‌” में मिल गईं हैं अ।र मिलने के पहले क्‍या थीं ? उस 'सुषुप्ति! 
से जागकर वे फिर अपने अपने पहले वाले शरीर को प्राम करती हैं । 
वही सूद्म तत्व ही आत्मा है ओर वही 'मत्‌? है | इसी तरह जैसे समुद्र 
के जल से बनी हुईं गंगा, जमुना, गोमती, नर्मदा आदि नदियाँ अन्त 
में फिर उती समुद्र में ही मित्र जाती हैं अर यह नहीं जानतीं कि मैं 
गंगा हूँ, मै जमुना हूँ, मै गोमती हूँ, मे नमंदा हैं, औ।र फिर बादल के 
द्वारा वृष्टि जल के रूप में समुद्र से बाहर निकल आती हैं किन्तु यह 
नहीं जानतीं कि हम समुद्र से ही निकली हैं। इसी प्रकार ये सभी जीव- 
समूद 'सत्‌” मे से निकलकर 'सत्‌” में ही फिर लीन हो जाते हैं ओर फिर 
उसी म॑ मिलते हैं किन्तु यह नहीं जानते की हम 'सत्‌” से आये हैं और 
फिर उसी में मिलेंगे | 

श्वेतकेतु ने पूछा--'वात ! मैं आत्मा के 'सत्‌” से उत्पन्न होने की 
झोर फिर उसी में मलने की बात तो समझ गया। अ्रब मुझे कपया 
मृत्यु के बारे में बतचाइये | क्योकि शरीरधारी तो थोड़े ही दिनो के बाद 
मर जाते हैं ओर फिर जन्म लेते हैं तो उस 'सत्‌? से कैसे बार-आर 
मिलते हैं ओर बार-बार अलग होते हैं ९? 

उद्दालक ने कहा - बेटा : जीवात्मा कभी मरता नहीं। वह एक 
शरीर से दूसरे में, दूसरे से तीसरे में बदलता रहता हैं। और जीव रूपी 
सूद्रम तत्त्व ही आत्मा कहा जाता हूँ | उसे इस तरह से समभभा । किसी 
बहुत बड़े पेड़ की जड़ पर कोई टॉगे को एक चोट करे तो वह सूख 
नहीं जाता, जीता रहता है श्रीर उम चोट में से कुछ दिनों तक रस 
गिर कर ठीक हो जाता है । पेड़ के बीच में भी छेद करने पर वह नहीं 
सूखता, जीता रहता है और छेद में से रस गिरता हैं । जब तक उसमें 
जीवात्मा व्याप्त रहता है तत्र तक मूल के द्वारा जल ग्रहण करता हुआ 
जीता रहता है । जत्र उस बड़े पेड़ की एक शाखा से जीव निकल जाता 
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है तब वही शाखा सूव जाती है, दूसरी शाखा से निकलने पर दूसरी 
सूख जाती दे आर तीसरी से निकलने पर तासरी सूख जाती हैं। मगर 
पेड़ तब तक जीता रहता है जब तक समूल नहीं सूख जाता। जब्र सारे 
चत्ष को जीव छोड़ देता हैं तब्र वह सब का सब सूख जाता हैं ओर वही 
उसकी सही मृत्यु कही जाती हैं। >क यही हाल जीवात्मा का हैं। वह 
एक योनि से दूसरो योनि में भटऊता रहता है। जब्च इस समस्त संसार 
का प्रलय द्वोता है तब वह जीवरूप सूच्रम तत्व आत्मा भी उस 'सत्‌' 
पदाथ में मिल जाता हैं । क्याकि वह स्वयं 'सत्सरूप? है ।! 

श्वेतकेतु बोला--भगवन्‌ ! वह सुक्ष्म 'सत्‌” इस विशाल संसार 
का आधार केसे बन सकता दै। इतना बड़ा संसार भला उसमें किस 
तरह से टिक सकता है १ यह बात मेरी समर में नहीं आ रही है ।? 

श्वेतसेतु 22 ।९ उद्दाल्क जहाँ बेटे थे, वहां सामने द्दी एक विशाल 
वट वृक्ष था, उसके फल पक-पककर जमीन पर गिरे हुए थे। उद्दालक 
ने कहा--'बेटा ! एक बरगद का कल उठा लाओ, फिर तुमे 
बताऊँगा !? 

श्वेतकेतु फल ले आया | उद्दालक ने कहा--'इसे फोड़ कर देखो, 
इसमे क्‍या दे १! 

श्वेतकेतु ने फल को तोड़कर कहा--'तात ! इसमें बहुत छोट- 
छोट बीज हैं ।? 

उद्दालक बोले--“वत्स | उनमें से एक बीज ले लो और उसे तोड़- 
कर देखो कि उसमें क्‍या चीज है ९! 

श्वेतकेतु ने बट-ब्रीज को तोड़कर कह्य--वात | इसमें तो मुझे 
कुछ भी नहीं दिखाई पड़ रहा हैं ।' 

उद्दालक ने कहा--वत्स ! इस छोटे बीज में छिपी हुईं उस सूक्ष्म 
वस्तु को हम तुम नहीं देख सकते जो इतने बड़े वट वृक्ष का आधार 
है। ठीक इसी प्रकार वह सूक्ष्म 'सत्‌? आत्मा भी इस समस्त विशाल 
संसार का आधार हैं उसे दम तुम इस तरह देख नह, सकते ।! 
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श्वेतकेतु ने कहा--'तात ! इस विषय को जरा और स्पष्ट करके 
बतलाइये, जिससे समझ में आ जाय ।? 

उद्दालक बोले--वत्स ! जाओ, कुटीर से एक नमक को डली 
आ।र एक लोटा पानी ले आओ ।* 

श्वेतकेतु ने ऐसा ही किया | उद्दालक ने कहा--'बेटा | उस नमक 
की डली को उसी लोटे भर पानी में डाल दो ओर रातभर अपने पास 
रखो । रात अधिक बीत गई है, अब कल मध्याह् में फिर इस विषय 
की चर्चा की जायगी | जाओ, शयन करो 

श्वेतकेतु पिता के चरणों में शिर कुकाकर माता के पास गया 
आर वहाँ से अपने सोने लिए कुश का आसन लेकर सो रहा | उस 
अंधेरी आधी रात में भी उसके हृदय में चाँदनी की तरह निमल प्रकाश 
फैल रहा था । पिता के गंभीर ज्ञान की गरिमा से वह बिस्मय में घेंसा 
जा रहा था। 

दूसरे दिन मध्याह के समय लोट को लेकर जब श्वेतकेतु पिता के 
पास विद्या सीखने के लिए फिर पहुँचा तब वे मुसकराते हुए बोले-- 
'बत्स | कल् रात में जो -नमक की डली तुमने लोटे में डाली थी उसे 
निकाल कर मुझे दो |! 

श्वेतकेतु ने देखा तो लोट में डली का कोई नाम निशान बाकी 
नहीं था। उसने कहा --/ताव ! डली वो गल गई, वह पानी में कहाँ 
से मिल सकती है ?? 

उद्दालक ने कदह्द--अच्छा वत्स | इस जल के एक कोने से थोड़ा- 
सा चखकर मुझे यह बताश्रो कि वह कैसा है ९?” 

श्वेतकेतु ने आचमन करते हुए कहा--तात ! यह खारा जल है, 
क्योकि नमक इसी में गला हुआ है न !' 

उद्दालक ने कहा--श्रच्छा |! दूसरे कोने से तथा बीच में से भी 
चखकर बताओ कि बहाँ का जल कैसा है १? 

श्वेतकेतु ने दोनों जगहों से श्राचमन करने के बाद कहा--“यहाँ 
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का जल भी उसी तरह खारा है| मैने जो नमक इसमें डाला था, वह 
सच गलकर इसमें व्याप्त हो गया है, उसे मैं देख नहीं सकता, केवल 
जीभ से स्वाद ले सकता हैं ।? 

उद्दालक बोले---वत्स ! जिस तरह से वह नमक की डली इस जल 
में सन जगह व्यात्त हे और तब तक व्याप्त रद्देगी, जब्र तक यह जल 
रहेगा, अ्रथांत्‌ सबंदा व्याप्त रहेगी, उसे तुम थ्राँखों से नहीं देग्व सकते 
ठीक उसी तरह इस विशाल संतार में व्याप्त उस 'सत्‌? स्वरूप सक्षम 
आत्मा को इन श्रोखों से तुम देख नहीं सकते, सिर्फ थ्रनुभव कर 
सकते हो । 

श्वेतकेतु के मन में एक बात फिर उठ खड़ी हुई | वह विनीत वाणी 
में बोला --'पूज्य तात | मेरी समर में सब बातें तो बैठ गई' पर एक 
बात जानना बाकी है कि जीव कित्त प्रकार के मांग से चलकर उस 
सतू” आत्मा का प्रत्यज्ञ अनुभव कर उसे शीघ्र प्राप्त कर सकता है !? 

उद्दालक को पुत्र की इस जिज्ञासा से मालूम हो गया कि वह 
उनके बतलाए गये विषय को पूरी तरह से समझ गया है और अब 
उसकी अबविद्या दूर हो गई है। वे मुसकराते हुए बोले--वत्स ! जैसे 
चोर किसी धनी मनुष्य को लूटने के फेर म॑ उसकी आँखों पर पद्दी 
बाँधकर उसे बहुत दूर जंगल में छोड़ आता है, जहाँ पूब॑, पश्चिम, 
उत्तर, दक्खिन दिशाओं की भी कुछ पहचान नहीं रहती और वह 
बह्दीं अपनी सहायता के लिए चिललाता है तो कोई दयाल पुरुष उससे 
उसका पूरा पता पूछ कर घर की राह बतला देता है और वह उसकी 
बातों पर विश्वास करके फिर से अपने घर पहेंच जाता है वैसे ही 
अशान और अविद्या की पट्टी बाँघे हुए काम, क्रोध, लोभ, अभिमान 
आदि भीषण चोरों के द्वारा संसार रूपी भयंकर बन में छोड़ा हुआा 
जीव ब्रक्मश्ानी अच्छे गुरु के दयालुतापूवंक बताए गए मार्ग पर चल- 
कर अविद्या और श्रज्ञान के फंदे से छूटकर अपने मूल स्वरूप 'सत्‌? 
आत्मा को बहत जल्दी ही प्राप्त हो जाता है। वह 'सत्‌? ही इस जगत्‌ 
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का एकमात्र मूल कारण है| वही जानने योग्य है। उसी के सुन लेने 
से न सुना हुआ विषय भी सुनाई पड़ता है, समझ लेने से न सममका 
हुआ विषय भी समर में आरा जाता है ओर जान लेने से न जाना हुआ 
विषय भी जाना जाता है । वही 'सत्‌! ही जगत्‌ की आत्मा है। तुम भी 
वही हो और मैं भा वही हैँ ।” 
२८ है >< 

श्वेतकेतु की समझे म॑ं सब बात आ गई। इस परम विद्या 
के शुश्र प्रकाश से उसका मानस सुप्रकाशित हो गया। उसने 
उठकर अपने पूज्य प्रिता के चरणों पर अ्रपना शिर रख दिया। 
कृतश्ञता के ऑस से उसको दोनों श्रोंखें भर आई और रोमावलि 
खड़ी हो गई |” 
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) छान्दोग्य डपनिषद्‌ से । 


अश्विनो कुमार ओर उनके गुरु दध्यडः 
[| ११ ै 


अशिवनीकृमार देवतायथों के वेदय कहे जाते हैं। ये दो भाई हैं, नास्त्य 
ओर दख | ये दोनो भगवान्‌ भाम्कर अर्थात्‌ सूर्य के पृत्र कहें जाते हैं। 
पुराणों में तो इनकी उत्तत्ति की कथा भी बड़ी विध्िन्र बतलाई गयो है। 
कट्टा जाता है कि ये दोनों माई अर श्बनी अर्थात्‌ घोड़ी का रूप धारण 
करनेवाली भाश्कर (सूर्च , को पत्नी संज्ञा से उत'न्न हुए हैं। एक तरह 
से यमराज थ्र।र यघुता भा इनऊे बड़े भाई आर ब 2) उठिन हैं। शायद 
यमराज थ्र्थात्‌ म्र॒त्यु के भाई होने के कारण ही ये देवताओं के बद्दुत 
बड़े वेद्य कहें गए हैं। ये दोनों भाई देवने में सभी देवताओं से अधिक 
सुन्दर औओर हृए 7४ थे । सदा अपने इनाव सिंगार में लगे रहते थे और 
अपनी विद्या अर योग्यता के आभिमान में दूसरे देवताओं का प्रायः, 
अपमान कर दिया करते थे। इतना हो नहों, एक बार तो इन दोनों 
भारयों ने देवताग्रों के राजा इन्द्र का भी अपमान कर दिया था 
आर अपनी विद्या के नशे में उन्मत्त होकर उन्हें खूब डॉटा-पटकारा भी 
था। कहा जाता है कि इसी कारण से इन्द्र ने यज्ञों के भाग से इनका एक- 
दम बहिष्कार कर दिया था ओर आज तक इसीलिए यज्ञ-यागादि में इन का 
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अ्रवाहन वम द्ोता है या ब्ल्कुल ही नहीं होता | इन्द्र के साथ इनबी 
दुश्मनो इसी कारण से ब्हुत बढ गई थी। 

आअश्वन कुमा* के गुरू दध्यड अथवंण ऋषि थे, जिनके गुरुदेव 
स्वयं श्रथर्वा ऋप थे । दध्यडः ऋष वेदमत्रों के बनानेवाले ऋषियो में 
से थे। वह बहुत बड़े ब्रह्मशानी तथा मध्त्मा थे। अपनी शिप्य मण्डली 
में यद्याप वह दोनो %श्वन कुमारो की बुंछ और प्रतिणा पर बहुत प्रसन्न 
रहते थे मगर सारी विद्या पढ़ाने के बाद भी उन्दाने ब्र८ विद्या का उप- 
देश उ.ह नह किया था, क्यांकि वह जानते थे कि ये दानो अशि्विनी- 
कुमार सदा अपने ल.किक ऐश्वय श्रर बनाव सिगार में लगे रहनेवाले 
विद्यार्थी हैं, अं।र ऐसे विद्यार्थी का ब्रह्मवद्या का उपदेश करना कुत्त 
को *गा स्नान कराने के समान है। 

लं।किक विद्यात्रों मं अ्थात्‌ वैज्ञानिक चीर-फाड़ और दवा-दारू 
में दोनो अश्विन कुमार इत्ने प्रवीण हा गए थे कि विद्यार्थी जीवन में 
ही उनका चारो तरफ नाम हो गया था। अपने इस अ्रनिमान में ड्रबकर 
बह ब्रव्विद्या साखन को बहुत चेष्टा भी नहीं क* सके। इन्द्र का 
ग्रपमान कर देने के कारण सब्र देवता लोग जब इनके ऊपर जी-जान 
से नाराज हो गये ञं,र एक्मत होकर यज्ञ में इनको न सम्मिलित करने 
पर उतारू दो गए तब अश्विनीकुमारों का श्रॉखे खुलीं | इन्द्रोने इसके 
लिए ब्हुत दोौइ-धूप और कोशिश पेरबी भी की मगर सफलता नद्दा मिल 
सकी । उसका एक कारण यह भी बठलाया जाता है कि यह ब्रद्मविद्या के 
जानकार नही हैं और भीतिक विद्या के अधिकारी को यज्ञ में सम्मिलित 
करना यज्ञ का अपमान करना है। इस तरह क।शिश-पैरवी के बाद भी 
जब ये .लोग एकदम निराश हो गये तब अपनी भूल पर दुश्खी हुए 
झोर श्र .ने पूज्य गुरु दध्यडः ऋष के पास पहुंचे । 

गुरु ने अपने प्रिय छात्रों का बड़ा सम्मान किया और कुशल 
प्रश्न के बाद उनके आने का कारण पूछा। दोनो भाई द्वदय 
में इस अपमान से बहुत दुःखी तो थे ही | गुरु से बातें करते समय 
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उनकी आँखों से श्रम के शॉसू निकलने लगे, गला रुद्ध हो गया 
श्रौर मुख मण्डल लाज्ञ वर्ण का हो गया | थाड़ी देर तक चुप रहने के 
बाद विउम्वित स्वर मे बड़े भाई नासत्य ने कहा--“]रुदेव ! अ्रभिमानी 
देवराज दमसे हृदय मे बहुत जलन रखता है| ओर वह फूटी श्रोंखों 
से भी हमें देखना पसन्द नहीं करता । बहुत दिन हुए एक बार उससे 
हम लोगों को कहा-सुना हो गई थी, उसी बात वी कसर वह निकालना 
चाहता ह ओर यज्ञ-यागादि से हमारा वहिष्कार करवा रखा है। इस 
अपमान जनक स्थिति में हमारा देवलोक में रहना भी दूभर बन गया 
है| हम चाहते हैं कि उससे इस अपमान का बदला चुकाएँ ।” 

दष्यह ऋषि लोक व्यापारों से विमुख रहने वाले जीव थे । शिष्यों 
की उत्तेजक बातें उनके काना में पड़कर विलीन हो गई । न तो उनके 
चेहरे पर कुछ विकार हुआ न वाणी में शिष्यो के प्रति कोई सहानुभूति । 
श्रपने स्वाभाविक गम्भीर स्वर में वह बोले-- “वत्स ! इन्द्र देवलोक का राजा 
है। उसके प्रात दु्भावना रखना ही तुम्हारा घोर अपराध है। किसी से 
भी ईष्यां-द्वेघप करना तुम्हें शोभा नहीं देता। यज्ञ में संसार से विरक्त 
रहने वाले देवताओं को भाग मिलता है। उन्हें ब्रह्म विद्या का पूर्ण 
जानकार भी होना चाहिये, तुम दोनों में यह विशेषताएं नहीं हैं। ऐसी 
दशा में यदि तुम लोग यज्ञ मनिमंत्रित नहीं किए जा रहे हा तो कोई 
कुपद नहीं हो रहा हैं। यज्ञ में भाग प्रात्त करने के लिये पहले तुम्हें 
काम, क्रोष, लोभ, ई्यां, पाषएड और दंष आ्रदि मानसिक बुराइयों 
से दूर होने का प्रयत्न करना चाहिये। तुम लोगों का हृदय साफ नहीं 
है। लोक-व्यापारों मं इतनी ममता अर थआ्रासक्ति रखकर तुम लोग 
यज्ञ मे भाग नहीं प्राप्त कर सकते । मै इस कार्य मे देवराज की शिकायत 
सुनना पसन्द नहीं करता । 

दोनों भाइयों की आशा का पहाड़ दह गया। गुरु के अलावा 
उनका सच्चा द्वितिषी कोई दूसरा नहीं था। एक दिन की शिक्षा और 
श्रभ्यास से जीवन भर को अपनाई गई बुराइयाँ तो दूर हो नहीं 
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सकती थीं। उनके हृदय में तूफान उठकर वाणी से बाहर निकचने 
को वित्रश कर ने लगा । छोटे भाई दख ने हाथ जोड़कर कहा--पृज्य 
गुरुदेव ! इन्द्र से इस घोर अपमान का बदला चुकाये बिना हमारे 
हुदय की जलन शान्‍्त नहीं हो सकती | हम यज्ञ में भाग मिलेया न 
मिले मगर इन्द्र से बदला चुकाना तो बहुत जरूरी काम है। आए ऐसी 
किस। अं,पत्रि या विद्या की जानकारी हमें कराइये । जिससे इन्द्र का 
मानमदन हम कर सके | उसके बाद दी दम अपनी बु इयों छोड़ 
सकते ह |! 

दध्यझ ने मुसकराते हुए दाटिना हाथ उठाक' क> आयुपष्मन्‌ । 
वैसी विद्या या ग्रीपाधि तुम्हारे गुरुदेव के पास नहीं हैं, जिसजा उयय्रोग 
देवराज के मानमदन मे या वेर-निर्यातन में हो। बुगइयों सम्तोष, 
मनोतिग्रह ओर इच्छाओं के दमन से दूर हो सकती हैं। बटला चुका 
लेने के बाद फिर तुम कर्म' शान्त नहीं हो सकते | देव ।ज अ्मरों का 
स्वासा हैं, उसका रार्कि सामस्य अ्जेय और निम्मीम है। वढ़ बदला 
चुकाए जाने के बाद क्‍या चुव र-गा? ओऔ।र उस हालत में तुम्हारी 
शान्‍्त सदा के लिए दूर हो जायगी और नई नई बु [इया उठने लगेगी। 
जीवन नरक बन जायगा | इसलिए मेरा सुक्ताव है कि तुप्र वोग जाकर 
मन श्रार इन्द्र को वश में करने का अभ्यास करो। दनिया में 
किस! से भी ईरष्याद्वप मत करो, सनन्‍्तोष! बनो थओ.्री' सके स्वभाव 
दपा के लिए छीड़ दो ।? 

बड़े भाई नासत्य से नहीं रहा गया | हाथ मनते हुए हव थे ला+-- 
पूज्य गुरुएव | थ्ात का शिक्षा तो हम शिर से धारण क-ते हैं मगर इन्द्र 
ने हमारा जो अपमान किया हैं उसे भूल जाना हमारे [लए सम्भव नहीं 
है।ज4 दृः्य में थग्रागा जल्ी रहती हैँ तो मन या इद्रियों में सन्‍्तोष 
की बृत्ति केसे ञ्रा सकती है ? हम यह मानते हैं कि वैर शोधन के बाद 
हमें इ-द्र से सदा के लिए रूगड़ा मोल लेना पड़ेगा ओर हमारे जीवन 
की शान्ति विदा हो जायगी मगर कोई ऐसा उपाय तो आप को बताना 
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ही पड़ेगा जिसमे हमाग खोया हआ अधिकार हमें फिर वा स मिले | 
हम देवराज से वे” चुकाना नहीं चादते पर अपना श्रव्रिकार छोड़कर 
जीवित रटना भा हमारे लिए बठिन है। गुरुदेव ! जाति का अ्रपमान 
सत्र से क.टन दाता दे, उसका भूलना श्राप जैसे अह्ृपियों से दो सम्भव 
है, हम से नहीं । 

दख उड़े भाई नासत्य का मुंद्द ताकने लगा । उसे यह बात बहुत 
पसन्द न आई पर करता क्‍या ! 

दष्यढ का थ्र ने प्रय शिष्य की इस प्राथना में सत्य और स्वाभा- 
विक्रता की कुछ गंव मिल, । कुछु देर तक बह जाने कथा विचारते रहे, 
फिर बोले “शथ्राउ'मन्‌ ! तुम्हारी यट जात मुझे गच रही हू, इसका 
उपाय तुम्ह बता रहा हैँ पर याद रखो कि उसमे व॒म्हें मानना पड़ेगा । 

नाततय ने ताथ जोड़ विनात स्वर में कहा--शगुरुदेव | आप की 
अआाशा का उल्तंचन बरना हमार वश की बात नहीं है ।? 

दष्यक बीले - आयुष्मन्‌ ) यज्ञ में तुम्दारे खोये गए अधिकारों 
की प्राप्त तुम्हे दो उयाया से ही हो सकती है। पतला उपाय तो बहुत 
आसान हद पर मुझे विश्वा6 नहीं हैं कि तुम लोग धृमारा कहना 
मनोगे ।? 

नासत्य ने कदा--ओआचाये ! मे प्राण देकर भी आप वी आशा 
पूरी करूगा ।' 

दध्यडः ने कहा -- वत्स |! पहला उपाय यही है कि तुम लोग 
ब्रह्म विद्या प्रात करने के अधिकारी बनो और अपने सहज अधि- 
कारों से यज्ञ भाग के उपभोक्ता बनो । पर जानते द्षा तुम्दारा जीवन 
सात्विक नहीं हैं थ्रार ग्रसाखिक जीवन वाले को ब्रह्म विद्या वी कदापि 
प्राप्ति नहीं हं। सक.] । मे तुम्हे ब्रग्मविद्या सिखाने की प्रतिजशञा तो कर 
लेता हूँ पर इम शत पर कि तुम काम, क्रोघ, ईप्यां, मोह ढ्व पादि को 
जीतकर स्वल्व सनन्‍्तोषों और लं।किक व्यायारों से अनासक्त बनक* भेरे 
पास आश्रो] | इस साथना के लिए तुम्हे मै बारह वष को अवधि दे रहा 
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हूँ । धीरे-धीरे इन्ट्रियों को वश में करते-करते तम तत्र तक उस स्थिति 
में हहुँच जाओगे जिसमें ब्रप्रविद्या की प्राप्ति सम्भव होती है ।? 

छुटे भाई दख को गुरु दष्यडः की बाते नहीं भाई | वह बीच ही 
में बोल पड़ा-- गुरुदेव | हमें कृत करके वह दू 'रा उपाय बताइये ।! 

नासत्य चुयचाप छोटे भाई की ओर ताकने त्ञगा | 

दध्यड ने कहा--वत्स दख ! दूसरा उपाय कुछ कठिन है पर तुम 
अध्यवसायी हो, उसे भी साध्य कर सकते हो, सुनो महात्मा च्यवन नाम 
के एक ऋषि हैं । उनकी पत्नी सुम्न्या एक बड़े राजा की पुत्री है। वे 
महात्मा च्यवन श्रपनी घोर तय्स्या से त्रेलोक््य को विचलित कर चुके हैं। 
सुर्राज इन्द्र तो उनका नाम सुनते हुए कांपता है। च्यवन की आँखें 
फूट गई हैं, उनका ऐहिक जीवन दुःखमय हो गया है, इसी चिन्ता में 
उनका शरार शिथिल दो गया है, यदि तुम लोग उनकी आँखें अ्रच्छी 
कर सको ओर उन्हें शरीर से पूण नीरोग बना सको तो मुझे! विश्वास 
है किवेतु'हें यज्ञ में भाग दिलाने की व्यवस्था बॉब सकेंगे | उनका 
तपःतेन ससार म काई भी काम करा सकता है, उनके लिए यह तो बहुत 
मामूती बात है ।! 

कुमार <ख मारे खुशी के नाव उठा | फूटी हुई आखे बना देना 
ख्रौर रोगी को नीरोग तथा पुष्ट बना देना उसके बाएँ हाथ का काम 
था | बड़े भाई नासत्य को आर देखते हुए ओला--तात ! मे यहीं 
उपाय सरल मालूम पड़ रहा ६।६म बहुत जल्द दी महात्मा च्यवन 
को चंगा कर के अपनी कामना पूरी कर सकगे | चलिए, चलें, अन्न देर 
करने की जरूरद « है। 

नासत्य को भी छोटे भाई की बात अच्छी लगी। उसने हाथ 
जोड़ वर दृध्यढ से जाने की आज्ञा मागते हुए कहा- गुरुदेव ! मुझे 
श्रव उन मद्दत्मा च्यवन का आश्रम बताइये । शआ्रायने जो उपाय हमें 
बताए हैं हम उन दोनों को पूरा करने की कोशिश करेगे 7 

दघ्यड बोले--आपष्मन्‌ | आजकल महात्मा च्यवन का आश्रम 
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यदरी वन में गंगाद्वार के सम्रीय हे | क्या तुम अभी तक उनका 
आश्रय भो नहा जानते थे ! जा ग्रा, तुम्दारी काननाएँ सफच होंगी। 
पर वत्स | यह याद रखना फ़ि इन दान' में से किसी भो उपाय में प्रति- 
हिंसा या बदला लेने की भावना से नहीं बल्कि अपने अविकफारों को 
प्रात करमे की भावना से ही प्रयत्न करना, तथी सच्ची सझलता भी 
मिलेगी | ईपष्वा और द्वंष का कॉटा जब्र तक मन में बना रहता है 
तब तक्र सफनता भित्नने पर भी सच्ची शान्ति नदीं मिलती और बिना 
शान्ति के सच्चा सुख नहीं मिनता ।! 

दोनों अश्विनो कुमार अपने गुरु दष्यझ के चरणों पर शीश रखकर 
बदरोवन को और रवाना हो गए | उतत समय उनके द्वरय में उल्तात 
की तरंगे लहरा रही थीं । 

> >< >< 

देवताओं के स्वामी इन्द्र को एक हजार आँखे कही जाती हैं। 
उसका मतज्ञय यह है कि वह बढ़े चतुर, नीतिमान और ज्रेलोक्य भर में 
ह।ने वाली बराताी की सदा खत्रर रखते थे। दोनों अश्विनीकुमारों के 
मन में जो मेज्ञ मरी थी उम्रका उन्हें पहिले ही से पूरा पता था। 
इधर दष्पयझ ऋषि के साथ दोनों भाइयों को जो बात हुई बह भी उन्हें 
उसी क्षण मालूय हो गई । ब्र॒पर्षि दध्पद के ब्रप्रज्ञान ओर त्याग की 
कथा तथा ज्यवन की तपस्या ओर ब्रग्नतेज की बात से भी वह मन ही 
सन बहुत पहले से हो घत्रराते थे। दं नों अश्विनीकुमारों के अ्रशिष्ट 
स्वभाव का हाल उन्हें मालूप ही था इसलिए ज्योंही सत्र बातें मालूम 
पड़ीं तुरन्त हीं उन्हें त्रिकल बनाने में वड़ तत्वर हो गए । 

रात में अपने पुरोहित के साथ दष्यझ के पास चलने की बात 
पक्को करके प्रातःकाल होते-होते अपने पृष्पफक विमान पर चद्कर 
वह उनके आश्रम में पहुंच गये । महबरि दष्यक॥ उस समय अयने 
शिष्यों को पढ़ा रहे थे । आश्रम में देवराज के समागम को 
सुनकर चारों श्रोर खत़त्रली मव गई | जा जहाँ थे वहीं से दौड़कर 
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चारों ओर घेर कर खड़े हो गये | महाषि दध्यड को जब्र देवराज 
इन्द्र के अ।ने आश्रम में आने का समाचार मालूम पड़ा तो वद भी 
महान्‌ श्रतिथि के सत्काशथ शिप्यों के साथ अगवानी के लिए आगे 
बढ़े | देवराज ने ब्रढ.षि को अपनी ओर श्राते देखकर स्वयं आगे 
बट्कर दण्डब्त्‌ प्रयाम किया | विरागी व्थ्य# के मन में इन्द्र की इस 
विर्न तता का बच्चा अच्छा प्रभाव पड़ा । उन्हें ने उसे अपने दानों हाथों 
से उठाकर छाती से लभाया झऔ।र कुशल प्रश्न किये | नीतिमान सुरराज 
सब के सामने मन को बात क्यो कहता | वह मुसबर ते हुए बोला-- 
प्रह्मष॑ं | यो ही आप के दशनो को बहुत दिनों से इच्छा थी, आज 
मौका निकाल कर चल पड़ा | आप जानते ही हैं हमारे शिर पर इतने 
मंभकट है कि कभी शिर उठाने की भी फुसत नहीं मिलती । बहुत इच्छा 
करके भी कहीं ञथ्रा जा नहीं सबता | 

दध्यड मुमकराते हुए अपने कुटीर की ओर ८लने का संकेत करते 
हुए 'ोले--'देवराज | अ्रधिकार की रक्षा करना मामूली काम नहीं है, 
इतने बड़े साप्राज्य का भार ढ ने वाना कभी सन्‍्तोष और सुख्र केसे 
भोग सकता हैं ! आयने बढ़ी कृपा को जो हमारे आश्रम को सनाथ 
किया। इतने बढ़े अतिथि के शुभागमन से हम वनवास आज कृताथ हुए ।! 

बात करत-करत ब्रह्मपि श्र ,ने कुटीर के द्वार पर पहुंच गए, शिष्यों 
ने सुरराज के बेटने के लए आसन -छा दिया श्रं।र समयोचित उपचारों 
से उनका अ्रतिथि-सत्कार सम्पन्न किया | थोड़ी देर बाद दध्यड की 
आज्ञा से पूरे गुरुकुल मे ऐसे महान अतिथि के शुभागमन के बदले 
में छुटो कर दी गई, अध्ययन बन्द करके सारी शिष्य-मण्डली खेल कूद 
आर सेर-सपाटे में लग गई । 

थोड़ी देर तक विश्राम कर लेने के बाद ब्रढ्षि ने इन्द्र से कहा-- 
ददेवराज ! हमारे शात्रों ने श्रतिथि पूजा की मांहमा का बड़ा गुणगान 
किया है | हम वनवासियों के यहाँ आप जैसे महान्‌ सम्राट का जो 
झुभागमन हुआ। दे उसकी प्रसन्नता हमारे मन में दै।हम आप को 
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सेवा करने के लिये सबंथा तैयार हैं। कश्िये, हमारे लिए क्या आज्ञा 
है? 

सुरराज उत्तर में पहले तो चुप बने रहे झिर महत्रि की ओर थोड़ी 
देर तक देखने के बाद नोले- “ब्र६्ष॑ ! मैं 'क श्रिनापा लेकर श्राप 
की सेवा में श्राया छुअआ। हूँ, उसे पूण कर आप मुझे सुखी बनाइये ।” 

दष्यह ने कहा--'देवराज ! हम आप की सेवा रुूगने के निये 
स्वंथा तैयार हैं| साधारण ञ्र तथि भी हमारे पूज्य माने गए हैं तो फिर 
झ्राप जैसे महान्‌ अतिथि की एक बात को पू करके मै अपने कत्तेब्य 
का पालन ही करूँगा, उसमें ग्राप कोई निढ्ोश न माने !? 

सुग्गज इन्द्र की मनचाही बात हो गई। अपने मायाजाल में वह 
पूरी तरह दध्यडः को फेंसा लेने के बाद हाथ जोड़कर विर्न'त स्वर में 
बोले--'मे श्राप से ब्रग्मश्ञान की दीक्षा लेना चा ता हूँ । यद्यपि हमारी 
दृष्टि में इस संसार में शअ्रनेक ब्रदज्ञानी हैं; विन्‍तु आपके समान वीत- 
राग, उदार, मनस्त्री और ब्रद्मनिष्ठ गुरु मुझे कहीं नहीं ४लेगा । राज- 
काज के मंभथों से ग्रववाश लेकर मै इसी कार्य के लिये आपकी सेवा 
में उपस्थित हुआ हूँ । अत इममें देर न काजिये, आज बहुत अच्छा 
मंगल महूत हैं, मुझे आज दी उस पावन विद्या का श्रधिकारी बनाकर 
कृताथ बीजिये ।? 

ब्रहषि दध्यझ अब पूरी तगह से फंस चुके थे। लोक-व्यापारों एवं 
मायाजाल में गत-दिन लगे रहने वाले, कूटनीतिज्ञ, त्रिदासी और 
हिंसाप्रिय सुर-सम्राद्‌ को ब्रह्मदीक्षा देना उनकी दृष्टि म॑ महान्‌ पात था । 
इसे वे ब्र भ्विद्या का अपमान करना मानते थे; पर अ्रतिथि को जत्र एक 
बार पूज्य मानकर वनन दे चुके तो विन्लित किस तरह हो सकते थे। 
बड़ी देर तक इसी उधे --बुन में वद लगे रहे । संकल्य-विकल्य की लहरों 
के थपेड़ों में पड़कर उनका विवेक चिन्ता के समुद्र मे ड्वू+ने-उतराने लगा | 
आँखें इन्द्र की ओर से हटकर ऊपर पैले हुए विशानन श्राकाश मण्डल' 
में चारों श्रोर फैली हुई शूल्यता को निरखने लगीं। 
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देवराज से देर तक चुप नहीं रहा गया । बहुत देर तक दध्यडः को 
चुप्पी साधे देखकर बोले-- अद्ृष॑ | ग्रत्र बचन देकर आप अन्यथा नहीं 
कर सकते ! आप जैसे सवदर्शी महात्मा यदि अपने वचन की रक्षा में 
टाल-मटो व करेंगे तो मै समझता हूँ लोक से सत्य ओर वचन-मर्यादा 
की ल्रीक चली जायगी | मे यह विचार मन में पकक्‍क्रा करके अ्रमरावती 
से चला हूँ कि या तो आप से ब्रह्मविद्या की दीक्षा ले कर लौगगा या 
यहीं आश्रम में रहकर जीवन को नश्कर दूँगा। आप का मे।न मुझे 
चिन्तित कर रहा है, शोघ्र ही अगोकार कर मुझे निश् वन्‍त बनाने का 
शनुग्रह करे |! 

ब्रद षि दध्यडः सुस्रज इन्द्र के गम्भीर शब्दों को बड़ी कठिनाई से 
सुन सके । बहुत सोचने-विचारने के बाद भी उन्हें कोई उत्तर नहीं 
मिला | थोड़ी देर तक चुप रहने के बाद बोले--'सुरगज | महान 
श्रतिथि के नाते हमने जो वनन तुम्हें दे दिया है उपका पालन तो 
करेंगे ही, शरीर रहते उसे अन्यथा क. ने का प्रश्न ही कहाँ उठता है, 
किन्तु जिस +न्‍्ता में हम डूब रहे हैं वह यह है कि इप अ्रढ्वविद्या को 
प्रात्त करने के जिए तुम्हे साचना भी आवश्यकता पड़ेगी। अभिमानी 
मन अर चंचल इन्द्रियों को लेकर तुम उस परम गोपनीय ब्र्मविद्या 
की मयांदा केसे सु क्षित रख सकोगे ! कहाँ तुम्हाग बज्रेलोक्थ व्यापी 
साप्राज्य अर कहों वह लोक से विगग पैदा करने वाली ब्रग्विद्या ! 
दोनों का सामझ्ञस्य तुम केसे स्थिर रखोगे। हम चाहते हैं कि इसके 
लिए तुम फिर अच्छी तरह सोच-समभकक लो तब बाद हम में तुम्हें दीक्षित 
करें !” 

सुग्राज में इतनी क्षमता कहाँ थी । बीच ही में बोल पड़े--ब्रअषे ! 
मुझे इतना अवकाश नहीं है कि इसे सोचने के लिए किर प्रतक्षा करू । 
मैं एक बार जिस चीज के निए पका कर लेता हूँ उसमें बार-बार 
बुद्धि लगाने की आवश्यकता नही समझता | आप का इसी बार ब्रह्म- 
विद्या की दीक्षा करनी पड़ेगी। में यहाँ से उसे विना प्राप्त किए वापस 


््े 
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नहीं लौटगा ।? 

दध्यढ ने जब्र देखा कि श्रत्र छुटकारा पाने के लिए कोई उक्ति या 
युक्ति बाकी नहीं है तो बोले--'सुरगाज | अ्रच्छी त्रात है। आज आप 
अआाश्रम में निवास करें | कल प्रातःकान आप को उस ब्रम्मविद्या की 
दीक्षा देंगे । पर उसके लिए शआ्रावश्यक है कि आप इन व्यथ के वस्छरों 
श्रौर अलकारों को उतार कर २ख दें औ।र रथ समेत सारथी आदि 
अनुचरों को लौटाकर छात्रों की भोंति कोपीन और मेखला धारण 
करें | हाथ में समिधा लेकर पविन्न तन मन ओर वचन से हमारे पास 
दीक्षा लेने के लिए आएं ।? 

कोई दूसरा चारा न देख, दूमरे दिन प्रातःकाल इन्द्र बहुत विवश 
होकर अपने परम प्रिय बस्तरों और अत्वंकारों को दूर रखकर बढ़ वेश में 
जब दध्यडः के पास ब्रक्मविद्या की दीज्षा लेने के लिए पहेंचे तो श्राश्रम« 
वासियों को इस पर बड़ा कुतू*ल हुआ । पर स्वयं द्ष्यक्ष के मन में इन्द्र 
की इस विनीतता से कोई हष नहीं हुआ ओर न इन्द्र ही को उनकी 
इस महान्‌ कृपा पर कई प्रसन्नता हुई क्योकि एक जबरदस्ती निश्चित 
किए गए पथ पर दोनों ही श्रनमने-से चल रहे थे । एक को अपना वचन 
पूरा करना था और दूसरे को अपना घोर स्वार्थ साधना था । 

>< >< >< 

आखिरकार दध्यडः को अपना वचन पूरा करना पडा। इन्द्र ने 
कृपटी मन से ब्रप्मावद्या की दीज्ञा तं ग्रहण वी पर उसे कोई मानसिक 
सन्तोष या शान्ति अन्त तक नहीं »ली । एक दिन उर्देश क-ते समय 
दष्यड ने भोग विलान की निन्‍दा करते हुए इन्द्र को बराजरी एक 
कामी कुत्ते स की अ।र बताया कि जो मनुष्य इस संसार में जन्म लेकर 
अपना स्वथ साधने में लगे रहते हैं और भोग विलास को छोड़कर 
जिनके जोवन का कोई दूसरा उद्देश ही नहीं होता उनका जीवन 
सिवा दुःब, अशान्ति और श्रसन्ते घ के ओर कुछ नहीं है । 

इन्द्र ऐसी ब्रह्मविद्या को. जानकर क्या करते जिसमें उनके ऐश्वर्य 


१५६ उपनिषदों की कहानियाँ 


एवं भोग विलास को कुत्ते का जीवन बताया जाय | जिस ऐश्वय, सुख 
भ्रं।र भोग-विलास आदि का प्राप्ति के लिए ब्डे-बड़े ऋषि तपस्या 
करते-करते जिन्दगी बिता देते हैं .्रोर तिस पर भी उसे नहीं पाते वह 
कुत्ते का जीवन किस प्रकार हो सकता है ! उन्होने मन मे सन्देह किया 
कि ब्रदषि अपने प्रिय शिप्य अश्विनीकुमा। को प्रेन्‍णा से मेरा अप- 
मान कर < है हैं| इनका द्वदय पक्ष गत क बार्ण कटघत ८] ग- है। 
मेरा इतना घोर अपमान भेलोक्य मे *हीं नहीं हुआ | मन में इत 
सन्देह के अंकुर ने थोड़ी ही देर म वे? वृक्ष का रूथ घारणु कर लिया | 
उनके थ्राखे लाल हो गईं, नाक से गरम उच्छुवास निकलने लगे श्रीर 
मुख मण्डल पर लालिना छा गई । बड़ी कठिनाई से भी बह अ्रपने 
को रोक नहाँ सके, जमीन पर से उठकर खड़े हो मए और बले--- 
#महर्ष ! बस क जिए, सुझे इससे भ्रधिक अय्मानित मत कीजिए, 
अन्यथा आ्रा। को खेर नदीं ! ज्रेलोक्य म रहनेवाले किसी भा प्राणी में 
इतनी शक्ति या दिम्मत नहीं है कि मेरे सामने इस तरह की बाते करे । 
गुरु हने के कारण मैने आयकी साते श्राज्ञाओं का आख मूंद कर 
पानन किया | पर उसका यह तालये नहीं ह कि मेरा श्रा मामिमान 
मर गया है अर मैइतना द्ोन बन गया हूँ कि आय जा कुछ कहें 
चुपचाप सुनता चलू ।? 

दष्यड का संभार में किसी से भय तो था नहां । अगने स्वाभाविक 
स्तर मे बेलि--दिवराज ! हमें संसा' में आ्राय ही पहले व्यक्ति मिले हूं 
जो ब्रह्मश्ञान की प्राप्ति के बाद भी इतने असन्तुष्ठ औ।र अशान्त हैं। 
हमने किसी राग-द्वेष वश भोगों की निन्दा नहां का है। आप जो 
चाहें कर सकते हैं, हमें किसी से भय भी नहीं हे । 

इन्द्र को म.षि दष्यड के इस अविन4 से और भी क्रोध आ गया । 
स्वर को रूत्न आर कठोर बनाते हु' वः बोले--'म:षं |! आज अनेक 
कारणों से मे श्राप को छोड़ दे रहा हूँ. मगर यदि कि! कभी किसी को 
इस ब्रझ्नविधा का उपदेश आप करेंगे तो उसो क्षण अपने बज़ से श्राप 
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का शिर तोड़ दूँगा ।' 

दुष्यड के मत पर इन्द्र के इस दुव्यत्रह्दर का कोई प्रभाव नहीं 
पड़ा | वह पूवत्रत्‌ शाग्त बने रहे. क्रोध या कज्ञोभ की न्ञीण रेवा भी 
नदों उठा । मृसकराते हुए बढ़ बोले--सुरराज | बहुत अच्छी बात है, 
जब्र हम किसी को इस ब्रप्नवित्रा का उपदेश करें तो हमारा शिर तोड़ 
दीजिएगा ।! 

क्र ध से पागल इन्द्र के मन पर मह्रषि दष्यझ की इस क्षमा ओर 
शान्ति का प्रभाव पड़े बिना नहीं रह सफ्ना। पर एक बार उत्तेजित 
होने के बाद तुरन्त क्षमा माँगना उनकी प्रकृति के अनुकूल नहीं था। 
वह तुनत ह| बढ़ा से उठे ग्रोर बिना ही प्रणाम आदि क्रिए अपनी 
राजध्शनी को और रवाना हो गए। 

>< >< ८ 

उधर महृषि च्यवन के आश्रम में पहुँच कर अशिवन कुमारों ने 
अपने कशल अर बुद्धि-नल से उनको अोखे टीक कर दीं अर उन्हें 
जवान के समान सुन्दर, स्वस्थ अ.र शक्ति-सम्पन्न बना दिया। सुकन्या 
आर उसके पिता को इससे अगर खुशी हुईं। च्यवन के आनन्द का 
काई वारापार न रहा । मारे खुरी के वह नाच उठे। अश्वनी- 
कुमागे से प्रसन्न होकर वह बोले--तान | आप लोगों की इस महान्‌ 
कृपया को हम जावन भर भूल नहीं सकते। हमारे ज॑बन को सुखी 
बनाकर आप लोगों ने न केव्न हमें सतुष्ट बनाया है बल्कि सुकन्या 
आ।र उमके पिता वी भी बहुत विपत्तियोँ इससे दू? हो गई हैं। आप 
त्तोग इसके ऋदले में हमसे ज। कुछ भी वरदान चाहें मॉग सकते हैं ।? 

दोनो भाई बहुत प्रमन्न हुए | उनके मन की चिर अभिलाधषा पूरी 
हुईं | च्यत्न की तपस्या का प्रभाव ओर महत्व की चर्चा वे पहले. ही 
सुन चुक़ थे। थोड़ी देर तक बहुत कुछ सोच-विचार कर छोटे भाई 
दस्त ने कहा --'महषें ! यदि आप सचमुच हमारे ऊपर प्रसन्न हैं तो हमें 
यशों में भाग प्राप्त करने का श्रधिकारी बनाएँ । देवराज ने ईश््यावश 
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हमारे विरोध में इतना दूषित प्रचार किया है कि सभी देतताझ्ं के 
साथ ऋषियों ने हमें यज्ञ-भाग प्राप्त करने के अधिकार से बंचित कर 
दिया है । इस जातीय अपमान से हम बहुत टुःखी हैं । 

बड़े भाई नासत्य उस समय मदृषि ज्यवन के मुख की ओर ताक 
रहे थे। दख की बातें सुनकर च्यवन बोले--“आयुष्मन्‌ ! श्राप की 
इच्छा पूण धोगी। हम शीघ्र द्वी एक बहुत बड़े यज्ञ में आपको यज्ञ- 
भाग का अधिवरी बनाकर सदा के लिए वह मयादा स्थिर कर दंंगे। 
देवराज का हमें कोई भय नहीं है | उनकी शक्ति का मुकाबला करने 
में हम नहीं डरते, आप लोग निश्चिन्त रहें (? 

>< >< >< 

महृधि च्यवन ने अपनी बात पूरी की। देवराज ने इसमें विन्न 
पहुँचाने को जी जान से कोशिश को मगर सब बेकार रहा । यहाँ तक कि 
म।र-पीट की भी नौबत आ गई थी पर कोई फल नहीं निकला । यज्ञ में 
श्रश्विनी कुमारों को भाग मिल गया और इन्द्र का मान मदन दो गया। 

भर भर >< 

यज्ञ में भाग प्राप्त कर अश्विनीकुमारों का अ्रम शान्त हो गया । 
अब वह अपने गुरु महषि दध्यड_के वचनों पर विश्वास रख जीवन 
की साधना में लीन रह कर ब्रह्म विधा प्राप्त करने की योग्यता की 
तैयारी में लग गए | उन्हें अपनी इस साधना में सफलता भी मिली । 
चारों ओर जगत्‌ में उनके स्वभाव के परिवतन की प्रशंसा होने लगी । 
देवताओं में भी उनकी प्रतिष्ठा बहुत बढ़ गई। जहाँ जाने पर पहले 
कोई सीधी बात भी नहीं पूछता था वहाँ उनका स्वागत-समादर होने 
लगा । लोक व्यापारों से भी उनको विराग होने लगा और अब बनाव 
सिगार की भावना भी समाप्त हो गई। श्रपने सृदु वचन, सदाचरण, 
सरलता, दया, शान्ति, सन्‍्तोष, अ्रद्धिता आदि सदगुणों से वे बहुत 
सफल बन गए। अ्रशान्ति और असनन्‍्तोष की आझाग उनके निमेल 
_मनस से सदा के लिए बुक गई । है 
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इस प्रकार क्शग्य आदि साधनों से सुसम्पन्न होकर वे दोनों 
भाई अपने गुरु महर्षि दध्यडः के पास पहुँचे और ब्रह्मविद्या की प्राप्ति 
के लिए अपनी उत्कट इच्छा प्रकट करने हुए बिनीत प्रार्थना करने 
लगे। महर्षि दध्यझ बड़े अस्मंजस में पड़ गए। अश्विनीकुमारों के 
व्यवद्दर से उन्हें यह मालूम तो हो गया #9 ये अब ब्रम विद्या को 
प्रात्त करने के सच्चे अधिकारी बन गए हैं, पर कठिनाई इन्द्र के अमर 
की थी। एक ओर वचन देकर भी योग्य शिष्यों को ब्रह्मविद्या न सिखाने 
का पाप लगता था और दूसरी ओर इन्द्र के वचन का उल्लंघन करने 
के कारण उनको एक ब्रह्मदहदत्या के निए विवश करने का दोष लगता 
था। इस टविधा में पड़कर वह बड़ी देर तक उलभे *हें और शिष्यों 
से इन्द्र के साथ हुए अपने विवाद की कथा बतलाते हुए बोले-- 
वत्स ! हमें प्राणों का मोह नही है, वचन श्रसत्य होने की अपेक्षा 
मृत्यु को गोद मे सो जाना अ्रच्छा है। तुम्दारे साथ की गई प्रतिज्ञा का 
पालन करना हमारा धर्म है; पर इन्द्र को विवश होकर हमारी हत्या 
करनी पड़ेगी, यह भी एक पाप हमारे शिर लगेगा। ऐसो विषम स्थिति 
में हम कुछ निश्चित कर लेने दो | श्राज आश्रम में शान्तिपूतरक रहो, 
कल प्रातः हम अपना निश्चित कत्तव्य करेंगे ।? 

अश्विनीकुमारों को गुरु की विवशता का जब पता लगा तब वह 
बहुत दुःखी हुए; पर विवेक और बुद्धि ने उनका साथ नहीं छोड़ा । 
थोड़ी देर बाद छोटे भाई दख ने कहा--“गुरुदेव | यांद ऐसी विवशता 
हैतो मुझे उस ब्रह्म विद्या को कोई आवश्यकता नहीं हे जिसके लिए 
आपको शरीर छोड़ना पड़े |! 

दध्यड ने दल को ओर देखकर मुमकराते हुए कहा--वत्स | 
इस नाशमान्‌ संखार में जिसने भी जन्म लिया है वह एक न एक दिन 
मुत्यु की शरण में तो जायगा ही । अपने किये गए कर्मों का फल तो 
उसे भोगना द्वो पड़ेगा | क्योकि यह कमंभूम है। अच्छे या बुरे कर्मों 
का फल भोगने के लिए ही जीव को यह्दों श्राना पड़ता है। मृत्यु एक 
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निश्चित चीज है। उमसे डरकर कई बच नहीं सकता | आज या आज 
के से। व के भीतर फिसा न किस; दिन उसका सामना करना पड़ेगः 
ही । उससे जो डरनता है वह काय/ अर पागात्मा है | मतुप्य को अपने 
कत्तव्यों पर दृद रहते हुए याद मृत्यु प्राम हो जाय तो उससे अच्छी मृत्यु 
मिल ही नद्दी सकी | वत्स ! यद्द मृत्य हैं क्या, इसे जान लेने के बाद 
उससे काई नहों डरता !! 

दस को गुरु के इस वचन पर कुछ विस्मय-सा हुआ । वह बीच 
ही में धाल पड़े--'गुरुदेव ! में मत्यु के उस स्वरूप को जानना चाइता 
हूँ, जिसे जान लेने के बाद उनसे कोई नहों डरता ।? 

दध्यड आले--वन्स | मृत्यु से केवल शरीर भर बदलता है, आत्मा 
तो अजर, अपर थोर »जिनाशी हैं। उसे क|ई मार नहीं सकता । 
जिस तरह पुराने वस्त्र को छोड़कर मनुष्य नया वम्त्र धारण करता 
हैँ उसो तरह पुराने शरीर को छोड़कर आत्मा भी नया शरीर 
घारण करता ६ । जित तरद श्रच्छा दाम या श्रम लगाने पर अ्रन्छा 
वच्ध अर कम दाम या श्रम लगाने पर मामूली वस्र मिलता हैं उसी 
तरह अच्छु आर बरे कर्मो के अनुसार आत्मा को भी अश्रच्छु और भरे 
शरीर मितते हैं । 

बड़े भाई नानत्य ने हाथ जोड़कर कहा--“गुरुदेव ! कुछ भी हो 
पर आपके इस शरीर से संवार का ऊुितना कल्याण हो रध। है, उसे 
देखते हुए उसकी सब्र प्रकार से रच्चा बरना ही हमारा परम «मं है ! 

दख बोले - “गुरुदेव ! धरे इन्द्र का उिल्कुल भय नहीं है, में उन्हें 
असफन कर दूगा । थ्राप निश्चिन्त रह ! 

नामत्य उत्सुकता से दख को अर ताकने लगे। दख ने कहा--- 
गुरुदेव ! हम अलग छिए गए अंगो का जोड़कर जीवित कर देने को 
विद्या जानते हैं | इसलिए एक काशल करते हैं, जिउसे न आपको मत्य 
होगी और न हमें ब्रह्मविद्या से वंचित रहना पड़ेगा । 

दघ्यडः ने कद्दा-- यह भला कि6 प्रकार सम्भव होगा !' 
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दस बौले--'गुरुदेव ! हम एक घोड़ा लाते हैं और पहले उसका 

शिर धघड़ से उतार लेते हैं। फिर आपका शिर उतार कर उस पर 
रख देते हैं और उसका शिर आपके घड़ पर रख देते हैँ । आप उसी 
घोड़ेवाले शिर द्वारा हमें ब्रह्मविद्या का उपदेश करें | इस पर यदि 
इन्द्र आकर आपके घोड़े वाले शिर को काट देगा तो हम आप का 
शिर घोड़े पर से उतार कर आप को किर जीवित कर देंगे और घोड़े 
के शिर से घोड़े को भी जीवित कर देंगे । न आप भरेंगे न घोड़ा मरेगा 

ओर न इन्द्र को ही ब्रह्महत्या का पाप लगेगा !? 
नासत्य खुपचाप अपने छोटे भाई की बातों को सुनकर मन ही मन 
प्रसन्न हो रहा था | दधष्यडः को यह प्रस्ताव खीकार करने में कोई 
आपत्ति नहीं हुईं । 
>< >< >< 

इस प्रकार दध्यडः ने घोड़े के शिर से ब्रह्मविद्या का सम्पूर्ण उपदेश 
सम्पन्न कर अश्विनीकुमारों को पूर्ण ब्रह्मशानी बना दिया। अब उन्हें 
यज्ञ से वहिष्कृत करने की बात कोई नहीं उठा सकता था । इधर इन्द्र 
को श्रश्विनीकुमारों को दध्यड द्वारा ब्रह्मविद्या प्राप्त करने का जब समा- 
चार मिला तब वह क्रद्ध होकर अपनी राजधानी से दौड़ पड़े। ओर 
'पहुँचते ही बिना कुछ पूछे क्र वज् से उनके घोड़े वाले शिर को धड़ से 
काट कर अलग कर दिया । पर अश्विनीकुमारों ने श्रपनी संजीवनी विद्या 
द्वारा घोड़े के घड़ पर लगे हुए अपने गुरु के शिर को उतार कर उन्हें 
इन्द्र के सामने ही पुनः जीवित कर दिया और जमीन पर छुटपढाते 
हुए घोड़े के शिर को उसके घढ़ पर रखकर उसे भी जीवित कर दिया । 
देवराज इन्द्र ने चकित भीत नेत्रों से देखा कि महषि दध्यड सुप्रसन्न 

मुख से उनकी ओर ताक रहे हैं ओर घोड़ा दिनहिनाता हुआ अपने 
पैर से जमीन कुरेद रहा है। वह बहुत लज्ित होकर शिर नीचे किए 
हुए चुपचाप अपनी राजघानी की ओर वापस लौट गए । दोनों श्रश्विनी- 
जुमारों की बहुत दिनों की मनःकामना पूरी हुईं और महर्षि दध्यड को 
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भी इससे बहुत सन्तोष हुआ । दो-चार दिन ग्रुरु के आश्रम में रहकर 
ग्रश्विनीकुमार जन्न अन्तिम दीक्षा प्राप्त कर अपने घर वापस जाने की 
गाज्ञा मांगने लगे तो दृष्यड ने सुप्रसन्न मन से उन्हें विदा करते हुए 
कहा--कुमार ! जाओ, ठुम्दारे माग मंगलमय हों। सदा सत्य 
बोलना, धम का आचरण करना, स्वाध्याय॑ से कभी विम्रुख 
मत होना । जो कर्म निन्दारहित हैं, उन्हें ही करना, निन्दित कर्म 
कभी भूलकर भी न करना । बेटा ! छल, छिद्र, ईर्ष्या, दवेष से सदा 
आग की तरह बचते रहना--ये जलानेवाली बस्तुएँ हैं | परोपकार 
से सदा प्रीति बनाए रखना, इसके समान दूसरा कोई धर्म नहीं है । 
यहाँ तक कि अपने शन्नुत्नों से भी भरसक मित्र का भाव रखना, यही. 
इस विद्या को प्राप्त करने का सुफल है | इन्हें कभी घोखे में भी मत 
भूलना ।! 

नासत्य और दखर महर्षि दध्यक के इस उपदेशामृत को अवहित 
चित्त से पान कर उनके चरणों पर अन्तिम बार शिर क्लुका कर अपने 
आश्रम के पथ पर अग्नसर हो गए | उस समय उनके निमल मानस में 
सन्‍्तोष और शान्ति की सुषमा छाई हुई थी | उनके निसमं प्रसन्न सुमन 
से बेर का कांटा निकल चुका था | अब उनकी बाहरी दृष्टि में चारों 
ओर हरी-भरी सश्टि आनन्द समुद्र म॑ं निमजित हो रही थी और भीतरी 
दृष्टि में, हृदय के किसी अज्ञात कोने में भी कालिमा की कोई क्वीण रेखाः 
नदों दिखाई पड़ रही थो# । 


$तैत्तिरीय बाह्य ग, ठृदददारण पक और पुराणों से-- 
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उत्तिष्ठत जाग्रत प्राप्य वराज्निवॉधत । क्षुरस्थघारा 
निशिता दुरत्यया दुग पथस्तत्कवयों वदन्ति ॥ 
भाइयो ! उठो, जागो ओर अपने अ्रभीष्टों को प्राप्त करो, जब तक 
तमको अपना अन्तिम अभीष्ट न मिल जाय, कदापि न रुको अथवा 
इस विषय में श्रेष्ठ जनों के समीप जाकर उनके अनुभव प्राप्त करो । 
छुरे की तेज घार के समान जीवन के मद्दान्‌ लक्ष्य का दुर्गममाग अति, 
कठिनाई से प्राम होता है, बड़े-बड़े विद्वानों, परश्डितों एवं ऋषियों - 
मुनियों तक ने यही बात कही है । 
यदा सर्वे प्रमुच्यन्ते कामा येज्स्य हृदि श्रिताः । 
झथ  मर्व्योज्यमतो भवत्यन्न बह्मा समश्नुते ॥ 
यदा सर्व प्रभियन्‍्ते हृदयस्येह. भ्रन्थयः | 
श्रथ मत्योंअस्तो भसवत्येतावदनुशासनम्‌ ॥ 
जब मनुष्य के हृदय से चिरकाल से बसी हुई कामनाएं छूट जाती 
हैं, तब वह अमरता को प्राप्त करता हे अर्थात्‌ तब उसे मृत्यु का भय 
नहीं रह जाता श्रौर इसी मत्यैलोक में अथवा इसी मनुष्य योनि में वह 
शाश्वत्‌ ब्रह्म की प्राप्ति करता है | इसी प्रकार जब हृदय से सारी सन्देह 
: छल्ल छिंद्रादि की गाठे द्ूट जातो हैं, तब्र वह अमर हो जाता है | बस, 
इतना द्वी सभी शास्त्रों का निचोड़ है। 
सत्यं बदु । धर्म चर । सत्यान्न प्रमद्तिव्यम्‌ | धर्मान्न प्रमद्तिब्यम । 
कुशलाञ्न प्रमद्तिब्यम्‌ । भूत्ये न प्रमद्तिव्यम्‌ | स्वाध्यायप्रवचनाभ्यां 
न प्रसद्तिव्यम्‌ ॥ 
मातृदेवी भव । पितृदेवो भव। आचार्यदेवो भव । अतिथिदेवो 
भव । यान्यनवद्यानि कर्माशि तानि सेवितव्यानि नो इतराणि। 
यान्यस्माक सुचरितानि तानि त्वयोपास्यानि नो इतराणि ॥ 
श्रद्धया देयम्‌। अश्रश्नद्ययाउदेयम्‌ । श्रिया देयम्‌। दिया देयम | 
मिया देयम्‌ । संविदा देयम्‌ ॥ 
झथ यदि ते कर्मविचिकित्सा वा वृत्तिविचिकित्सा वा स्यात्‌। 
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ये तत्र आद्वाणाः समदर्शिनः युक्ता अयुक्ता अलूत्षा धर्मकाम्माः स्युः यथा 
ते तत्र बतेरन तथा तम्न चर्तेथा:---ए५ आदेश: ॥ 

[ प्राचीनकाल में शास्त्रीय शिक्षा समाप्त कर लेने के बाद गुरुजन 
ख्पने छात्रों को किस प्रकार उपदेश करते थे, इसे उक्त पंक्तियों में 
बताया गया है--] 

सदा सत्य बोलना। धर्म करना | कभी भूल कर भी सत्य से 
बे-परवाही मत करना, धर्म से बे-परवाही मत करना | किसी की भलाई 
करने से अथवा काय में निपुणता प्राप्त करने से बे-परवाही मत करना। 
अपनी उन्नति की ओर कभी उपेक्षा मत करना | कभी पढ़ने और पढ़ाने 
से उपेक्षा मत करना । 

माँ को देवता मानना | पिता को देवता मानना। आचाय को 
देवता मानना । श्रतिथि को देवता मानना | जिनकी कोई कभी निन्‍्दा 
न कर सके, ऐसे*कार्मों को करना, किसी ऐसे कामों को कभी मत करना 
जिनकी लोग निन्दा करें | हमारे जो अच्छे काम कहे जाते हैं, जिनकी 
संसार में प्रशंसा होती है उन्हीं का अनुकरण तुम भी करना, किसी 
निन्दित वा अप्रशंसित काम का अनुकरण कभी मत करना | 

जो कुछ किसी को देना उसे श्रद्धा से देना। बिना श्रद्धा के कभी 
कुछ भी मत देना | प्रसन्नता से देना । विनम्नरता से देना । डरते हुए की 
तरह देना, एँठ कर मत देना, प्रेम से देना । 

यदि जीवन में कभी किसी कार्य के बारे में तुम्हें सन्देह हो, श्रथवा 
खग्पनी जीविका या व्यवहार में कभी कुछ सन्देह उठे तो ऐसी स्थिति 
में तम्दारे समीप जो श्रेष्ठ ब्रह्मतानी, सच्च को समान रूप से प्रेम करने 
वाला, अपने कर्मों में निरत रहने बाला, सदा सावधान एवं धरम में 
मति रखने वाला हो उसकी शरण गहना । जिस प्रकार का कांये वंह 
करता हो या जिस तरह की जीविका का व्यवहार उसका हो उसी तरह 
तुम्हें भी करना चाहिए । विमुग्ध नहीं होना चाहिए-- यही (मेरा) 
अन्तिम उपदेश है। 





